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RESUMO

O objetivo do presente trabalho foi verificar a produgdo de matéria seca e 6leo essencial de hortela (Mentha pipe-
rita L.), sendo cultivada com diferentes dosagens de nitrogénio. O ensaio foi conduzido empregando um delinea-
mento experimental em blocos casualizados com quatro blocos e oito tratamentos, sendo: T1 (0 kg.ha*de N); T2:
(20 kg.ha'de N); T3: (40 kg.hatde N); T4: (60 kg.ha* de N); T5: (80 kg.ha* de N); T6: (100 kg.ha* de N); T7:
(120 kg.ha* de N) e T8: (140 kg.ha* de N) e 32 repeticbes. Apds completar 90 dias de cultivo as hortelds foram
colhidas e foi aferido o peso da matéria seca e a producédo de 6leo essencial. Ao final do experimento concluiu-se
gue o tratamento 8 com a maior dose de nitrogénio influiu de modo positivo na producdo de matéria seca e dleo
essencial.

Palavras-Chave: arraste a vapor, nutricdo mineral, plantas medicinais.

NITROGEN DOSAGES AND PRODUCTION OF MINT (MENTHA PIPERITAL.)

ABSTRACT

The objective of the present work was to verify the production of dry matter and essential oil of mint (Mentha
piperita L.), being cultivated with different nitrogen dosages. The trial was o conducted using a randomized block
experimental design with four blocks and eight treatments, as follows: T1 (0 kg.ha-t of N); T2: (20 kg.ha-* of N);
T3: (40 kg.ha-t of N); T4: (60 kg.ha-! of N); T5: (80 kg.ha-t of N); T6: (100 kg.ha-t of N); T7: (120 kg.ha-t of N)
and T8: (140 kg.ha-* of N) and 32 repetitions. After completing 90 days of cultivation, the mints were harvested
and the weight of dry matter and essential oil production were measured. At the end of the experiment it was
concluded that treatment 8 with the highest dose of nitrogen had a positive influence on the production of dry
matter and essential oil.
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INTRODUCAO

Plantas medicinais como alternativa de medicamentos na cultura popular é bem difun-
dida em todo mundo. Embora, s&o raros os estudos cientificos realizados no Brasil. Os trabalhos
sdo poucos e muito antigos. No mundo, com maior énfase em regides mais desenvolvidas,
existe uma grande demanda por habitos de vida mais saudaveis. Uma nova tendéncia de valo-
rizagdo de aspectos naturais e ecoldgicos ganha destaque na sociedade, em diversas areas tanto
no campo cientifico quanto da vida cotidiana. O uso de fitoterapicos no Brasil vem ganhando
novos adeptos a cada ano, principalmente ao observar determinados maleficios causados por
medicamentos sintéticos como efeitos colaterais diversos. Com uma maior demanda por fitote-
rapicos € uma questdo de tempo para sua eficicia se tornar semelhante & de medicamentos
sintéticos causando menos efeitos danosos em seus usuarios (VEIGA JUNIOR, 2008).

Sé&o raras as pesquisas que avaliam o grau de utilizacdo das plantas como medicamentos,
suas propriedades quimicas, toxicoldgicas, que atestem a sua eficacia de uma forma segura
(SOUZA-MOREIRA; SALGADO; PIETRO, 2010). A hortela é conhecida por suas atividades
bioldgicas como a acdo antisséptica, calmante suave, analgésica do sistema digestorio, antitus-
sigena, carminativa, expectorante e descongestionante das vias respiratérias, por meio dos 6leos
essenciais (FERNANDES, 2018).

No Brasil pode-se observar uma queda acentuada na producéo de hortel& devido a pro-
blemas de fertilidade e manejo do cultivo em solo, tendo em vista que as condi¢Ges nutricionais
do solo sdo fundamentais para o equilibrio entre acimulo de biomassa e producéo de 6leo es-
sencial, aspectos muito importantes para uma boa produtividade agricola (PAULUS et al.,
2007.; VALMORBIDA; BOARO, 2007).

Os compostos encontrados na planta podem ser empregados na industria de alimentos,
cosmeética e farmacéutica, apresentando caracteristicas antioxidante, antitumoral, antimicrobi-
ana, antialérgico e imunomoduladora, e ainda possui efeito no trato digestivo. Outras aplicacdes
para a menta sdo no tratamento da ictericia, ansiedade e expectoracdo. Tais comportamentos
séo o bastante para fundamentar o desenvolvimento de tecnologias que aumentem a produtivi-
dade e a constituicdo do 6leo essencial da menta, com a elevacdo da sua producdo (MORAIS
etal., 2014).

As principais substancias que compdem o 6leo essencial de horteld pimenta sao pule-
gona o-pineno, sabineno, B-pineno, 3-octanol, 1,8 cineol, limoneno, piperitona, acetato de ne-
omentila, acetato de mentila, t-cariofileno, farneseno, isomentona, neomentol, isomentol, men-
tofurano, mentol e mentona. A horteld ainda pode ser consumida na forma de ché, para proble-
mas de ma digestdo, nduseas e complicacdes intestinais (GONCALVES, 2017).

Acredita-se que o mercado global de dleos essenciais foi de US$ 18,6 bilhdes em 2020
e estima-se um crescimento anual de 7,5% de 2020 a 2027, atingindo US$ 33,3 bilhdes em 2027
(PARREIRAS, 2023). O Brasil exportou em 2020 5724 toneladas de 6leo essencial de Mentha
arvensis e Mentha viridis (B1ZZO; REZENDE, 2022).

As espécies do género Mentha ja foram apontadas por inimeros autores, como espécies
bastante exigentes quanto a fertilizagdo mineral em cultivos em solo (RAM; KUMAR, 1997,
RODRIGUES et al., 2004; VALMORBIDA; BOARO, 2007; SOUZA et al., 2007; GARLET
et al., 2007).

A calagem e a adubacéo do solo sdo as praticas de nutricdo mineral mais convencional-
mente usadas. As condic¢des nutricionais interferem na producdo de substancias pelo metabo-
lismo especial ou secundario e a falta de determinados nutrientes ditos essenciais pode levar
producdo de determinadas moléculas ao invés de outras (FREIRE et al., 1998).

Segundo May et. al. (1998), a deficiéncia de nitrogénio, fésforo, potassio e célcio causa
uma queda substancial de producdo de matéria verde da planta de horteld e as condicfes
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nutricionais da planta modificam as quantidades de limoneno, mentina, mentol e mentil acetato
no oleo essencial.

Nesse mesmo estudo May et. al. (1998), observou que o Nitrogénio foi o elemento qui-
mico que mais afetou a queda de producdo da parte aérea da horteld, devido a uma série de
causas fisioldgicas, que colaboram para que a planta produza maior quantidade de substancias
como acucares, aminoacidos e acidos nucléicos, totalizando uma maior quantidade de bio-
massa. No entanto, o resultado da planta quando exposta a niveis diferenciados de nitrogénio
ndo apresenta constante previsibilidade quanto a sintetizacdo de metabolitos especiais.

De acordo com Cardoso et. al., (2013), o fornecimento de doses crescentes de N afeta
positivamente o crescimento e a producdo de 6leo essencial da pimenta de macaco, sendo 0s
maiores incrementos obtidos na aplicacdo do amonio. O fator nutricional & um dos fatores ex-
ternos que podem estar ligados a formacao qualitativa e quantitativa de determinados metabo-
litos especiais.

Para grande parte das plantas medicinais e aromaticas, o uso da adubacao nitrogenada
aumenta o teor de 6leo essencial em funcéo do aumento da biomassa por area, area foliar e taxa
fotossintética (RETZLAFF et. al. 2015).

Diante do exposto acima, o0 objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito de diferentes
doses de nitrogénio na producdo de massa seca e rendimento de 6leos essenciais da cultura da
hortela.

MATERIAIS E METODOS

O experimento foi conduzido no ano de 2019, no municipio de Trindade, no estado de
Goiés. A area localiza-se na latitude: 16° 38' 52" Sul; longitude: 49° 29' 53" Oeste, com 758 m
de altitude e clima tropical com estacdo seca a partir de junho até setembro e outra chuvosa
(Classificagdo climética de Koppen-Geiger: Aw). O solo da regido é classificado como latos-
solo vermelho e vermelho amarelo.

Como substrato para fixacdo das plantas foi utilizada terra vermelha, na qual foram re-
alizadas as devidas correces de acidez e adubacdes conforme a analise de solo. As mudas
foram obtidas a partir de viveiro comercial, localizado no municipio de Trindade.

As mudas foram plantadas em sacos para mudas com capacidade de trés litros. Antes
do plantio foi feito a aplicacdo de 804 kg.ha de calcério conforme a exigéncia solo. De acordo
com a analise de solo a classe textural do solo utilizado é franca. A adubacéo de base aplicada
fora nos valores de 182 kg.ha ureia, 666 kg.ha* de superfosfato simples e 103 kg.hat de clo-
reto de potassio, totalizando 951 kg.ha* de adubos minerais, feito 30 dias apds o plantio e con-
forme os valores contidos na analise de solo.

O delineamento foi em blocos casualizados com quatro repeti¢fes. Cada repeticéo foi
composta por 2 mudas por vazo e um vazo por parcela. Aos 90 dias ap6s o plantio cortou-se as
mudas rente ao solo e estas foram levadas para secar a sombra por duas semanas até atingirem
peso constante. Em seguida foram mensurados: o peso seco de cada parcela e o teor de 6leo
essencial.

A irrigacdo das mudas foi feita duas vezes ao dia, uma vez no inicio do periodo da
manha e ao final da tarde. Os tratamentos das doses de nitrogénio aplicados a partir de 60 dias
do plantio foram as seguintes dosagens: T1 (0 kg.ha* de N); T2: (20 kg.ha* de N); T3: (40
kg.ha de N); T4: (60 kg.ha de N); T5: (80 kg.ha™ de N); T6: (100 kg.ha* de N); T7: (120
kg.ha* de N) e T8: (140 kg.ha* de N).

Para retirar o 6leo essencial utilizou-se a metodologia de arraste a vapor de Koketsu e
Gongalves (1991). O equipamento usado foi um mini autoclave de ago inox de dois litros de
capacidade. Como fonte de vapor foi usada dgua destilada na qual em cima desta, por meio de
uma micro peneira de ago inox, foram depositadas as amostras trituradas. Por essas amostras
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passava-se apenas 0 vapor de agua que carreia as particulas de dleo essencial. Este vapor com
0 oleo foi esfriado em uma camara de condensacgéo e coletado na forma liquida o hidrolato.
Apos a destilacdo completa de cada tratamento o 6leo essencial foi filtrado e separado do hi-
drolato.

As médias foram avaliadas pelo teste de tukey a 5 % com o auxilio do software Agro-
Estat.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos com a produ¢do média de matéria seca nos diferentes tratamentos
estdo contidos na Tabela 1. Os tratamentos 8 e 7 ndo diferiram significativamente entre si
(p>0,05), porém, ambos apresentaram aumento na producdo de matéria seca em relacdo aos
outros tratamentos. Os tratamentos 7, 6 e 5 ndo apresentaram diferenca significativa entre si,
no entanto, em relacdo aos tratamentos 4, 3, 2 e 1, houve um aumento substancial de matéria
seca. Pode-se observar que os tratamentos 6, 5, 4, 3 e 2 ndo demonstraram diferenca significa-
tiva entre si, embora tenham evidenciado um aumento relevante de matéria seca comparado
com o tratamento 1. J& os tratamentos 4, 3, 2 e 1 ndo comprovaram diferenca significativa entre
si.

TABELA 1. Médias de massa seca de menta em funcdo das doses de nitrogénio, Trindade, GO.
Tratamentos Media*

10,15 a
7,76 ab

6,75 bc

5,95 bc

547 cd

503 cd

493 cd

4,33 d

P NWPkAOOITo N

*Letras minGsculas diferentes na coluna demonstram diferenca significativas entre os tratamentos no teste de
Tukey (p>0,05).

O nitrogénio possui grande relevancia no crescimento vegetativo da horteld, por estar
relacionado a varios eventos metabdlicos ou sendo um componente de estruturas quimicas no
vegetal, por conta disso, € muito importante que esse elemento esteja disponivel de forma a ser
absorvido e possa gerar um desenvolvimento satisfatorio para a planta. Observou-se que 0s
tratamentos possibilitaram as plantas de horteld um maior crescimento, sendo o0 maior aumento
de massa responsavel pelo tratamento 8 que recebeu a maior dosagem e o tratamento 7 que
recebeu a segunda maior dose em concordancia com o estudo realizado por MAIA (1998).

Para producédo de matéria seca o modelo que melhor se ajustou foi a equacao linear do
experimento de horteld (Figura 1) e demonstra o comportamento da producdo de matéria seca
da menta ao incremento de doses de nitrogénio na cultura da menta.

O modelo linear aponta que para cada 0,70 gramas de nitrogénio acrescentados na cul-
tura houve uma resposta de 3,10 gramas de matéria seca produzida. Tal resultado aponta para
uma correlagdo positiva entre o incremento de doses de nitrogénio e 0 aumento na produgéo de
materia seca da menta.

FIGURA 1. Producdo de matéria seca em funcéo das dosagens de nitrogénio. Trindade, GO.
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Os resultados observados na avaliagdo da producdo média de 6leos essenciais de acordo
com os diferentes tratamentos estdo contidos na Tabela 2.

TABELA 2. Médias de teores de 6leo essencial em funcéo das doses de nitrogénio aplicadas
ha cultura da menta. Trindade, GO.
Tratamentos Meédia Oleos (mg) *

2,88 e
3,47 d
3,54 cd
4,21 bc
502 b
523 b
6,08 ab
7,64 a

*Letras minusculas diferentes na coluna demonstram diferenca significativas entre os tratamentos no teste de
Tukey (p>0,05).

CONO Ol A~ WN B

A Figura 3 apresenta as médias de teores de 6leo de cada tratamento. Os tratamentos 8
e 7 ndo diferiram significativamente entre si (p>0,05), porém, ambos apresentaram aumento na
producdo de 6leos essenciais em comparacao aos outros tratamentos. Ja para 0s tratamentos 7,
6, 5, e 4 ndo se observa diferenca significativa entre si, entretanto, quando comparado aos tra-
tamentos 3, 2 e 1, houve um aumento consideravel de 6leo essencial.

Observou-se que os tratamentos 4 e 3 ndo demonstraram diferenca significativa entre si,
apesar de que, tenham apresentado um aumento expressivo de 6leo em comparacao aos trata-
mentos 2 e 1. Em relag&o aos tratamentos 3 e 2 ndo foi possivel verificar diferencas significati-
vas entre si, porém o aumento foi consideravelmente superior ao tratamento 1.

O presente estudo corrobora com 0s ensaios realizados por Pegoraro et al. (2010), que
observaram que em seus ensaios com Mentha piperita apresentaram relagdo direta entre o au-
mento da biomassa com o aumento no rendimento de 6leos essenciais por planta.

Autores como Burbott e Loomis (1967), Mattos e Innecco (2002) e Ramos et al. (2005),
CARDOSO et. al., (2013) e RETZLAFF et. al. (2015), também observaram aumento no rendi-
mento de 6leos essenciais por planta devido ao aumento de biomassa da mesma. Deschamps et
al. (2012) ao conduzirem experimentos com M. piperita constataram queda na producdo de
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0leos essénciais ao aumentarem as doses de nitrogénio na forma de ureia de 77,0 L.ha* para
58,9 L.hat, porém ao utilizarem sulfato de aménio observaram um aumento no rendimento de
0leos essénciais de 65,9 L.ha para 81,8 L.ha.

De acordo com Morais (2009), o aumento das doses de nitrogénio aplicados na planta
pode desencadear aumento nos valores de 6leo essencial da menta, ocorrendo, entretanto, queda
no percentual de linalol. No entanto, é possivel acontecer variagdes, a depender das condi¢fes
de cultivo.

Souza et al. (2007) ao desenvolverem estudos com M. piperita observaram queda no
rendimento de 6leos essenciais com o0 aumento de dosagens de nitrogénio. Além disso, Souza
et al. (2007), observaram que plantas expostas a mesma dosagem de N apresentaram diferentes
niveis de rendimento de 06leos essenciais em diferentes datas de colheita com 1,47% aos 29
DAT (Dias Apos o Transplantio) para 0,48% aos 64 DAT. Segundo Souza et al. (2007) tal
resultado deve-se ao motivo do vegetal gerar maior quantidade de tricomas glandulares no pe-
riodo juvenil da planta, apresentando queda na floracdo e voltando a aumentar depois desta
fase, de acordo com varios autores (TURNER et al., 2000; MCCONKEY et al., 2000; MAR-
TINS, 2002).

O presente estudo difere do realizado por Souza et al. (2007), pois 0 processo de ativa-
c¢do das vias metabdlicas especiais estad conectado com determinados elementos externos, entre
eles a disponibilidade de nutrientes.

Nos primordios do crescimento a competicdo entre as plantas por nutrientes € menor,
mas ao longo do tempo com o crescimento da planta o N pode gerar uma disputa entre as plan-
tas, caso as mesmas se encontrem fixadas muito proximamente. Além do mais, outro fator ndo
ligado a nutrigdo pode estar relacionado a queda do rendimento de 6leo essencial no decorrer
do experimento, tal como o processo de maturacdo das folhas e as condi¢bes ambientais.

De acordo com Martins (2002), a queda na producéo de tricomas glandulares decorre
por conta da maturacao das folhas que causaria a queda na producéo de 6leos volateis.

Conforme a Figura 2, pode-se observar um incremento também do teor de 6leo essencial com
0 aumento do teor de nitrogénio aplicado em cobertura na cultura de menta.
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FIGURA 2. Producdo média de 6leo essencial em mg, em funcdo das doses de Nitrogénio
aplicadas em cobertura. Trindade, GO.
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Fonte: Autores

Mcconkey et al. (2000) e Turner et al. (2000), observaram que o nitrogénio, além de
estimular o crescimento de matéria seca, atua também no processo de formagéo dos tricomas
glandulares. Apenas 30 horas sdo requeridas para completar o preenchimento do espaco de
armazenamento das glandulas com 6leo essencial. Dai por diante, fatores ambientais como
vento, incidéncia de radiacdo solar e temperatura, poderiam beneficiar a liberacdo dos 6leos
essenciais armazenados.

Para producéo de 6leo essencial, 0 modelo mais ajustado foi o linear, para o experimento
de menta (Figura 3), o qual expressa o comportamento da producédo de 6leo essencial da menta
ao incremento de doses de nitrogénio na cultura, quando 93,8% da producdo de 6leo essencial
esta relacionado as doses de nitrogénio aplicadas. O modelo demonstra que para cada 0,62 gra-
mas de nitrogénio aplicados na cultura houve resposta de 1,96 mg de 6leo essencial produzido
pela menta. O resultado obtido aponta para uma correlagao positiva entre o incremento de doses
de nitrogénio e o aumento na producédo de 6leo essencial.
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FIGURA 3. Producéo de 6leo essencial em fungdo das dosagens de nitrogénio aplicadas na
cultura da menta. Trindade, GO.
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Os tratamentos com as maiores dosagens de nitrogénio estimularam a planta de menta
a produzir maiores quantidades de matéria seca na parte aérea e de maiores quantidades de 6leo
essencial de menta. Souza et al. (2007), observaram resultados semelhantes ao conduzirem ex-
perimento com aumento linear de doses de nitrogénio na cultura da horteld.

Os resultados gerados por este estudo apontam que para a obtencdo de um nivel satisfa-
torio de producdo de matéria seca e Gleos essenciais o tratamento 8 (140 kg.ha de N) foi o
mais adequado. No entanto, alguns cuidados devem ser tomados com o espagamento de plantio
e determinadas condigdes ambientais, como vento, radiacdo solar, temperatura e a data de co-
Iheita para evitar a volatizacdo dos 6leos quando o foco for a producéo de 6leo essencial.

CONCLUSAO

A producdo da massa seca e 0leos essenciais de Mentha piperita responderam linear-
mente as dosagens de nitrogénio testadas.
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