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RESUMO

Em nossa sociedade, o tema sexualidade ainda encontra-se cercado de mistério e tabus, 0 que, € indicio de
atraso, pois, dada a relevancia do tema, deveria haver clara discussdo entre adultos e adolescentes inexperientes.
Na adolescéncia € imprescindivel que os pais, professores e profissionais da equipe de salde, que fazem parte do
universo das relacfes interpessoais do adolescente, participem para contribuir no desenvolvimento saudavel do
individuo. O objetivo do trabalho é avaliar o nivel de informac&o dos adolescentes de Ensino Médio das Escolas
Estaduais de Morrinhos — GO sobre assuntos relacionados a sexualidade e investigar a postura de pais e
professores diante de temas relacionados a0 sexo entre adolescentes, buscando compreender se esses
socializadores (pais e professores) estdo cumprindo com seus papéis de informantes. As andlises dos dados
dividiram-se nas seguintes etapas. avaliacdo do nivel de informacdo dos adolescentes e avaliagdo da percepcéo
de pais e professores diante de assuntos relacionados a sexualidade. Os adolescentes demonstram ter
conhecimento dos assuntos que envolvem a sexualidade, sugerindo que os pais e professores estdo cumprindo
COM 0S Seus papéis como informantes.
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INTRODUCAO

Adolescéncia € afase da vida do ser humano que tem como caracteristica fundamental
as transformagdes do plano organico, psicoldgico e comportamental. E o elo entre a fase
infantil e afase adulta. E apreparacio paraa fase adulta (MEIRA, 2002).

A adolescéncia seguramente € um dos periodos mais dificeis da vida. As
transformacfes ocorridas nessa fase sdo determinantes na caracterizacdo do novo adulto,
através da consolidacéo da estrutura de personaidade, das aquisi¢cbes comportamentais, dos
valores e novos papéis sociais (MEIRA, 2002).

Além das transformacdes fisicas, a adolescéncia é marcada pelas descobertas e pela
busca da superacdo de obstaculos (SOUSA et a., 2006). As novas experiéncias na
adolescéncia podem desencadear sentimentos de medo e inseguranca. Como sexo é ago
desconhecido no universo do adolescente, este tende a iniciar cada vez mais precocemente a
prética de relagbes sexuais, muitas vezes até mesmo por pressdo do grupo social no qual se
encontra engagjado (SOUSA et al., 2006).
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Para 0 adol escente, aspectos relacionados a sexualidade assumem posi¢do de destague
em suas vidas sendo um momento importante no seu processo de formag&o como ser humano.
Nesta fase, € imprescindivel que os pais, professores e profissionais da equipe de salde, que
fazem parte do universo das relagOes interpessoais do adolescente, participem no sentido de
contribuir para o desenvolvimento saudéavel da pessoa (MEDEIROS et al., 2001).

Entendemos, portanto, que ndo existe uma Unica defini¢do do que é sexuaidade, mas
que, a partir da historia pessoal e da aprendizagem social se constréi uma concepgéo do que €
a sexualidade. Dessa forma o produto de uma construcéo € historicamente determinado social
e culturalmente onde se apreende alguma atribui¢do ou mesmo o significado para as vivéncias
préticas e experiéncias sexuais. Cada grupo social constréi e recria imaginario social sobre
alguns aspectos da sexualidade. Entre eles podemos citar seu sentido, seu valor e seu papel na
existéncia humana que, dessa forma assume importante significado em nossas vidas se
manifestando de maneiras diversas em cada pessoa e em cada cultura e momentos historicos
distintos (MEDEIROS et al., 2001).

Nas sociedades contemporéneas a escola tem sido o0 espaco privilegiado para a
aquisicao de habilidades cognitivas e sociais por criancas e jovens, facilitando os processos de
recreagdéo de si e do mundo e, assim, reduzindo a sua vulnerabilidade social. Jovens fora da
escola tém menos chances de reinterpretar as mensagens pejorativas relacionadas as idéias de
pobreza, negritude e feminilidade, o que interfere no modo como serd exercida sua
sexudidade (VILLELA & DORETO, 2006).

Apos ter refletido sobre o modo como a sexualidade na juventude tem sido focada
como um problema social cabe agora problematizar como a escola se insere nessa questdo
(ALTMANN, 2007 a).

Hoje vivemos um momento dificil para a construcdo de um sistema de valores sexuais,
pois, a0 longo das Ultimas décadas, a postura e o0 modo de perceber a sexualidade pela
sociedade tem sofrido modificagdes substanciais. Este aspecto tem deixado pais e professores
perplexos e muitas vezes em dificuldades para abordar 0 assunto com seus filhos ou alunos
(MEDEIROS et d., 2001).

A abordagem interdisciplinar pode contribuir para a busca de resolucdes fundadas em
raciocinio critico e conhecimento na problematizacdo dos temas referentes a sexualidade por
parte dos adolescentes, de uma forma integrada e ndo alienada ao contexto em que vivem
(TONATTO & SAPIRO, 2002).
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No entanto, para que a transversalidade e a interdisciplinaridade se efetivem, a pratica
na relagdo ensino-aprendizagem deve ser re-significada substancialmente as modificacdes na
estrutura do planegjamento curricular sdo necessérias, umavez que a base tradicional do ensino
brasileiro ndo possibilita o desenvolvimento de um trabalho diferenciado (interdisciplinar e
transversal), pois estad fundamentada em principios e objetivos que ndo condizem mais com a
contemporaneidade (TONATTO & SAPIRO, 2002).

Nos Parémetros Curriculares Nacionais (PCN), a criacdo do tema transversa
orientacdo sexua é justificada pelos aumentos dos casos de gravidez e de contaminacéo pelo
HIV e outras DST’s entre jovens (ALTMANN, 2007 a). Apesar da proposta dos PCN ter sido
de que esse tema fosse trabalhado transversalmente nas escolas, ndo foi isso que ocorreu na
maior parte delas. Na préatica, essa proposta tem se demonstrado de dificil implementacéo,
aparecendo muito mais como um ideal, como aquilo que deveria ser feito, do que como ou
que é de fato realizado no dia-a-dia da escola (ALTMANN, 2007 b).

O gue insere concretamente o0 tema da sexualidade na escola sao os livros didaticos de
Ciéncias. Desse modo, a educacdo sexua acaba sendo desenvolvida de modo disciplinar,
dentro da disciplina que esta mais préxima do discurso médio, que na 72 série tem como tema
o Corpo Humano. Assim, ensinado por professoras formadas em Ciéncias Bioldgicas e
baseado em livros didéticos de Biologia, 0 modo de focar o tema da sexualidade era
fortemente marcado por esse campo disciplinar (ALTMANN, 2007 b).

A familia, desde os tempos mais antigos, corresponde a um grupo social que exerce
marcada influéncia sobre a vida das pessoas, sendo encarada como um grupo com uma
organizacdo complexa, inserido em um contexto social mais amplo com o qual mantém
constante interacéo (BIASOLI-ALVES, 2004). O grupo familiar tem um papel fundamental
na constituicdo dos individuos, sendo importante na determinacdo e na organizacdo da
personaidade, além de influenciar significativamente no comportamento individual através
das agOes e medidas educativas tomadas no ambito familiar (PRATTA & SANTOS, 2007).

A familia deve falar sobre sexo, pois se as primeiras orientacfes sexuais vierem de
dentro de casa, ser@o informacbes mais seguras e os filhos poderédo tornar-se mais
espontaneos para comentarem em casa sobre o assunto. As curiosidades iniciais das criangas
sobre 0 sexo devem ser atendidas no lingugjar préprio ao seu entendimento, porém sem fugir
muito da realidade, para que as criangas ndo criem uma nocao longingqua da realidade futura.

Assim, repreender as criangas ou até mesmo os adolescentes ou surpreende-los em atitudes
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masturbatorias ou suspeita ndo € recomendavel. A superprotecdo dos pais e especialmente da
mée € significativamente danosa, tal qual o abandono (MEIRA, 2002).

Entretanto, além da familia ndo oferecer informagdes necessarias sobre 0 assunto aos
adolescentes, acreditando que esta € uma tarefa da escola e/ou dos servicos de sallde, existe
também a forte influéncia de elementos culturais sobre esse comportamento (SOUSA et dl.,
2006).

Cabe ressaltar que atualmente as familias vém se deparando com inlmeras mensagens
de apelo sexual nos meios de comunicagéo e como apontam Lopes e Maia (1993) o corpo e a
sexualidade tém sido usados exaustivamente para divulgar e vender “desde sabdo em po até
toalhas de banho”, tornando-se produto consumivel.

Como se sabe, a estrutura familiar passou por muitas transformacdes nos ultimos anos.
A familia trocou 0 modelo hierarquico, no qual os papéis familiares eram rigidamente
estabelecidos e o poder centralizado na figura do pai por um modelo igualitario, no qual se
destacam os ideais de liberdade e respeito a individualidade. Neste modelo, néo é correto que
0s pais imponham suas idéias aos filhos ou os proibam de fazer certas coisas. O
desenvolvimento dos filhos passa a ser orientado pela experimentacdo e descoberta. O
didogo, e ndo a autoridade impBe-se como valor fundamental na educacéo e nas rel agbes
familiares (DIAS & GOMES, 1999).

N&o é umatarefa simples para os pais responderem as indagacOes sexuais dos filhos e
acompanharem as mudancas decorrentes de seu crescimento. (MEIRA, 2002).

Entre as experiéncias corporais, emocionais, afetivas e amorosas que ocorrem no
processo de desenvolvimento da sexualidade na adolescéncia, a primeira relagdo sexua é
considerada um marco na vida do individuo, sendo inclusive marcada pela expressdo “a
primeira vez a gente nunca esquece”. N&o se pode negar que, do ponto de vista da salide
reprodutiva e sexual, a0 mesmo tempo em que marca uma passagem para a vida adulta,
também insere o adolescente, de forma mais intensa, no grupo vulnerdvel as doencas
sexuamente transmissiveis (DST) e AIDS, a gestacdo néo planejada e ao aborto (BORGES et
a., 2007).

A comunicagcdo sobre sexualidade entre pais e filhos é marcada, enfim, por uma
ambiglidade em que ambas as partes reconhecem os problemas, mas evitam enfrenta-lo. O
dilema estd entdo constituido. A ambiglidade explicita na percepcdo da problemética dos

desdobramentos provaveis da comunicacdo. Por exemplo, a orientacdo sexual poderialevar a
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iniciagdo sexual precoce? Ou a falta de orientacdo poderia resultar em doencas ou gravidez
indesgjada? (DIAS & GOMES, 1999).

As consequéncias de uma gravidez na adolescéncia sdo bem documentadas,
despertando sérias preocupactes em relacéo a salde da mée e da crianca. Do ponto de vista
social, ha que se considerar 0 aumento no potencia de perda de oportunidades educacionais e
de trabalho, entre as que engravidam, tendo-se em vista que mées adolescentes podem ser
forcadas a abandonar a escola mais cedo e, portanto, tém chances mais reduzidas de
conseguirem uma insercdo em atividades produtivas que exijam maior qualificacdo (LEITE et
a., 2004).

Essa banalizag&o da sexualidade tem dificultado a tarefa de educar, de associar sexo a
afeto, responsabilidade e promocéo da salde. Diante dessa realidade, a sexualidade deve ser
um tema de discussdo e debate entre pais, educadores e profissionais da salde, tendo como
objetivo encontrar maneiras de informar e orientar 0s jovens para que protelem sua iniciagao
sexual, tenham responsabilidade, auto-estima e pratiquem sexo com seguranga (CANO,
2000).

Em nossa sociedade, o tema sexualidade ainda encontra-se cercado de mistério e
tabus, 0 que, acreditamos, sgja indicio de atraso, pois, dada a relevancia do tema, deveria
haver clara discusséo entre adultos e adolescentes inexperientes. Diante do siléncio em casa, 0
adolescente tende a procurar informagdes com outros adolescentes também imaturos,
contribuindo, dessa maneira, para a pratica do sexo de formainsegura (SOUSA et al., 2006).

No Brasil, as pesquisas sobre comportamentos de salde entre jovens ainda sdo
escassas e se concentram em questdes ligadas a gravidez precoce, ao uso de anticoncepcionais
e a0 uso de substancias. Pouco se conhece sobre outros comportamentos na area de salide
quanto a sobreposicdo de diferentes comportamentos de risco entre jovens (CARLINI-
COTRIM et a., 2000).

A falta de informacgéo sobre sexualidade é um problema psicolégico complexo, mas
que nem sempre recebe atencdo de pesquisadores em psicologia, educagéo e salde publica
Refere-se a um problema cotidiano que aparece nos jornais diarios, € tema de conversas entre
amigos, quando ndo é uma experiéncia real em familia ou na familia de amigos. Por isso a
sexuaidade dos adolescentes necessita de mais atencdo e cuidado, pois aém de estar
causando preocupagdes sociais, apresenta consequéncias epidemioldgicas e demogréficas,

justificando politicas publicas de implementacdo da Educacdo Sexual nas escolas.
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S8o multiplos os caminhos que levam um jovem ater relagdes sexuais desprotegidas,e
0S nUMeros que vém a tona sobre gravidez, DST ou sobre a infeccdo pelo HIV sem davida
s80 menores do que os numerosreais (VILLELA & DORETO, 2006).

Dai a necessidade de buscarmos conhecer melhor os mitos, tabus e a realidade da
sexualidade para que possamos aborda-la de forma mais trangtiila com os adolescentes, de
manter um didogo franco e entender as manifestagdes dessa sexualidade aflorada e propriada
idade (CANO et d., 2000).

Numerosos fatores tém sido descritos como associados ao inicio da vida sexual, entre
eles dlgumas caracteristicas agui nomeadas individuais, tais como idade, cor, sexo, religido,
escolaridade e a situagdo de trabalho, bem como aquelas aqui consideradas familiares, ou sgja,
relativas a comunicagéo e ao relacionamento entre pais e filhos, a supervisdo parental e a
estrutura familiar (BORGES et al., 2007).

O didogo com o outro substancia a discusséo das relacfes entre prazer e reproducdo
sexual, entre desenvolvimento psicol 6gico e bioldgico, portanto é importante que a equipe de
salde, os pais, os professores e a propria sociedade se informem sobre a sexualidade, para
que, de fato, possam colaborar na formagéo dos jovens de hoje, onde quer que eles estgjam:
na escola, hospital ou Unidade Bésica de Salide. E esse didlogo que pontua a informagéo
ténue e perdida no movimento acelerado da midia e colabora com a conscientizacdo dos
fatores de riscos implicitos na prética do sexo sem responsabilidade e protecao.

Entendemos, a partir da literatura, que a parceria escola-familia-salide seria uma das
alternativas para se buscar “maneiras” de orientacdo sexual aos adolescentes, facilitando a
tarefa educativa de pais e professores (CANO et a, 2000).

Portanto, esta pesquisa tem como objetivo avaliar o nivel de informagdo dos
adolescentes de Ensino Médio das Escolas Estaduais de Morrinhos — GO sobre assuntos
relacionados a sexualidade e investigar a postura de pais e professores diante de temas
relacionados ao sexo entre adolescentes, buscando compreender se esses socializadores (pais
e professores) estdo cumprindo com seus papéis de informantes.

De acordo com o objetivo geral, a pesquisa tem como objetivos especificos. conhecer
eidentificar as principais dividas dos adolescentes do Ensino Médio das Escolas Estaduais do
Municipio de Morrinhos; avaliar o nivel de conscientizagcdo dos adolescentes sobre os fatores
de riscos em relagcdo as préticas sexuais sem protecdo e responsabilidade; avaliar o nivel de
conscientizacao dos pais e professores em relacdo aimportancia de discutir a sexualidade com

os adolescentes; descrever os aspectos individuais e familiares associados ao inicio da vida
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sexual de adolescentes do Ensino Médio das Escolas Estaduais do Municipio de Morrinhos —
GO; focalizar a percepcao dos pais e professores em relagdo as conversas sobre sexuadidade e
fatores associados com os adol escentes.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi realizada nas duas maiores e mais tradicionais Escolas Estaduais do
Municipio de Morrinhos e a metodol ogia utilizada para a coleta dos dados foi dividida em trés
etapas.

Para atingir os objetivos do projeto, foram usados como instrumentos de coleta de
dados questionario e entrevista.

Em um question&rio deve-se minimizar possiveis dificuldades de compreenséo do
texto das perguntas, instrucdes adicionais e das opgdes de reposta, evitando 0s possives
“efeitos de seqliéncia” na leitura de trechos de perguntas e opcbes de resposta para o
guestionario tornar-se 0 mais “amigavel” possivel para o respondente (FAERSTEIN et al.,
1999).

Portanto, com o intuito de facilitar a compreensdo dos questionéarios foram realizados
testes-pilotos, pois segundo Piovesan & Temporini (1995) define-se pesquisa exploratéria
(teste-piloto), na qualidade de parte integrante da pesquisa principal, como o estudo
preliminar realizado com a finalidade de melhor adequar o instrumento de medida a realidade
gue se pretende conhecer.

Na primeira etapa, apos a aplicacéo do teste piloto e feita as corregdes necessarias no
instrumento de coleta de dados, foram aplicados 130 questionérios baseados nas literaturas,
com alguns topicos centrais, que visam testar o nivel de informagdo dos adolescentes sobre
aspectos da sexuaidade na adolescéncia. Os questionarios foram de autopreenchimento,
andnimos e foram aplicados em sala de aula nas trés séries do Ensino Médio de cada Escola.
Sua aplicacdo foi feita por um dos autores do trabalho e aturmafoi escolhida aleatoriamente,
sendo uma turma por turno. Apos o seu preenchimento, o aluno devolvia o questionario para
0 pesguisador.

As aplicagbes dos questionarios ocorreram na auséncia do professor, durante uma
hora-aula.

Com relag@o ao questionério ele consta de 37 questdes fechadas e abertas, houve a
autorizagcdo dos pais de 65 adolescentes (por escola), sendo 16 do primeiro ano do ensino

meédio, 22 do segundo e 25 do terceiro.
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Para a participagdo do adolescente na pesquisa, houve uma prévia autorizagdo dos
diretores das escolas participantes, por meio do consentimento livre e informado, respeitando
0 sigilo e o anonimato dos informantes. O critério de selecdo dos participantes foi a
voluntariedade.

A entrevista como coleta de dados sobre um determinado tema cientifico € a técnica
mais utilizada no processo de trabalho de campo. Através dela os pesquisadores buscam obter
informagdes, ou sgja, coletar dados objetivos e subjetivos. Os dados objetivos podem ser
obtidos também através de fontes secundarias tais como: censos, estatisticas, etc. Ja os dados
subjetivos s6 poderdo ser obtidos através da entrevista, pois que, eles se relacionam com 0s
valores, as atitudes e as opinides dos sujeitos entrevistados (BONI & QUARESMA, 2005).

Na segunda etapa, participaram como informantes deste estudo 24 pais, sendo 12 por
Escola, dos adolescentes que responderam ao questionario. As familias foram localizadas
através dos filhos e da escola. A entrevista tem como objetivo reconstituir um conjunto amplo
de circunstancias comunicativo-familares em relagdo ao tema proposto pelo trabalho. O
primeiro contato com os informantes foi realizado por meio de ligagdes do pesquisador para o
participante para marcar uma data para a entrevista. No inicio da entrevista, apos nova
apresentacdo e esclarecimento sobre os objetivos do projeto, foi entregue aos pais um termo
de consentimento pos-informagdo. As entrevistas constam de 12 perguntas, foram realizadas
nas residéncias dos entrevistados ou na propria escola e tiveram, em média, quinze minutos de
duracéo.

Na terceira etapa, foram realizadas 24 entrevistas com professores dos adolescentes
gue responderam ao questionario, sendo 12 por Escola. Os professores foram localizados com
0 auxilio da diregdo da escola. A entrevista teve como objetivo entender a percepcdo dos
professores diante de assuntos rel acionados a sexualidade na adolescéncia. O primeiro contato
com os informantes foi realizado pessoalmente para marcar uma data para a entrevista. No
inicio da entrevista, apds nova apresentagcdo e esclarecimento sobre os objetivos do projeto,
foi entregue aos professores um termo de consentimento pos-informagdo. As entrevistas
constam de 10 perguntas, foram realizadas nas escolas e tiveram, em média, quinze minutos
de duracgéo.

As andlises dos dados dividiram-se nas seguintes etapas.

Primeira etapaz AVALIACAO DO NIiVEL DE INFORMACAO DOS

ADOLESCENTES;

REVISTA ELETRONICA DE EDUCACAO DA FACULDADE ARAGUAIA, 4: 164-205 171



Para avaliar o nivel de informagdo dos adolescentes, as respostas sdo lidas e relidas
exaustivamente, para propiciar representar esses dados através de gréficos e tabel as.

Segunda etapac  AVALIACAO DA PERCEPCAO DE PAIS E

PROFESSORES DIANTE DE ASSUNTOS RELACIONADOS A SEXUALIDADE

NA ADOLESCENCIA;

Para avaliar a percepcdo de pais e professores diante de assuntos relacionados a
sexualidade na adolescéncia foi utilizado o sistema de andlise quantitativo-interpretativo para
propiciar a construcéo de categorias descritivas, que segundo Biasoli-Alves (1998) este tipo
de andlise, no caso especifico da entrevista e das sentencas incompletas, prevé dois momentos
de agrupamentos. o das questdes e o das respostas. No primeiro é importante observar o que
cada pergunta permite obter e classificar as questdes segundo a proximidade de sentido nas
informaces que elas possibilitam...Encerrada esta etapa tem inicio a tarefa ligada a
elaboracéo de sistemas abertos para categorizar respostas com base em inferéncias quanto ao
seu significado.

RESULTADOSE DISCUSSAO
TRATAMENTO DOS DADOS DOS QUESTIONARIOS RESPONDIDOS
PELOS ADOLESCENTES
Dos 130 adolescentes que participaram da pesquisa, 38,5% eram do sexo masculino
e 61,5% do sexo feminino. No Gréfico 1 esta representada a distribuicéo da porcentagem de

participantes de acordo com afaixa etaria.

Faixa etaria dos participantes
20-22 anos

0/
6!0_‘

14- 16 anos
44%

Gréfico 1. Distribuicéo dafaixa etéria dos participantes em porcentagem

REVISTA ELETRONICA DE EDUCACAO DA FACULDADE ARAGUAIA, 4: 164-205 172



A distribuicdo dos participantes por faixa etéria deu-se da seguinte maneira: 44% ( 14
— 16 anos), 50% ( 17 — 19 anos) e 6% ( 20 — 22 anos). Alguns alunos encontram-se na fase
adulta, mas participaram da pesquisa por cursarem o Ensino Médio.

Dentre os participantes, 65,4% sdo adeptos da religido Catdlica, 29,2% da Evangdlica,
3,1% da Espirita, 1,5% séo ateus e 0,8% Testemunha de Jeova.

Segundo Belo & Pinto E Silva (2004) a vivéncia da sexualidade dos jovens é
complexa por estar relacionada a crencas, valores e atitudes que influenciam o
comportamento socia do individuo.

O Gréfico 2 representa a forma como os adolescentes percebem a relagdo de seus pais
para com eles.

Relacao dos pais com os filhos

B Criticos M Indiferentes Informativos

15%

" 19%

66%

Gréfico 2. Visdo dos adolescentes diante da relacéo com os pais
Apesar da maioria dos participantes afirmarem que 0s pais sdo informativos, quando
guestionados sobre com quem sentem-se mais a vontade para conversar sobre sexualidade, as
respostas foram enumeradas, por ordem de importancia, obtendo em primeiro lugar os
amigos, seguidos pela mége, professores, pai, palestrantes e familiares, respectivamente.
Na Tabela 1, estéo as respostas dos adolescentes diante de questdes que remetem ao

comportamento dos pais em relacéo a sexualidade.
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Tabela 1. Porcentagem das respostas de adolescentes em relagdo a alguns comportamentos

dos pais que remetem a sexualidade

~ QUASE
QUESTOES ~
SIM NAO SEMPRE TOTAL
Seus pais se ddo bem entre si? 63,90% | 11,50% 24,60% 100%
Seus pais discutem assuntos de sexo na sua presenca? 16,20% | 49,20% 34,60% 100%
Seus pais trocam carinhos na sua presenca? 47,70% | 52,30% 0,00% 100%
V océ conversa com sua mae sobre assuntos ligados a sexo? 35,40% | 36,90% 27,70% 100%
V océ conversa com seu pai sobre assuntos ligados a sexo? 19,20% | 63,10% 17,70% 100%

A atitude dos pais parece refletir no comportamento dos filhos e na Tabela 1 os

adol escentes responderam que seus pais se dao bem.

Quando questionados sobre a concordancia ou ndo das relagbes sexuais antes do

casamento, a maioria dos participantes posicionam-se a favor, como demonstrado no Grafico

3.
Relag¢oes sexuais antes do casamento
H Contra ™ Admite com restrigoes A favor
56%
Gréfico 3. Posicionamento dos participantes frente as relacbes sexuais antes do
casamento

Correlacionadas com a questéo das relacbes sexuais antes do casamento, a Tabela 2

apresenta a opinido dos pesquisados sobre alguns temas polémicos, nos quais sdo notorias as

evidéncias que o julgamento de valor é diferente de acordo com o sexo de quem o pratica.
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Tabela 2. Porcentagem das respostas em relagdo a traicéo e virgindade com diferenca

entre 0s sexos
- ADMITE COM
QUESTOES ~
CONTRA |AFAVOR | RESTRICOES TOTAL

Qual a sua opini&o sobre atraicdo praticada pelo

homem? 75,40% 20,00% 4,60% 100%
Qual a sua opinido sobre atraicdo praticada pela

mulher? 42,30% 16,90% 40,80% 100%
Qual a sua opinido sobre a mulher casar virgem? 19,20% 36,20% 44,60% 100%
Qual a sua opini&o sobre o homem casar virgem? 27,70% 36,90% 35,40% 100%

Na resposta sobre trai¢do, a maioria é contra a praticada pelo sexo masculino, porém

nas questdes sobre virgindade, mais pesquisados séo afavor ao homem casar virgem do que a

mulher, isso pode ser justificado pelo fato dos participantes do sexo feminino (80 pessoas)

prevalecerem em relagdo ao sexo masculino (50 pessoas) e portanto, aceitarem esses

comportamentos femininos.

JA na Tabela 3 sd0 apresentados dados sobre comportamentos que remetem a

iniciacdo sexual.
Tabela 3. Questdes que remetem a iniciagdo sexual
QUESTOES SIM NAO TOTAL

Vocéjainiciou sua vida sexual? 54,60% 45,40% 100%
V océ se masturba? 34,60% 65,40% 100%
Vocé japrocurou um médico paratirar suas dividas sobre sexo? 23,90% 76,10% 100%
Vocé jarecebeu orientagBes sobre métodos contraceptivos? 33,10% 66,90% 100%
Vocé jateve alguma doenca adquirida por contato sexual ? 0% 100% 100%

Dos 59 participantes (54,6%) que afirmaram ter iniciado a vida sexual, 32 deles

afirmam té-lainiciado entre os 12 -15 anos g, 27 entre 0s 16 — 19 anos. Estes dados chamam a

atencdo, porque os fatores responsaveis pelo aumento das Doengas Sexualmente
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Transmissiveis (DST’s) entre os adolescentes, destaca-se a diminuicdo da idade de inicio das
relacbes sexuais, 0 aumento do nimero de parceiros e a auséncia do uso de preservativos
(TAQUETTE et al., 2003). Dentre os adolescentes sexual mente ativos, 40,8% dizem gque ndo
sofreram influéncia ao perder a virgindade e dos 4,6% que sentiram-se influenciados, temos
como respostas de possiveis pessoas que 0s inluenciaram os amigos(as) e 0s namorados(as).
69,5% dos adolescentes que iniciaram a vida sexual tiveram entre 1-5 parceiros(as), 10,2%
tiveram entre 6-10 e 20,3% tiveram mais de 11 parceiros(as) no ultimo ano.

Entre os participantes que deram inicio a vida sexual, 49,1% tém entre 1-5 relacOes
sexuais por més, 13,6% tém entre 6 -10 e 17,3% tém mais de 11 relagdes sexuais por més.
Dentre eles, 21 individuos afirmam que a bebida € um estimulante sexual, 4 dizem que é
desestimulante e 34 pessoas nao bebem.

Para os adolescentes sexuamente ativos perguntamos sobre alguns métodos
contraceptivos e os dados estéo representados na Tabela 4.

Tabela 4. Porcentagem das respostas dos adol escentes sobre o uso de métodos contraceptivos

METODOS COSTUMA USA DE VEZ EM

CONTRACEPTIVOS USAR QUANDO DESCONHECE TOTAL

Lavagem interna 10,10% 5,10% 84,80% 100%

Diafragma 6,80% 1,70% 91,50% 100%

Tabelinha 20,30% 6,80% 72,90% 100%

Coaito interrompido 13,50% 11,90% 74,60% 100%

Camisinha 78% 20,30% 1,70% 100%

DIU 3,40% 16,90% 79,70% 100%

Pilula 52,50% 11,90% 35,60% 100%

Outros 1,50% 0% 98,50% 100%

Dentre os outros métodos contraceptivos utilizados foram citados o anticoncepcional

injetavel e ando utilizagdo de método contraceptivo.
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O fato da maioria absoluta conhecer o preservativo masculino e desconhecer os
demais métodos contraceptivos, pode ser justificado pelas campanhas de prevencdo das
DST’s/AIDS (PINTO & SILVA et d., 1980).

Quando perguntados sobre o recebimento ou ndo de orientagdes sobre métodos
contraceptivos, 33,1% responderam que nunca receberam nenhum tipo de orientagdo sobre o
tema e 66,9% responderam ja terem sido orientados em relagdo aos métodos, citando como
orientadores as escolas, os medicos, a familia, os palestrantes, amigos, farmaceutico,
namorado(a) e alguns afirmaram pesquisar 0 assunto na Internet. Porém, em relacdo as
informacdes sobre DST’s/AIDS, os pesquisados enumeraram como principais fontes, por
ordem de importancia: a escola, afamilia, amidia, 0 médico, os amigos e os pal estrantes.

Apesar de apenas 34,6% dos questionados dizerem que masturbam-se, 77,7% dos
adolescentes consideram a masturbacdo normal, enquanto 22,3% dizem que a masturbacéo €
um ato anormal.

Um fato que possa justificar a maioria dos participantes ndo terem iniciado a vida
sexual € gue quando perguntados em relagdo a definicdo de sexo, as respostas foram
agrupadas na seguinte ordem de importancia: prova de amor, prazer, funcéo reprodutiva,
forma de comunicagdo e prova de posse. Para Caputo & Bordin (2007), o adolescente inicia
0s relacionamentos sexuals para estabelecer relagtes afetivas mais profundas e duradouras
visando aformag&o de um nucleo familiar.

A Tabela 5 apresenta as respostas dos pesquisados em relagdo a gravidez na
adolescéncia e ao aborto.

Tabela 5. Posicionamento dos adol escentes frente a gravidez e o aborto

SEM
QUESTOES OPINIAO | DEPENDE
SIM NAO |FORMADA | DO CASO | TOTAL
Vocé considera a gravidez na
adolescéncia um problema? 55,40% | 22,30% 0,00% 22,30% 100%
V océ acha que ha discriminagdo contra
grévidas naescola? 53,90% 46,10% 0% 0% 100%
Vocé concorda com alegalizacdo do
aborto? 8,50% 49,20% 21,50% 20,80% 100%
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As pessoas que responderam que dependendo do caso acreditam que a gravidez na
adolescéncia € um problema, citaram como possiveis problemas a gravidez indesgjada, falta
de condicbes para cuidar do filho e falta de apoio da familia e do parceiro. Em relacéo ao
aborto, as pessoas que responderam que dependendo do caso concordam com alegalizacdo do
aborto, justificaram as respostas com estupro, gravidez indesajada e ma formagéo do feto.

Os adolescentes enumeraram por ordem de importancia os motivos que acreditam
gue levam uma pessoa a redlizar o aborto como sendo: medo do julgamento da sociedade por
causa da gravidez, falta de apoio da familia, gravidez precoce, depressdo, ma formagéo do
feto e falta de Deus. Evidencia-se aqui o poder que a religido exerce frente a formagdo da
identidade e da opini&o dos adol escentes.

Dos 130 participantes, apenas 9 ja tem filhos, sendo que 6 possuem 1 filho, 2
participantes possuem 2 filhos e 1 possui 3 filhos e apenas 3 pesquisados moram na mesma
casa que os filhos. Dos 9 individuos gue tém filho, 5 tiveram uma gravidez ndo planejada.
Estes dados corroboram com Carlos et a. (2007) onde cita que apesar de manter-se com
valores elevados em muitos paises, a gravidez na adol escéncia pode estar a diminuir.

O Gréfico 4 apresenta os dados que permitem comparar as opinides dos adol escentes
em relacdo a dois temas pol émicos que envolvem a sexualidade.

Dos 130 participantes, apens 5 individuos ja tiveram experiéncia homossexual.
37,7% dos participantes acreditam que o homossexualidade é mais comum entre os homens,
16,2% acreditam que segja mais comum entre as mulheres e 46,1% prefiraram ndo opinar
sobre a questéo.

Em relagdo a Educagdo Sexual ser ministrada nas Escolas, os dados obtidos
encontram-se no Gréfico 5. Apesar de muitos posicionarem-se a favor da Educacéo Sexual
nas Escolas, o Grafico 6 demonstra que a maioria dos adolescentes estdo satisfeitos em

relacdo ao que ja € ensinado sobre sexualidade na Escola.
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Opnices em relagcao ao
Opinides em relacdo a homossexualidade X prostituicéo

Homossexualidade Prostituicéo
76.90%
nu
43.10% 36.10%
— [

Considera Normal Admite com restricoes Rejeita

Gréfico 4. Opini&o dos adol escentes sobre homossexualidade X prostituicéo

Posicionamento frente a Educacao
Sexual nas Escolas

B Contra W Admitecom restricoes ™ A favor

5% 11%

84%
Gréfico 5. Porcentagem das opinides dos adol escentes sobre ministrar educacéo
sexual nas escolas

Opiniao em relagcao a Educacao
Sexual ministrada nas Escolas

B Boa ®WRuim ™ Parcial

359% . ’44%

17%

Gréafico 6. Opini&o dos adolescentes em relagdo a Educagdo Sexual existente na
escola
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Os dados mostram que 90% (117 individuos) acreditam que a boa orientagdo fara
com que ajuventude de amanha tenha uma vida sexual mais gratificante e, portanto, serdmais
feliz, enquanto apenas 10% (13 individuos) acreditam que a boa orientacdo ndo pode garantir
isso.Essa maioria absoluta, demonstra que ha necessidade do Governo Federal em prever a
antecipacdo da Educacdo Sexual nas escolas (ALTMANN, 2007 b).

TRATAMENTO DOSDADOS DAS ENTREVISTAS COM OS PAIS

Participaram da pesquisa 24 pais, sendo 37,5% do sexo masculino e 62,5% do sexo
feminino. A distribuicdo da faixa etaria ocorreu da seguinte maneira: 58,3% dos pais
tinham entre 33 e 40 anos, 29,2% tinham entre 41 e 48 anos e 12,5% tinham entre 49 e 56

anos de idade.

O método adotado para analisar os dados obtidos das entrevistas com os professores

foi o quantitativo-interpretativo.
Pergunta 1 — Como é seu relacionamento com seu filho?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizag&o que ficou composto por cinco categorias.

1 — Relagdo aberta: Quando os pais dizem que conversam muito com o filho. Ex:

“Muito bom, conversamos bhastante em todos os sentidos”.

2 — Relacdo aberta com amizade: Quando os pais dizem que aém de conversar
muito com os filhos, mantém uma relacdo de amizade entre eles. Ex: “Muito bom, porque
temos muita amizade e explico tudo para ela dentro da clareza para que ndo hagja divida em

decorréncia da adolescéncia dela”.

3 - Relagdo aberta com julgamento do filho: Quando os pais dizem que conversam
com os filhos e julgam o comportamento do adolescente. Ex: “Uma relagdo de pai e filho
normal, porgque ele € um filho que considero como exemplar e eu acho que faco minha parte

como pai.”

4 — Relacgao restrita: Quando os pais dizem que ndo conversam muito com os filhos.

Ex: “Bom, apesar de conversarmos pouco, porque ele conversa mais com o pai”.
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5 — Relagao restrita com conflito: Quando os pais dizem que n&o conversam muito
com os filhos por haver conflito entre eles. Ex: “E regular, porque ndo conversamos muito.

Temos dificuldades de entender uma a outra”.
As categorias de respostas encontram-se na Tabela 6.

Tabela 6. Frequéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em relacéo a

questdo: como é seu relacionamento com seu filho

Categorias derespostas F %
Relacdo aberta 10 41,7%
Relacdo aberta com amizade 4 16,7%
Relacdo aberta com julgamento do filho 2 8,3%
Relacéo restrita 6 25,0%
Relacéo restrita com conflito 2 8,3%
Total 24 100%

Os dados demonstram que a maioria dos pais mantém uma relacéo relacdo aberta com
os filhos, este tipo de relagdo pode favorecer na orientagdo do filho, porque segundo Prust &
Gomide (2007) ao interagirem com os filhos de maneira afetuosa e empética, explicitando as
suas opinides, os pais estardo oferecendo model os de valores esperados no ambiente familiar
e que sdo generalizados em outras circunstancias.

Pergunta 2 — Quando vocé era adolescente, conversava sobre todos os assuntos com
Seus pais?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboracéo
de um sistema de categorizacdo que ficou composto por cinco categorias.

1 — Negativa: Quando os pais respondiam que ndo havia conversa em casa. Ex: “Néo,
aminha mée ndo dava liberdade para conversar assunto nenhum com ela”.

2 — Negativa por imposicdes da época: Quando os pais respondiam que ndo havia

dialogo por imposicdes da época. Ex: “Ndo, eles eram mais antigos e mais fechados”.
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3 — Negativa com busca de informagdes em outros. Quando os pais respondiam que
ndo havia dialogo, mas procuravam saber sobre sexo com terceiro. Ex: “Eu ndo conversava e
tinha que conversar com terceiros, porque meu pai nao dava liberdade e eu tinha receio”.

4 — Negativa por falta de convivio com os pais. Quando os pais diziam que sairam de
casa cedo. Ex: “Nao, porque eu comecei a trabalhar muito cedo e sai de casa aos 13 anos.”

5 — Afirmativa com abertura parcial: Quando os pais afirmavam que tinham pouco
dialogo em casa. Ex: “Conversava alguns assuntos, mas sexo eles nunca me deram liberdade,
aprendi na escola, porque ndo gostava de conversar com colegas para ndo ter informacoes
erradas.

As categorias de respostas encontram-se na Tabela 7.

Tabela 7. Freguéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em relacéo a

questdo: vocé conversava sobre todos 0s assuntos com seus pais

Categorias derespostas F %
Negativa, sem didlogo 11 45,8%
Negativa por imposi¢des da época 6 25,0%
Negativa com busca de informagdes com outros 3 12,5%
Negativa por faltade convivio com os pais 2 8,3%
Afirmativa com abertura parcial 2 8,3%
Total 24 100%

O fato da maioria dos pais ndo conversarem em casa quando adol escentes demonstra
que a familia € um modelo ou padréo cultura gque se sofre transformagdes no decorrer do
processo histérico — socia (PRATTA & SANTOS, 2007).

Pergunta 3 — Como vocé vé a sexualidade na adol escéncia atual mente?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboracéo
de um sistema de categorizagao que ficou composto por seis categorias.

1 — Julgamento com comparacao de época: Ex: “Atualmente é bem menos rigido do
gue no meu tempo, esta muito liberal. Hoje em dia vemos criancas de 12 ou 13 anos bebendo,

usando drogas e tudo mais”.
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2 — Julgamento com énfase na gravidez. Ex: “Eu acho que esta muito aflorada e a
gravidez é pior, porque eu vejo muita adolescente gravida, minha sobrinha mesmo € um
exemplo, ficou gravida com 15 anos”.

3 — Julgamento com énfase no homossexualidade: Ex: “ O homossexualidade esta
muito atuante e como converso muito com meu filho, abordo muito esse assunto, passando o
gue eu sei para que ele saiba se defender. Hoje estd muito dificil nesse sentido, porque antes
era mais escondido e hoje eles manifestam sua conduta abertamente.”

4 — Julgamento com culpa nos pais. Ex: “Muito avancado, mas depende de como a
familia trata do assunto em casa.”

5 — Julgamento com culpa dos adolescentes: Ex: “Eu acho que eles ndo tratam normal
como deveria ser, eles ndo se importam muito”.

6 — Julgamento com culpa na escola: Ex: “Eu acho que o jovem esta precisando ter
mais orientacdo na escola ou até mesmo programas da prefeitura para adolescentes, porque
acredito que esta faltando muita orientagdo das escolas.”

As categorias de respostas encontram-se na Tabela 8.

Tabela 8. Freguiéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em relacéo a

guestdo: como Voceé vé a sexualidade na adol escéncia atual mente

Categoriasde respostas F %

Julgamento com comparagao de épocas 4 16,7%
Julgamento com énfase na gravidez 5 20,8%
Julgamento com énfase no homossexualidade 2 8,3%
Julgamento com culpa na familia 2 8,3%
Julgamento com culpa dos adol escentes 8 33,3%
Julgamento com culpa na escola 3 12,5%

Total 24 100%

Os dados demonstram que a maioria dos pais culpam as consequéncias da
sexualidade praticada sem prevengdo e preocupacdo nos proprios adol escentes.

Pergunta 4 — VV océ conversa com seu filho sobre sexo?
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Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboragéo
de um sistema de categorizagao que ficou composto por quatro categorias.

1 — Afirmativa com iniciativa dos pais. Quando os pais afirmam que tomam a
iniciativa da conversa. Ex: “Converso, pergunto, especulo, procuro saber para ela ficar ciente
dos riscos e perigos.”

2 — Afirmativa com iniativa dos filhos: Quando os pais afirmam que conversam se o
filho tomar a iniciativa. Ex: “Bastante, as vezes estamos assistindo uma reportagem ou ela 1é
alguma coisa na Internet e ndo entende, me pergunta e a gente conversa abertamente.”

3 — Raramente: Quando os pais afirmam que conversam pouco com seus filhos. EX:
“Muito pouco, porque ele fala mais com o pai”.

4 — Negativa por culpa dos adolescentes. Quando os pais afirmam que nao
conversam porque o filho ndo gosta de falar sobre sexo. Ex: “Ele ndo da abertura, és vezes
comeco a falar, ele abaixa a cabega e eu 0 acho muito timido no assunto e ndo tem muita
abertura na conversa.”

As categorias de respostas encontram-se na Tabela 9.

Tabela 9. Freguiéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em relacdo a
guestdo: vocé conversa com seu filho sobre sexo

Categorias derespostas F %
Afirmativacom iniciativados pais 15 62,5%
Afirmativa com iniciativa dos filhos 1 4,2%
Raramente 7 29,2%
Negativa por cul pa dos adolescentes 1 4,2%

Total 24 100%

Esses dados apresentam que os pais estédo preocupando-se com a vida sexua dos
filhos, pois 62,5% dos pais afirmam tomar a iniciativa na conversa sobre sexo com 0s
adol escentes.

Pergunta 5 — Vocé acredita que a forma como a sexualidade é tratada na sua casa pode

afetar o jeito que o seu filho lida com sexo?
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Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboragéo
de um sistema de categorizagao que ficou composto por quatro categorias.

1 - Afirmativa: Quando os pais acreditam que sim, mas néo justifica a resposta. Ex:
“Sim, porque se ela ndo tiver a md como amiga, quem ela tera?”.

2 — Afirmativa com énfase em iniciacdo sexual prolongada: Quando os pais
acreditam que sim, porque os filhos demorardo mais para iniciar a vida sexual. Ex: “Eu acho
que contribui para que ele esteja praticando mais tarde.”

3 — Afirmativa com énfase em prevencdo: Quando os pais acreditam que contribui
para gue os filhos previnam-se mais. Ex: “Eu acho que esta bom, porque ensinamos a prevenir
adoenca e a gravidez, mas tenho um exemplo dentro de casa que engravidou com 17 anos.”

4 — Depende do adolescente: Quando os pais acreditam que a orientacdo somente
surtira efeitos se 0 adolescente conscientizar-se. Ex: “Acredito que o filho se espelha no pai,
por isso, creio que sim. Porém, isso vai da cabeca dele e eu ndo sei como ele pensa.”

As categorias de respostas encontram-se na Tabela 10.

Tabela 10. Freguéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em
relacdo a questdo: vocé acredita que a forma como a sexualidade € tratada na sua casa pode

afetar o jeito que o seu filho lida com sexo

Categorias derespostas F %
Afirmativa 10 41, 7%
Afirmativa com énfase em iniciagdo sexual prolongada 4 16,7%
Afirmativa com énfase em prevencao 4 16,7%
Depende do adolescente 6 25,0%
Total 24 100%

Os pais participantes tém consciéncia que a forma como a sexualidade é tratada
dentro de casa afeta no comportamento sexua dos filhos. Segundo Borges, Latorre & Schor
(2007) a comunicagdo e o relacionamento entre pais e filhos, a supervisdo parental e a
estrutura familiar sdo fatores que podem determinar a decisdo deiniciar avida sexual.

Pergunta 6 — VVocé discute assuntos de sexo com outras pessoas na presenca de seu
filho?
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Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboragéo
de um sistema de categorizagao que ficou composto por cinco categorias.

1 — Negativa por ser assunto intimo: Quando os pais responderam que ndo conversam
porque acreditam que é um assunto intimo. Ex: “N&o, sempre que conversamos, estamos a
s0s, meu dialogo com ele é mais reservado.”

2 — Negativa para ndo perder a confianga do filho: Quando os pais responderam que
ndo conversam para que os filhos ndo fiqguem conversando depois com terceiros. Ex: “ Nao,
porque eu acho que depois eles vao querer procurar outras pessoas para saber mais, como 0s
colegas e amigos.”

3 — Negativa por falta de oportunidade: Quando os pais responderam que nunca
conversaram porque ndo tiveram oportunidade. Ex: “N&o, porque ndo tenho oportunidade.”

4 — Afirmativa com restricdes: Quando os pais responderam gque conversam alguns
assuntos relacionados a sexo com seus filhos na presenca de terceiros. Ex: “Falo sobre
camisinha, métodos anticoncepcionais. Eu sempre falo com as amigas dela, mas s o que elas
podem ouvir na idade delas.”

5 — Afirmativa sem restrigdes. Quando os pais responderam que falam abertamente
sobre sexo com seus filhos na presencga de terceiros. Ex: “Havendo oportunidade e sendo uma
conversa sadia sim, porque falo abertamente desde que ele era pequeno e surgiram oS
“porqués” e eu explicava de acordo com a idade deke e quando ia crescendo eu ia explicando
melhor.”

As categorias encontram-se na Tabela 11.

Tabela 11. Freqléncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em relagdo a
questdo: voceé discute assuntos de sexo com outras pessoas na presenca de seu filho

Categorias de respostas F %
Negativa, por ser assunto intimo 7 29,2%
Negativa para ndo perder a confianca do filho 3 12,5%
Negativa por falta de oportunidade 4 16,7%
Afirmativa com restricBes 6 25,0%
Afirmativa sem restricoes 4 16,7%
Total 24 100%
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Os dados da tabela acima demonstram que os pais tém aguns tabus sobre os temas
relacionados com a sexualidade que devem ser discutidos na presenca de seus filhos.

Pergunta 7 — Em sua opini&o, quem deve ser responsavel pela orientacdo sexual de seu
filho?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboragéo
de um sistema de categorizagdo que ficou composto por cinco categorias.

1 — Exclusivamente os pais. Quando os pais afirmaram gque somente 0s pais tem essa
responsabilidade. Ex: “Os pais.”

2 — Parceria pais e escola: Quando os pais afirmaram gue tém que orientar, mas a
escola deve complementar a orientagdo sexual. Ex: “Os pais e a escola ajuda muito também.”

3 — Parceria pais e profissionais da area: Quando os pais afirmaram que tém que
orientar, mas os profissionais da area devem complementar a orientacdo sexual. Ex: “Os pais
e 0 que eu ndo souber, devo pedir gjudas. Eu ja pedi guda de psicélogos e o que ele ndo
souber ajuda, levo ao ginecologista.”

4 — Parceria pais e midias: Quando os pais afirmaram que tém que orientar, mas as
midias devem complementar a orientacdo sexual. Ex: “Os pais, mas admiro muito o jeito que
a midia trata esse assunto sério que se torna cada vez mais sério.”

5 — A sociedade como um todo: Quando os pais afirmaram que a sociedade é
responsavel pela orientacdo sexual de seus filhos. Ex: “Os pais, a familia, os professores e
qualquer pessoa madura que saiba orientar e mostrar o certo e 0 errado”.

As categorias encontram-se na Tabela 12.

Tabela 12. FreqUéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em
relacdo a questdo: quem deve ser responsavel pela orientagcdo sexua de seu filho

Categoriasde respostas F %
Exclusivamente os pais 10 41,7%
Parceriapais e escola 8 33,3%
Parceriapais e profissionais da érea 1 4,2%
Parceriapais e midias 2 8,3%
A sociedade como um todo 3 12,5%
Total 24 100%
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A maioria dos pais atribuem-se exclusivamente a si préprios a responsabilidade da
educacdo sexua de seus filhos, seguidos dos pais que acreditam que a escola pode
complementar essa orientacdo, depois os pais que afirmam que a sociedade é responsavel pela
orientacdo sexual dos adolescentes, em seguida os pais que acreditam que as midias podem
auxiliar na orientagdo sexual dos adolescentes e apenas 4,2% dos pais ressdtaram a
importancia dos profissionais da area auxiliarem na educagdo sexua dos adolescentes.

Pergunta 8 — Em sua opinido, qual € o papel da escolaem relagdo a orientagdo sexual
dos adol escentes? Ela exerce esse papel adequadamente?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboragéo
de um sistema de categorizagdo que ficou composto por cinco categorias.

1 — Orientar, exerce o papel adequadamente: Ex: “Dar palestras, estar sempre
orientando e a escola exerce seu papel adequadamente.”

2 — Orientar, exerce o papel parcialmente: Ex: “Eu acho que é orientar através de
palestar sobre as DST’s, mas as escolas deixam um pouco a desgar, pois deveriam conversar
mais com eles e perguntar mais o que eles acham a respeito do assunto.”

3 — Orientar, mas nao exerce o papel adequadamente: Explicar bastante, porque
tudo que dizem na escola, os adolescentes guardam e isso pode evitar um problema maior.
Porém, a escola ndo tem feito nada, porque acredito que deveria ter pelo menos uma aula na
semana sobre isso, explicando as coisas da sexualidade.”

4 — Complementar o conhecimento, exerce o papel adequadamente: Ex:
“Complementar a educacao que ele traz de casa. Acho que a escola exerce até mais, porque
muitos pais ndo orientam em casa e jogam a responsabilidade para a escola.”

5 — Complementar o conhecimento, mas nao exer ce adequadamente: Ex: “Continuar
0 gue 0 adolescente traz de casa. Creio que a escola ndo exerce o papel adequadamente,
porque se exercesse ndo teriamos tanto adolescentes perdidos.”

As categorias encontram-se na Tabela 13.
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Tabela 13. Freqléncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em relagdo a
questdo: qual é o papel da escola em relacdo a orientacdo sexual dos adolescentes, ela exerce

esse papel adequadamente

Categorias derespostas F %
Orientar, exerce o papel adequadamente 7 29,2%
Orientar, exerce o papel parcialmente 11 45,8%
Orientar, mas néo exerce o papel adequadamente 3 12,5%
Complementar o conhecimento, exerce adequadamente 1 4,2%

Complementar o0 conhecimento, mas ndo exerce
adequadamente 2 8,3%

Total 24 100%

Apesar de 41,7% (Tabela 12) dos pais atribuir-se a si mesmos a responsabilidade
pela orientagdo sexual dos adolescentes, apenas 12,5% dos pais afirmaram que a escola deve
complementar o conhecimento do aluno e ndo ser aresponsavel pela sua orientaco.

Pergunta 9 — Vocé ja falou para seu filho procurar um médico ou agum outro
profissional que possatirar as dividas sobre sexo?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboracéo
de um sistema de categorizagao que ficou composto por quatro categorias.

1 — Negativa, mas acredita que ha necessidade: Quando os pais responderam gue néo
falaram, mas que acreditam que a conversa com 0 médico seja importante. Ex: “Sobre sexo
ndo, mas acho que uma orientacdo de especialista no assunto € sempre bom.”

2 — Negativa, porque acredita que ndo ha necessidade: Quando os responderam que
ndo falaram e ndo acham necessario. Ex: “Nd&o, acho que ndo tem necessidade, porque é
melhor pai e md&e mesmo esclarecer.”

3 — Afirmativa: Quando os pais responderam que ja faaram para os filhos
conversarem com um médico para sanar as ddvidas sobre sexo. Ex: “Sim, para que o

profissional esclareca melhor do que eu as duvidas dela.”
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4 — Afirmativa, mas ha recusa do adolescente: Quando 0s pais responderam que ja
falaram, mas os filhos ndo querem ir ao médico conversar sobre sexo. Ex: “Sim, mas ela ndo
queria.”

As categorias encontram-se na Tabela 14.

Tabela 14. FreqUéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em
relacdo a questdo: vocé j4 fadou para seu filho procurar um médico ou agum outro

profissional que possatirar as duvidas sobre sexo

Categorias de respostas F %
Negativa, mas acredita que ha necessidade 6 25,0%
Negativa, porque acredita que ndo ha necessidade 8 33,3%
Afirmativa 9 37,5%
Afirmativa, mas ha recusa do adolescente 1 4,2%
Total 24 100%

Esses dados demonstram que grande parte dos pais, ao educarem sexualmente seus
filhos, ndo estéo ressaltando a importancia de um profissional da area no esclarecimento de
dividas em relacdo a sexuadidade. Porém, 37,5 % acreditam na opinido de um profissional e
4,2% afirmam que apesar de ja terem orientado o filho a conversar sobre sexo com um
profissional da area, o adolescente recusa.

Pergunta 10 — Vocé acha que informa adequadamente seu filho sobre assuntos que
envolvem a sexualidade?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboragéo
de um sistema de categorizagao que ficou composto por trés categorias.

1 — Afirmativa, por ndo ter restricbes. Ex: “Creio que Sim, porgue converso
abertamente com ela.”

2 — Afirmativa, por mostrar exemplosreais. Ex: “Sim, porque pego exemplos do dia-
a-dia e explico para ela.”

3 — Negativa, por ter algumas restricdes. Ex: “Nao, porque as vezes tenho receio de
falar algumas coisas, porque penso que ela aprendera através de experiéncias.”

As categorias encontram-se na Tabela 15.
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Tabela 15. FregUéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em
relacdo a questdo: vocé acha que informa adequadamente seu filho sobre assuntos que
envolvem a sexuaidade

Categorias de respostas F %
Afirmativa, por ndo ter restricoes 13 54,2%
Afirmativa, por mostrar exemplosreais 3 12,5%
Negativa, por ter algumas restricoes 8 33,3%
Total 24 100%

Apenas 33,3% dos pais acreditam que podem melhorar a educacéo sexual de seus
filhos. Um fato relevante é que 66,7% afirmam informar adequadamente seus filhos em
relacéo a assuntos que envolvem a sexualidade.

Pergunta 11 — Vocé acredita que, com boa orientacéo, a juventude de amanha podera
ter umavida sexua mais gratificante?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos pais, procedeu-se a elaboragéo
de um sistema de categorizagao que ficou composto por trés categorias.

1 - Afirmativa, com énfase na prevencdo: Pais que responderam que sim pelo fato de
auxiliar na prevencdo. Ex: “Eu acho que sim, porque ensina eles a prevenirem contra as
doencas e a usarem camisinha.”

2 — Afirmativa, desde que haja a participacéo de todos. Pais que responderam que
sim, se houver a participacdo de todos os responsaveis pela educacdo sexua dos adolescentes.
Ex: “Com certeza, se todos fizerem a sua parte, s6 tende a melhorar, porque se eu fizer a
minha parte, a escola a dela, a midia ja est4 fazendo a dela, entdo ndo tem como n&o
melhorar.”

3 — Depende do adolescente: Pais que responderam que para que a juventude tenha
umavida sexual mais gratificante, € necessario que os adolescentes mudem a sua conduta. Ex:
“Sim, mas acho muito dificil atualmente conseguir algo nesse sentido, porgque a juventude
atual é muito desobediente.”

As categorias encontram-se na Tabela 16.
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Tabela 16. Freqléncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos pais em relagcdo a
questdo: vocé acredita que, com boa orientacdo, a juventude de amanhd podera ter uma vida

sexual mais gratificante

Categorias de respostas F %
Afirmativa, com énfase na prevencéo 8 33,3%
Afirmativa, desde que haja participacéo de todos 13 54,2%
Depende do adol escente 3 12,5%
Total 24 100%

Esses dados demonstram que 12,5% dos pais atribuem a melhoria da vida sexual dos
adol escentes ao préprio adolescente, acreditando que ainformagéo é transmitida e depende da
consciéncia de cadaindividuo para que tenha uma vida sexual mais graticante.

TRATAMENTO DOS DADOS DAS ENTREVISTAS COM OS
PROFESSORES

Participaram da pesquisa 24 professores, sendo 25% do sexo masculino e 75% do
sexo feminino. A porcentagem de professores, segundo a faixa etaria deu-se da seguinte
maneira: 25% dos professores tinham entre 27 e 35 anos, 41,7% tinham entre 36 e 44 anos
e 33,3% tinham entre 45 e 53 anos de idade.

Quanto a religido, 45,7% dos participantes séo adeptos da Catolica, 29,2% da
Evangélica, 12,5% Espirita, 4,2% Agnéstico, 4,2% Testemunha de Jeova e 4,2% séo
ateus.

O Gréfico 7 apresenta o nimero de anos que 0s professores investigados estdo

trabalhando na escola participante.
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Tempo de servi¢o nas Escolas
participante
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Gréfico 7. Anos gque os professores encontram-se vinculados a institui¢éo atual

A andlise do gréfico acima demonstra que a maioria dos professores (63%) tém entre 1
e 10 anos de vinculo com as escolas participantes, 29% tém entre 11 e 20 anos e apenas 8%
tém mais de 21 anos gue lecionam nas escolas particpantes.
No Grafico 8 encontram-se os dados referentes a formagdo académica dos
professores participantes.

Disciplinas ministradas
40.00%

35.00% |
30.00% |
25.00%
20.00% |
15.00% |
5.00% |
0.00% | |
Mat. Geo.

Letras Bio. Hist. Ed. Fis. Quim.

Gréfico 8. Porcentagem de particpantes por formagdo académica dos professores
Os dados referentes a formacéo dos professores mostram que 37,5% dos
partcipantes sdo formados em Letras, 16,6% em Ciéncias Bioldgicas, 12,5% em
Matemética, 12,5% em Geografia, 12,5% em Histéria, 4,2% em Educagdo Fisica e 4,2%
em Quimica.
O método adotado para analisar os dados obtidos das entrevistas com o0s
professores foi 0 quantitativo-interpretativo.
Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizagao, no qual o nimero de categorias variou de acordo
com cada questéo.

Pergunta 1 — Como vocé define sexualidade na adol escéncia atual mente?
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Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizac&o que ficou composto por cinco categorias.

1 — Julgamento com énfase na gravidez. Ex: “E um periodo em que 0 jovem esta
tentando se afirmar sobre os seus desgjos natos. Um caso preocupante € a gravidez na
adolescéncia, pois todos 0s anos temos adolescentes gravidas.”

2 — Julgamento com culpa nos pais. Ex: “A sexualidade esta comegando muito cedo,
ndo sei se € por motivo dos pais trabalharem muito e os filhos ficarem ligados na TV e
internet.”

3 — Julgamento com culpa dos adolescentes. Ex: “O adolescente recebe muita
informac&o, mas ndo utiliza de forma correta.”

4 - Falta de orientacéo para os adolescentes. Ex: “Hoje os alunos véem a sexualidade
como algo muito agucado, mas a informacéo é a minima, apesar da escola trabalhar muito,
ainadeixaadesgar.

5 — Banalizagdo da sexualidade: Ex: “Atualmente os jovens tem conhecimento, mas
acho que estad muito banalizado, porque os jovens ndo preocupam com gravidez, DST’s e nem
com outras consequéncias.”

As categorias encontram-se na Tabela 17.

Tabela 17. Frequéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores

em relacdo a questdo: como vocé define sexualidade na adol escéncia atual mente

Categoriasde respostas F %
Julgamento com énfase na gravidez 1 4,2%
Julgamento com culpa dos pais 2 8,3%
Julgamento com culpa dos adol escentes 5 20,8%
Falta de orientacdo para os adolescentes 12 50,0%
Banalizac&o da sexualidade 4 16,7%
Total 24 100%

Dos professores particpantes, 50% acreditam que falta orientagdo sexual para 0s
jovens, 20,8% julgam o comportamento sexual dos jovens, acreditando que as consequéncias
da sexualidade como sendo responsabilidade do proprio adolescente, 16,7% acreditam que

atualmente ha uma banalizacdo da sexuaidade, 8,3% julgam a sexualidade na adolescéncia e
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acreditam gue as consequéncias dessa sexuaidade é culpa dos pais e 4,2% julgam o
comportamento sexual dos adolescentes, exemplificando a gravidez.

Pergunta 2 — Em sua opinido, quem deve ser responsavel pela orientagcdo sexual de
seus alunos?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboragdo de um sistema de categorizag&o que ficou composto por trés categorias.

1 - Pais com complemento da Escola: Esta categoria engloba as respostas de
professores que acreditam que primeiramente os pais, seguidos pela escola, devem orientar 0s
adolescentes. Ex: “Primeiramente 0s pais e depois a escola.”

2 — A sociedade como um todo: Esta categoria engloba as respostas de professores que
acreditam que a sociedade € responsavel pela orientacdo sexual dos adolescentes. Ex: “A
comunidade, todos os envolvidos com eles.”

3 — Exclusivamente os pais. Esta categoria engloba as respostas de professores que
acreditam que os pais sdo responsaveis pela orientacdo sexual de seus filhos. Ex: “Acho que
qualquer educacdo deve partir da familia, porque estudos mostram gque a boa educacdo €
assimilada até os 7 anos, depois torna-se condicionamento. As escolas néo estdo preparadas
para isso, porgue tem poucos profissionais na area.”

As categorias encontram-se na Tabela 18.

Tabela 18. Frequéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores

em relacdo a questdo: quem deve ser responsavel pela orientacdo sexual de seus alunos

Categorias derespostas F %
Pais com complemento da Escola 12 50,0%
A sociedade como um todo 9 37,5%
Exclusivamente os pais 3 12,5%
Total 24 100%

Os dados da tabela acima demonstram que a maioria os professores acredita que a
escola deve complementar a orientagdo dos pais, mas alguns professores afirmam que a
sociedade € responsavel pela orientagdo sexual dos alunos e outros acreditam que

exclusivamente 0s pais s80 responsaveis pela orientacdo sexual dos adolescentes.
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Pergunta 3 — Vocé da abertura para que seus alunos discutam assuntos relacionados a
sexo com vocé fora da sala de aula?
Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizagao que ficou composto por trés categorias.
1 — Afirmativa sem restrigcbes. Ex: “Sim, porque eles nos procuram e temos que
alertar, mostrando a realidade do cotidiano.”
2 — Negativa por falta de contato: Ex: “Nao, somente na sala de aula, porque nédo
tenho muito contato com os alunos fora dela.”
3 — Nunca aconteceu: Ex: “Nunca aconteceu deles chegarem para me perguntar, mas
se chegarem conversarei naturalmente.”
As categorias encontram-se na Tabela 19.
Tabela 19. FreqUéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores
em relacdo a questdo: vocé da abertura para que seus alunos discutam assuntos relacionados a
sexo com vocé fora da salade aula

Categorias de respostas F %
Afirmativa, sem restricoes 17 70,8%
Negativa, por falta de contato 4 16,7%
Nunca aconteceu 3 12,5%
Total 24 100%

Os dados da tabela acima mostram que 70,8% dos professores tém orientado seus
alunos fora da sala de aula evidenciando que os adolescentes tém muitas duvidas e recorrem
ao professor para sané-las, enquanto 16,7% afirmam que nado orientaram seus alunos porque
ndo mantém contato com eles fora da sala de aul e 12,5% afirmam que 0s alunos nunca os
procuraram parafalar sobre sexualidade.

Pergunta 4 — Qua € o0 seu papel como informante para os seus alunos sobre
sexuaidade?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboragdo de um sistema de categorizagdo que ficou composto por trés categorias.
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1 - Orientar independente da érea de atuacéo: Professores que acreditam que devem
orientar seus alunos, mesmo que ndo atuem em area relacionadas com a sexualidade. Ex:
“Apesar da minha area néo ter relacdo direta com a sexualidade, a propria formacdo geral me
auxilia a tratar dessas questdes.”

2 — Orientar dentro da disciplina: Professores que acreditam que devem orientar seus
alunos somente se 0 assunto estiver relacionado com a disciplina. Ex: “Eu acredito que é
orientar, aproveitando as oportunidades na disciplina.”

3 — Complementar o conhecimento do aluno: Professores que acreditam que devem
complementar o conhecimento prévio do aluno. Ex: “Acho que o professor é apenas mais um
informante, porque tem que comecar dentro de casa.”

As categorias encontram-se na Tabela 20.
Tabela 20. Frequéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores em

relacdo a questdo: qual € o seu papel como informante para 0s seus alunos sobre sexualidade

Categorias derespostas F %
Orientar independente da area de atuagéo 14 58,3%
Orientar dentro da disciplina 5 20,8%
Complementar o conhecimento do aluno 5 20,8%
Total 24 100%

Os dados acima demonstram o que foi citado por Altmann (2003), que as escolas
tém sido um espaco de intervencéo da sexualidade adolescente apontada como um problema
social.

Pergunta 5 — Nas suas aulas, vocé conversa com 0s alunos sobre questdes ligadas a
sexuaidade?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboragdo de um sistema de categorizagao que ficou composto por trés categorias.

1 - Sm, dentro do contetdo didatico: Ex: “Falo somente se estiver relacionado com
0 assunto para nao distorcer a aula.”

2 - Sm, sempre que surge o0 assunto: EX: “Sempre que surge 0 assunto, vocé percebe

as conversas dos proprios alunos, levanta a questéo e consicentiza.”
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3 — Apenas quando sou questionado: Ex: “N&o muito, porque trabalho com exatas e
guase nao tenho oportunidades, mas falo quando sou questionado para nédo fugir do foco.”

As categorias encontram-se na Tabela 21.
Tabela 21. Freguéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores em
relacdo a questdo: nas suas aulas, vocé conversa com os alunos sobre questfes ligadas a
sexualidade

Categorias de respostas F %
Sim, dentro do contetdo didatico 9 37,5%
Sim, sempre gque surge 0 assunto 7 29,2%
Apenas quando sou questionado 8 33,3%
Total 24 100%

Na tabela acima podemos observar que de alguma forma, todos os professores falam
sobre sexualidade em suas aulas. Esse aspecto € positivo, porque talvez essas conversas nas
aulas possam ter o mesmo efeito das oficinas, nas quais os adolescentes acreditam que sgja
um espaco para falarem de assuntos dificilmente tratados em outros espagos institucionals
(JEOLAS & FERRARI, 2003). Porém, os dados mostram que apesar deles falarem, amaioria
(37,5% e 33,3%) fala somente quando questionado ou se 0 assunto estiver correlacionado com
adisciplina.

Pergunta 6 — Vocé ja orientou seus alunos para procurarem um meédico ou algum outro
profissional que possa sanar as dividas sobre sexo?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizacao que ficou composto por trés categorias.

1 - Sm, sempre que ha necessidade: Professores que afirmaram orientar 0os aunos,
sempre que véem a necessidade. Ex: “Sim, sempre que vejo que nao esta sabendo o que quer,
peco para que vao ao médico.”

2 — N&o, porgue ndo € meu papel: Professores que afirmaram ndo orientar os alunos a
procurarem um médico porque acreditam que ndo € o papel do professor. Ex: “Nao, porque
acredito que isso cabe a familia.”
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3 — Nao, por falta de oportunidade: Professores que afirmaram ndo orientar os alunos
a procurarem um médico porque ainda nao tiveram oportunidade. Ex: “N&o tive oportunidade,
porque eles nunca chegaram em mim.”

As categorias encontram-se na Tabela 22.

Tabela 22. Frequéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores
em relagdo a questdo: voceé ja orientou seus alunos para procurarem um médico ou algum

outro profissional que possa sanar as duvidas sobre sexo

Categorias derespostas F %
Sim, sempre que ha necessidade 17 70,8%
N&o, porque néo é o meu papel 2 8,3%
N&o, por falta de oportunidade 5 20,8%
Total 24 100%

A maioria dos professores (70,8%) afirma que ja orientou seus alunos a procurarem
um médico ou outro profissional na area para que possa sanar as suas duvidas sobre sexo.
20,8% dos professores afirmaram ndo ter orientado 0s alunos porgue eles nunca o procuraram
para conversar sobre orientacdo sexual com um profissional da érea e 8,3% afirmaram que
ndo orientaram os alunos a procurarem um medico porque orientacdo ndo faz parte do
papel do professor.

Pergunta 7 — Durante a sua formagdo em licenciatura, vocé teve alguma disciplina
sobre educagdo sexual ?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizacao que ficou composto por trés categorias.

1 — N&o, mas seria importante: Esta categoria engloba as respostas de professores que
néo tiveram educacédo sexual na licenciatura, mas acham que seria importante. Ex: “ Ndo, mas
acho que seria importante porque nos professores devemos estar preparados para quai squer
eventualidades.”

2 — Nao, porque ndo faz parte da grade curricular: Esta categoria engloba as
respostas dos professores que ndo tiveram educagdo sexual na licenciatura, mas acham que

ndo seria valido, por ndo fazer parte da grade curricular. Ex: “N&o, acho que ndo tem
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necessidade, porque cada curso tem a sua diferenca e ndo tem nada a ver com o curso de
Letras falar sobre sexualidade.”

3 — Pouco, mas precisaria de instrucdo: Esta categoria engloba as respostas dos
professoes que afirmaram ter um pouco de educacdo sexual na licenciatura, mas que
acreditam que seira valido ter aprendido mais sobre o assunto. Ex: “Indiretamente, quando fiz
Educagdo Fisica, mas € uma peguena informagdo. Acho que precisaria designar profissionais
para trabalhar esse assunto com os adolescentes.”

As categorais encontram-se na Tabela 23.

Tabela 23. Freguéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores em

relacdo a questdo: durante a sua formagao em licenciatura, vocé teve algum a disciplina sobre

educacdo sexual
Categorias derespostas F %
N&o, mas seriaimportante 20 83,3%
N&o, porque néo faz parte da grade curricular 3 12,5%
Pouco, mas precisaria de instrucéo 1 4,2%
Total 24 100%

Os dados da tabela acima evidenciam uma controvérsia do Governo Federal que
apesar de ter inserido a orientagdo sexual nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) ndo
preparam os professores para lidar com o tema de forma interdisciplinar.

Pergunta 8 — Como esta escola orienta os alunos com relagéo a sexualidade?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizagao que ficou composto por trés categorias.

1 — Alguns professores orientam: Ex: “Geralmente sdo os professores de Biologia, as
vezes temos palestras, mas na maioria € com o0s professores de Biologia.”

2 — De forma interdisciplinar: Ex: “Esta escola trabalha muito com projetos
interdisciplinar que abrangem essa area.”

3 — Desconheco: Ex: “Eu ndo sei, mas acho que cada professor tem a sua maneira de

orientar.”
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As categorias encontram-se na Tabela 24.
Tabela 24. Fregléncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores em

relacéo a questdo: como esta escola orienta os alunos com relacéo a sexualidade

Categorias derespostas F %
Alguns professores orientam 9 37,5%
De formainterdisciplinar 13 54,2%
Desconheco 2 8,3%
Total 24 100%

Apesar de ndo terem preparo académico para lidar com o tema sexuaidade, a
maioria dos professores (54,2%) afirmaram que a escola trabalha com a sexualidade de forma
interdisciplinar, como é aconselhado nos PCN’s.

Pergunta 9 — V océ acredita que, com boa orientacdo, ajuventude de amanha podera ter
umavida sexual mais gratificante?

Feito o levantamento de todas as respostas dadas pelos professores, procedeu-se a
elaboracdo de um sistema de categorizac&o que ficou composto por cinco categorias.

1 — Afirmativa, com énfase na prevencao: Professores que acreditam que sim porque
auxilia na prevencdo. Ex: Com certeza, principalmente porgue hoje o que vimos € o que eles
fazem sexo sem prevencao, parecendo ndo acreditar que pode acontecer alguma coisa.”

2 — Afirmativa: Professores que responderam sim, mas néo justificaram as respostas.
Ex: “Claro, porque a boa educacéo atinge qualquer objetivo.”

3 — Depende da familia: Professores que acreditam que a forma como a familia trata
da sexualidade € o fator primordia para ajuventude ter uma vida sexua mais gratificante. Ex:
“Eu penso que hoje n&o existe alunos ingénuos, porque eles tem muita informacdo, mas falta a
familia orientar melhor.”

4 — Depende do adolescente: Professores que acreditam que depende do adolescente
para que a juventude tenha uma vida sexual mais gratificante. Ex: “Sim, porque eles
aprenderiam a preservar a vida podendo ter um prazer mais intenso e completo. Porém,
depende da consciéncia de cada pessoa.”
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5 — N&o melhora, mas evita: Professores que acreditam que a boa orientagdo nédo
melhora a vida sexual dos jovens, mas evita algumas consequéncias. Ex: “Eu néo sei se a
orientacdo é tudo, mas € o comego. N&o digo que € o que val leva-los a ter uma vida sexual
mai s gratificante, mas pode evitar aguns problemas.

As categorias encontram-se na Tabela 25.

Tabela 25. Frequéncia e porcentagem de cada categoria de respostas dos professores
em relacdo a questdo: vocé acredita que, com boa orientagdo, a juventude de amanha podera

ter umavida sexua mais gratificante

Categoriasde respostas F %
Afirmativa, com énfase na prevencéo 7 29,2%
Afirmativa 7 29,2%
Depende dafamilia 6 25,0%
Depende do adolescente 1 4,2%
N&o melhora, mas evita 3 12,5%
Total 24 100%

Esses dados demonstram que 29,2% dos professores acreditam que a boa orientagdo
auxilia na melhoria da vida sexual do adolescente, por auxiliar na prevencdo. Dentre os
participantes, 29,2% afirmaram que a boa orientagdo auxilia na orientacdo sexua dos
adolescentes, mas ndo justificaram suas respostas. 25% dos professores atribuem a melhoria
da vida sexual dos adolescentes a familia, 12, 5% dos participantes acreditam que a boa
orientacdo nd melhora a qualidade de vida dos adolescentes, mas evita que eles agumas
consequéncia advinda do comportamento sexua e 4,2% dos professores atribuem a melhoria
da vida sexua dos adolescentes ao préprio adolescente, acreditando que a informagédo é
transmitida e depende da consciéncia de cada individuo para que tenha uma vida sexual mais

graticante.
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CONCLUSOES

A sexualidade é composta pel os niveis psicossociais de cada individuo e ela pode ser
influenciada pel os contextos familiares, estudantis e de pares. Portanto, a forma de abordagem
do assunto pelos socializadores (pais e professores) deve ser cuidadosa e 0S mesmos precisam
preparar-se no nivel de informagdo e na forma de lidar com o assunto para que ndo acarrete
consequiéncias mal éficas para a vida sexual dos adolescentes.

Os adolescentes demonstram ter conhecimento dos assuntos que envolvem a
sexualidade, sugerindo que os pais e professores estdo cumprindo com 0s seus papéi's como
informantes. Portanto, pelo menos no campo do discurso, ainformagdo esta sendo transmitida
de forma clara e objetiva e depende do adolescente para que ele mantenha uma vida sexual
saudavel.

Porém, afamilia e a escola exercem papés fundamentais na tomada de opinifes e na
formacdo dos adolescentes, cabendo a estes grupos sociais a responsabilidade de tratar a
sexualidade para a conscientizagdo dos adol escentes.
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