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RESUMO

A incorporacdo de detergente na producéo de argamassas de cimento tem sido uma prética corriqueira por parte dos
profissionais do ramo que afirmam que o detergente desempenha a fun¢do de um aditivo incorporador de ar. Esta
pesquisa se torna bastante pertinente, umavez que adiferenga de prego entre esses produtos € consideravel . Por questdes
socioecondmicas e em prol da ciéncia, o presente trabalho tem como intuito principal analisar a viabilidade técnica da
incorporagdo de detergentes na argamassa de base cimenticia. A metodol ogia seguida para a verificagdo do desempenho
do material proposto fundamenta-se em andlises mecanicas das matrizes produzidas, conforme normalizagdo ABNT.
Pode-se constatar que, com o aumento da concentracdo do detergente, houve um aumento na quantidade de ar
incorporado na matriz € uma maior trabal habilidade. Por outro lado, houve também uma queda na resisténcia mecanica
€ um aumento na absorcao de dgua. Com base nos resultados encontrados, acredita-se que aresisténcia de aderénciaa
tracdo também n&o atenderia as especificacdes, uma vez que no ensaio de resisténcia a compressao houve uma grande
perda de resisténcia comparado ao corpo de prova de referéncia, concluindo-se que ndo ha viabilidade técnica da
utilizacdo de detergentes em argamassas de cimento nas concentracdes testadas. Vale ressaltar que ndo ha conhecimento
de todos os efeitos que os detergentes provocam nas argamassas de cimento, havendo a hecessidade de testes com maior
complexidade e em diferentes concentracdes para a definicéo precisa dos efeitos do detergente.
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DETERGENT INCORPORATION IN CEMENT MORTARS: STUDY ON TECHNICAL
FEASIBILITY

ABSTRACT

The incorporation of detergent in the production of cement mortars has been a common practice on the part of
professionalsin thefield. These claim that the detergent plays the role of an air-entraining additive. This research becomes
very pertinent, since the price difference between these productsis considerable. For socioeconomic reasons and in favor
of science, the main purpose of this study is to analyze the technical viability of the incorporation of detergents in
cementitious mortar. The methodology followed for the verification of the performance of the proposed material is based
on mechanical analyzes of the matrices produced, according to ABNT standardization. It can be seen that, with increasing
detergent concentration, there was an increase in the amount of air incorporated in the matrix and a higher workability.
On the other hand, there was also a decrease in mechanical resistance and an increase in water absorption. Based on the
results found, it is believed that the tensile strength also would not meet the specifications, since in the compression
strength test there was a great 10ss of resistance compared to the reference test body, concluding that no there istechnical
feasibility of the use of detergents in cement mortars at the concentrations tested. It is worth mentioning that there is no
knowledge of all the effects that detergents cause in cement mortars, requiring tests with greater complexity and in
different concentrations for the precise definition of detergent effects.
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INTRODUCAO

A argamassa € definida como mistura homogénea de agregados miudos, aglomerantes
inorganicos e dgua, podendo conter aditivos (NBR 13281/2005). Seu uso € milenar, datando de mais
de 10.000 anos, e foi amplamente empregado, como no Império Romano. Atualmente, a adicdo de
aditivos em materiais a base de cimento € pratica comum, especialmente em paises desenvolvidos,
visando melhorar propriedades como trabalhabilidade e resisténcia (NBR 11768/2011). Esses
aditivos podem ter diferentes funcBes, como plastificantes, aceleradores, retardadores e
superplastificantes.

Nos ultimos anos, tem se difundido o uso do detergente domeéstico como possivel aditivo
aternativo em argamassas e concretos, sob a justificativa de melhorar a trabalhabilidade a menor
custo e aumentar a durabilidade. No entanto, ha poucas pesqgui sas que comprovem seus efeitos, sendo
necessario analisar aspectos técnicos, econdmicos e de dosagem, pois 0 uso inadequado pode gerar
consequéncias negativas.

O estudo em questdo teve como objetivo avaiar as alteracdes fisicas provocadas pela adicéo
de detergente em misturas cimenticias, comparando seus resultados aos de aditivos convencionais
normatizados, em diferentes dosagens. Para garantir a confiabilidade, foram utilizados materiais
neutros e métodos experimentais em laboratério, apoiados pela revisdo da literatura relevante e
normas da ABNT.

REVISAO DA LITERATURA

A construcdo civil representa cerca de 16% do PIB brasileiro e gera aproximadamente 3,5
milhdes de empregos (Equipe Fixo, 2017), sendo considerada um motor da economia. O setor atingiu
um crescimento de 4,3% no ano de 2024 no PIB brasileiro, alcancando um desenvol vimento positivo,
conforme dados divulgados pela Camara Brasileira da Construcdo Civil, (CBIC, 2025).

Os acabamentos internos e externos correspondem a 20% a 38% do custo total da obra na
construcdo civil (Gerolla, 2016). Naalvenaria estrutural, a argamassa exerce fungoes essenciais como
unir elementos, distribuir cargas e vedar juntas (Soares, 2011). Diante do alto custo dos acabamentos,
torna-se relevante estudar materiais e técnicas que melhorem a aplicacdo e o rendimento das
argamassas.

Argamassa

A argamassa € um material com propriedades de aderéncia e endurecimento, resultante da
misturade cimento, areia e agua, podendo conter aditivos, cal ou adi¢des minerais. Pode ser preparada
em obra ou em instalacBes proprias (ABNT, 2005; COSTA, 2014).

A histéria da argamassa no Brasil e no mundo

O uso das argamassas € muito antigo, com registros que ultrapassam 10.000 anos. Elasjaeram
aplicadas em construgdes na Galileia, em JericO e em Catal Hlyic, na Turquia, bem como nas
piramides de Quéops e Quéfren demonstrando sua relevancia estrutural desde as primeiras
civilizacbes. No Brasil, 0 emprego da argamassa teve inicio no periodo colonia, sendo aplicada
principalmente no assentamento de alvenarias e pedras.

As argamassas industrializadas, segundo a NBR 13529 (1995), sdo misturas previamente
dosadas gque necessitam apenas da adicdo de agua. Surgiram no século X1X nos Estados Unidos e
Europa, durante a Revolugdo Industrial, mas no Brasil so se difundiram a partir dos anos 1990. Esse
avanco atendeu a crescente demanda por materiais e a necessidade de agilidade na construcéo civil.
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Classificacéo das argamassas

As argamassas podem ser classificadas por meio de suas caracteristicas.
Segundo Costa (2014), essa classificagdo pode ser dar de acordo com:

a) naturezado aglomerante;

b) tipo de aglomerante;

C) numero de aglomerante;

d) densidade de massa da argamassa;
€) consisténciadaargamassa;

f) plasticidade da argamassg;

g) formade preparo ou fornecimento;
h) funcéo.

Classificagdo quanto a natureza do aglomerante

As argamassas podem ser classificadas em aéreas e hidréulicas, de acordo com a natureza de
seus aglomerantes (COSTA, 2014). As aéreas endurecem por hidratacdo ou pela acéo do dioxido de
carbono (CQO;) presente no ar, mas apresentam baixa resisténcia quando expostasaagua (NBR 11172,
ABNT, 1990). Ja as hidraulicas endurecem em contato com a dgua e mantém sua resi sténcia mesmo
em ambientes imidos, sendo, portanto, mai s indicadas para situagdes de maior umidade (NBR 11172,
ABNT, 1990).

Classificacéo quanto ao tipo de aglomerante

A classificagdo das argamassas esta relacionada ao tipo de aglomerante utilizado. Segundo
Carasek (2007), elas podem ser de cal, cimento, cimento e cal, gesso ou gesso e cal. A NBR 11172
(ABNT, 1990) define aargamassade cal como aquelacujo aglomerante éacal, enquanto ade cimento
utiliza o cimento, sendo indicada quando ha maior exigéncia de resisténcia mecanica.

As argamassas de cimento e cal combinam as propriedades de cada material, garantindo
resisténcia, durabilidade, boa aderéncia, trabalhabilidade e menor custo (CARVALHO JUNIOR,
2018). Jaas de gesso e cal séo compostas por gesso, calcario em po, cal e aditivos, oferecendo baixo
custo, melhor acabamento e facilidade de aplicagdo, caracteristicas também presentes nas pastas de
gesso (FREITAS JUNIOR, 2013).

Classificagdo quanto ao nimero de aglomerantes

De acordo com Costa (2014), quanto ao nimero de aglomerantes, as argamassas podem ser
classificadas como simples ou mistas.

De acordo com Carvaho Jinior (2018), as argamassas simples sdo caracterizadas como
argamassas has quais € utilizado apenas um material como aglomerante.

JaaNBR11172 (ABNT, 1990), caracteriza as argamassas mistas como argamassas nas quais
0s aglomerantes sd0 o0 cimento e a cal, em proporcdes adequadas a finalidade a que se destina.

Classificacdo quanto a densidade da argamassa

A densidade corresponde a relacéo entre massa e volume do material, variando conforme o
teor de ar e a massa especifica dos seus constituintes (COSTA, 2014). Segundo Carasek (2007), as
argamassas podem ser classificadas em leves, normais ou pesadas, de acordo com sua densidade.

As argamassas leves possuem densidade inferior a 1,4 g/cm3, utilizam agregados como
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vermiculita, perlita e argila expandida, e sdo aplicadas em isolamento térmico e aclistico. As
argamassas hormais apresentam densidade entre 1,4 e 2,3 g/cm?, empregando areiaderio e calcario
britado em aplicacfes convencionais. J& as argamassas pesadas, com densidade acima de 2,3 g/cn?,
utilizam barita como agregado, sendo indicadas para blindagem contra radiacdo (CARASEK, 2007).

Classificagéo quanto a consisténcia da massa

Carasek (2007) define consisténcia como a facilidade de a argamassa deformar-se sob agéo
de cargas, enquanto Costa (2014) a classifica em trés tipos. seca, plastica e fluida. Para o autor,
consisténcia e fluidez est&o rel acionadas, sendo g ustadas in loco principa mente pela quantidade de
agua adicionada a mistura. Na argamassa seca, a pasta aglomerante apenas preenche 0s vazios entre
0s agregados, gerando atrito entre as particul as e resultando em uma massa aspera, confome Figura 1
(CARASEK, 2007).

Figura 1: Argamassa seca
. Bolha

de ar

Fonte: Carasek, 2007

Segundo Carasek (2007), nas argamassas pléasticas (Figura 2), uma fina camada de pasta
aglomerante envolve a superficie do agregado, o que resulta em uma boa adeséo.

Figura 2: Argamassa plastica
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Fonte: Carasek, 2007
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Nas argamassas fluidas (Figura 3), as particulas dos agregados estdo submersas dentro da
pasta, sem coesdo interna e com atendéncia de acumular-se por gravidade. A argamassa étdo liquida
gue se espalha sobre a base, nivelando-se com a base (CARASEK, 2007).

Figura 3: Argamassa fluida
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Fonte: Carasek, 2007
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Classificacéo quanto plasticidade da massa

A plasticidade € a capacidade da argamassa de se deformar e manter a forma apds a secagem
(CUSTODIO, 2016). Essa propriedade depende da composicéo de aglomerantes e agregados, do
tempo e intensidade da mistura, além da presenca de aditivos (COSTA, 2014)

Segundo Carasek (1995 apud COSTA, 2016), a plasticidade é caracterizada pelo teor de finos
(particulas < 0,075 mm). Argamassas pobres ou magras possuem menos de 15% de finos, as médias
ou plésticas apresentam entre 15% e 25%, e as ricas ou gordas ultrapassam 25%.

Classificacéo quanto forma de preparo ou fornecimento

Quanto ao modo de preparo ou fornecimento, as argamassas podem ser classificadas de quatro
maneiras. argamassa preparada em obra, mistura semipronta para argamassas, argamassas
industrializadas e argamassas dosada em central (COSTA, 2014).

Classificacéo quanto a funcao

As argamassas devem apresentar caracteristicas especificas conforme sua aplicagdo e podem ser
classificadas em cinco tipos. para alvenarias, revestimento de paredes e tetos, revestimento de pisos,
revestimentos ceramicos e recuperacdo de estruturas (Costa, 2014).

Argamassas para construcao de alvenarias (assentamento de alvenaria)

Cava (2015) afirma que as argamassa de assentamento sdo utilizadas para a elevagéo de
paredes e muros, com funcdo de unir as unidades de avenaria com 0 objetivo de constituir um
elemento monolitico.

As principais fungdes das argamassas para construcdo de avenarias, a ém daunido dos blocos,
s80: a contribuicdo na resisténcia aos esforcos, a distribuicdo de cargas e a selagem das juntas,
garantindo a estanqueidade. As argamassas de assentamento devem apresentar trabal habilidade,
aderéncia, resisténcia mecanica e deformabilidade (CAVA, 2015).

De acordo com Costa (2014), a Tabela 1 indica alguns tragos e seu tipo/uso:

Tabela 1: de tragos para argamassa de assentamento

Tipo/Uso Cimento Cal Areia
Tijolo comum 1 2 8
Tijolo furado 1 2 8

Bloco de concreto 1 0,5 8
Bloco de vidro 1 0,5 5
Pedras irregulares 1 4

Fonte: Costa, 2014

Argamassas para revestimento de paredes e tetos

As argamassas de revestimento sdo aplicadas em paredes, muros e tetos, servindo como base
para acabamentos como pintura, ceramica e laminados. Segundo Costa (2014), classificam-se em:

[ REVISTA UNIARAGUAIA (Online) | GOIANIA | V.20 | N. 3 | SETJ/DEZ.2025 | 258 |
Esta obra esta licenciada com uma Licenca Creative Commons Atribui¢éo 4.0 Internacional (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/




a) Chapisco: camadade preparo que uniformiza e melhoraaaderéncia da superficie (ABCP,
2002);

b) Emboco: cobre e regulariza a base, preparando-a para reboco ou revestimento decorativo
(ABCP, 2002);

c) Reboco: aplicado sobre 0 emboco, proporciona superficie adequada para acabamento final
(ABCP, 2002);

d) Argamassa de camada Unica (“massa unica” ou “reboco paulista”): substitui emboco e
reboco em uma so aplicacdo (ABCP, 2002);

€) Revestimento decorativo monocamada: regulariza e decora simultaneamente (VIEIRA,
2013).

Para cumprir suas funcles, essas argamassas devem apresentar aderéncia, resisténcia
mecanica, deformabilidade, estanqueidade, durabilidade e superficie apropriada para receber
acabamento (ABCP, 2002).

Conforme Leggerini e Aurich (2010), os tragos mais indicados para revestimentos de paredes
e tetos estéo apresentados na Tabela 2, variando de acordo com a utilizag&o (chapisco, emboco ou
reboco), proporgdes de cimento, cal e areia, além do tipo de arela utilizada.

Tabela 2: Tragosindicados para revestimentos de paredes e tetos

Utilizago Caracteristica Cimento Cd  Areia Caracterzacéo daareia
Sobre alvenaria 1 - 4 Grossalavada
_ Sobre concreto e
Chapisco tetos 1 - 3 Grossa lavada
Interno, base para
reboco - 1 4 Meédialavada
Interno, base para
ceramica 1 1,25 5 Médialavada
Embogo Interno, paratetos 1 2 9 Médialavada
Externo, base para
reboco 1 2 9 Médialavada
Externo, base para
ceramica 1 2 8 Médialavada
Interno, base para
pintura - 1 4 Finalavada
Externo, base para
Reboco pintura - 1 3 Finalavada
Barralisa 1 15 Finalavada
Interno, paratetos,
base para pintura - 1 2 Finalavada

Fonte: Leggerini e Aurich, 2010
Argamassas para revestimento de pisos

As argamassas para revestimento de pisos sdo divididas em duas categorias. argamassa de
contrapiso e argamassa de alta resisténcia para piso, segundo Costa (2014).
A ABNT (1996, p.2), por meio danormaNBR 13753 (ABNT, 1996), define contrapiso como

[ REVISTA UNIARAGUAIA (Online) | GOIANIA | V.20 | N. 3 | SETJ/DEZ.2025 | 259 |
Esta obra esta licenciada com uma Licencga Creative Commons Atribui¢éo 4.0 Internacional (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/




“camada de argamassa sobre a qual sdo assentados 0s revestimentos ceramicos com argamassas
colantes”.

A (ABNT, 1996), por meio da norma NBR 13753 (ABNT, 1996), define contrapiso como
“camada de argamassa sobre a qual sdo assentados 0s revestimentos ceramicos com argamassas
colantes”.

A NBR 11801 (ABNT, 1992), informa que argamassa de ata resisténcia mecanica é uma
mistura homogénea de cimento, &gua, agregados de alta resisténcia mecanica e eventualmente
aditivos, que atenda as solicitagdes como abrasdo causadas por arraste e rolar de cargas, tréfego de
veiculos e impactos.

De acordo com os estudos de Leggerini e Aurich (2010), os tracos indicados para
assentamento de pisos ceramicos séo (Tabela 3):

Tabela 3: Tragos indicados para revestimentos de pisos

TRACOS MAIS COMUNS

i s o > : Caracterizagéo da
Utilizacéo Caracteristica Cimento Cal Areia .
areia

Base
regularizadora 1 - 5 Grossa lavada

para ceramicas

Base
regularizadora
; 1 - 3 Grossa lavada
para pisos

monoliticos

Pisos Base
regularizadora 1 - 4 Grossa lavada
para tacos

Colocacao de

. 1 0,5 5 Média lavada
ceramicas

Colocacéo de .
1 - 4 Média lavada
tacos

Cimentos alisados 1 - 3 Fina lavada

Fonte: Leggerini e Aurich, 2010

Argamassas para revestimentos ceramicos (par edes/pisos)

Segundo Costa (2014), as argamassas para revestimentos ceramicos se dividem em argamassa
colante e argamassa de rejuntamento.

A argamassa colante € um produto industrial composto por cimento Portland, agregados
minerais e aditivos quimicos, que ao ser misturado com &gua torna-se plastico e aderente, sendo
utilizado no assentamento de placas ceramicas (NBR 14081-5, 2012).

Argamassas para recuperacao de estruturas

As argamassas de reparo de estruturas de concreto devemn garantir boa trabal habilidade,
aderéncia ao concreto e armaduras, baixa retracdo, resisténcia mecanica, dém de baixa
permeabilidade e absor¢cdo de &gua, ja que sua funcdo é reconstituir a geometria dos elementos em
recuperacdo (CARASEK, 2007). Segundo Kanan (2008), ndo existe um traco Unico definido para
esse tipo de argamassa, pois ele deve ser gustado conforme os materiais e as condi¢des fisicas da
edificacgo.
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Jaaargamassa de rejuntamento é definidapelaNBR 14992 (ABNT, 2003) como umamistura
industrializada de cimento Portland e outros componentes, aplicada nas juntas de assentamento das
placas, de acordo com o ambiente de uso e requisitos minimos. Junginger e Medeiros (2003)
complementam que o regjunte tem afuncao de preencher essas juntas.

Os tragos recomendados encontram-se na Tabela 4 (Leggerini; Aurich, 2010).

Tabela 4: Tracosindicados para revestimentos de ceramicos

TRACOS MAIS COMUNS
o o ) ) Caracterizagao da
Utilizagao Caracteristica Cimento Cal Areia ]
areia
Interno-
o 1 1 5 Média lavada
ceramicas
Assentamento
Externo- )
de 1 0,5 5 Média lavada

ceramicas

Revestimentos - -
Peitoris, soleiras )
- 4 Média lavada
e capeamentos

Fonte: Leggerini e Aurich, 2010

Aditivos

De acordo com aNBR 11768 (ABNT, 2011), aditivos séo produtos adicionados ao concreto
em até 5% de sua massa, com a finalidade de modificar suas propriedades no estado fresco e/ou
endurecido.

Segundo Otto Baumgart (1999), esses aditivos podem conter substancias organicas ou
inorganicas em veiculos liquidos, pastosos ou sdlidos, incluindo sais minerais, sais acidos organicos,
resinas, tensoativos, dispersores, umectantes e emulsionantes.

Para Castro e Quarcioni (2013), os aditivos alteram as propriedades tanto de argamassas
guanto de concretos em diferentes estados.

Fank et al. (2013) destacam as vantagens do uso de aditivos, como melhoria da qualidade,
economia e racionaizagcdo da producdo, ressaltando que paises como EUA, Japdo e Alemanha
chegam a utilizar aditivos em até 80% do concreto.

De forma semelhante, Mehta e Monteiro (2008, apud Corréa, 2010) apontam gue em alguns
paises de 70 a 80% do concreto contém aditivos. No Brasil, 0 setor de argamassas industrializadas é
um dos maiores consumidores desses produtos (SINAPROCIM/SINPROCIM, 2015), o que evidencia
sua ampla aplicacéo naindustria do cimento.

A historia dos aditivos no Brasil e no mundo

A partir dainvencao do cimento Portland em 1824, novos aditivos passaram a ser pesgui sados,
resultando no desenvolvimento de aceleradores, retardadores e impermeabilizantes, que comegaram
a ser comercializados no inicio do seculo XX, trazendo solucdes inovadoras e econdémicas para a
construcgdo civil (FANK et a., 2013).

Classificagéo dos aditivos
Segundo aNBR 11768 (ABNT, 2011), os aditivos classificam-se em: plastificante, retardador,

acelerador, plastificante retardador, plastificante acelerador, incorporador de ar, superplastificante,
superplastificante retardador e superplastificante acelerador.
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Entretanto, ha outros tipos ndo contemplados pelanorma, como modificadores de viscosidade,
compensadores de retracdo, inibidores de corrosdo e redutores da expansdo acali-agregado
(CASTRO; QUARCIONI, 2013). Esses autores ainda destacam a importancia de conhecer
previamente as propriedades dos aditivos, pois sua interagdo com o0 cimento pode gerar
incompatibilidades e efeitos adversos.

Deacordo com Freitas Junior (2013), sdo indicados especia mente para concretagens em clima
guente ou de grande volume, pois aumentam o tempo de trabal habilidade e acabamento, aém de
reduzir o risco de juntas frias, conforme evidenciado na Figura 4.

Figura 4. Composic¢do quimica dos aditivos retardadores

- jc—g-c:-lz-c\\ . C-C-CH,~C{
HO" ¢y o] NH, 0 CIHE
¢ c
*HO "o *Ho ‘o
Acido citrico Citrato de diaménio

Fonte: Freitas Junior, 2013
Aditivo Acelerador

Deacordo comaNBR 11768 (ABNT, 2011), o aditivo acelerador € aquele que reduz o tempo
de transi¢cdo do concreto do estado plastico para o endurecido. Segundo Muniz (2008), costuma ser
formulado a partir de aluminato de célcio, carbonato e silicato.

Sua agdo consiste em acelerar a dissolucdo dos ions do cimento e modificar os produtos de
hidratacdo do C3A, C4AF e C3S, sendo recomendado em situacdes que exigem desforma rapida,
concretagem em climafrio ou obras submersas (SALVADOR, 2011). A eficiénciado aditivo depende
tanto de suas caracteristicas quanto do tipo de cimento utilizado (GUERREIRO, 2007 apud
SALVADOR, 2011). Além disso, sua aplicagdo é bastante vantajosa em fabricas de pré-moldados,
onde a rapidez no processo de desforma € essencia para aumentar a produtividade (FREITAS
JUNIOR, 2013).

Aditivo Plastificante Retardador

Segundo a NBR 11768 (ABNT, 2011), o aditivo plastificante retardador combina a funcéo
principal de redutor de agua/plastificante com a secundaria de retardador de pega. De acordo com
Fank et a. (2013), esse aditivo aumenta a consisténcia do concreto, retarda a hidratagdo inicial dos
gréos de cimento e, por ser isento de cloreto, promove adispersdo do material cimenticio, permitindo
reduzir a &gua de amassamento e prolongar o tempo de pega.

Aditivo Plastificante Acelerador

ConformeaNBR 11768 (ABNT, 2011), o aditivo plastificante acel erador combina os efeitos
de um plastificante (reducéo de agua/maior fluidez) com os de um acelerador de pega. Esse aditivo
promove maior consisténcia do concreto e dispersdo do material cimenticio, permitindo reduzir a
&gua de amassamento, ab mesmo tempo em que aceleraligeiramente as reaces iniciais de hidratagdo
e 0 ganho de resisténcia do cimento (FANK et al., 2013).

Aditivo Incorporador de Ar

Segundo a NBR 11768 (ABNT, 2011, p.3), o aditivo incorporador de ar permite aincluséo,
durante 0 amassamento do concreto, de pequenas bolhas de ar uniformemente distribuidas, que
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permanecem apods o endureci mento.

Conforme Salvador (2011), essas microbolhas melhoram a trabalhabilidade, aumentam a
durabilidade, reduzem a permeabilidade e a segregagdo, tornando O concreto mais coeso e
homogéneo.

Em termos de composi¢éo, sdo comumente usados resina vinsol (aniénica), &cido abiético,
acido oléico, acido céprico, aquil-sulfonatos, aquil-fendis etoxilados (ndo i6nicos) e sais de alquil-
amonio (Salvador, 2011).

Aditivo Superplastificante

Segundo aNBR 11768 (ABNT, 2011), os superplastificantes sdo classificados em dois tipos.
O tipo | possibilita elevada reducéo de agua ou aumento considerével da fluidez do concreto sem
alterar sua consisténcia inicial, enquanto o tipo Il proporciona uma redugéo ainda maior na relagéo
agua/cimento, mantendo os mesmos efeitos.
De acordo com Otto Baumgart Industria e Comércio (1999), esses aditivos sdo produzidos a
base de polimeros sintetizados e apresentam caracteristicas semelhantes as dos plastificantes, porém
de forma muito mais intensa.

Aditivo Super plastificante Retardador

Segundo a NBR 11768 (ABNT, 2011), entende-se que: “aditivo que combina os efeitos de
um aditivo redutor de dgua/superplastificante (funcéo principal) e os efeitos de um aditivo retardador
de pega (fungdo secundaria)”.

Aditivo Super plastificante Acelerador

Segundo aNBR 11768 (ABNT, 2011), trata-se de um “aditivo que combina os efeitos de um
aditivo redutor de agua/superplastificante (funcéo principal) e os efeitos de um aditivo acelerador de
pega (fungdo secundaria)”.

Associacao entre argamassas e detergentes

Alguns trabalhos j& desenvolvidos apresentam uma temética semelhante & abordada neste
trabal ho, como exemplo Manhées (2016), Mendes (2016) e Coelho (2019), que serdo utilizados como
base tedrica.

Manhées (2016)

O estudo de Manh&es (2016) teve como objetivo comparar a resisténcia de corpos de prova
com e sem adicdo de aditivos, incluindo detergente sintético. Foram moldados trés grupos de corpos
de prova, todos com 0 mesmo trago (1:3:3) e fator a/c de 60%:

Grupo 1: cimento Portland CP-11 (sem aditivos);
Grupo 2: mesmo trago com adicdo de detergente sintético neutro (Y pé);
Grupo 3: mesmo trago com aditivo plastificante (Vedacit).

A moldagem seguiu aNBR 5738 (ABNT, 2015), o ensaio de abatimento (slump test) aNBR
NM 67 (ABNT, 1998), e aruptura ocorreu aos 28 dias.

Nos resultados do slump test (Figura 5), o Grupo 1 apresentou abatimento 30% menor em
comparacao aos grupos 2 e 3. Entretanto, no ensaio de resisténcia a compressao (Figura 6), 0s grupos
2 e 3 apresentaram resisténcia equivalente a 50% da obtida pelo Grupo 1, evidenciando queda
significativa da resisténcia com o uso dos aditivos testados.
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Figura 5: Resultados dos ensaios de Slump Test
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Figura 6: Resultados dos testes de resisténcia a compressio
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Mendes (2016)

Mendes (2016) investigou o uso de aditivos incorporadores de ar (AlA), baseados em
surfactantes que geram microbolhas na pasta de cimento, propondo a utilizacdo do surfactante
biodegradavel Linear Alquil Benzeno Sulfonato de Sodio (LAS), presente em detergentes lava-
loucas. Foram moldados corpos de provacom traco 1:3:0,48 e diferentes concentragtes de detergente,
submetidos a ensaios no estado fresco, endurecido e andlises microestruturais.

Os resultados mostraram que dosagens muito baixas (0,005 a 0,2 g/kg de cimento) causaram
desagregacdo nos ensaios de consisténcia, enquanto dosagens de 0,4 a 8 g/kg aumentaram o
espal hamento, evidenciando a acdo do AlA. A adicdo de detergente melhorou a trabalhabilidade, a
coesdo e a distribuicdo do calor de hidratacdo, além de reduzir a massa especifica da argamassa.
Contudo, provocou queda nas propriedades mecanicas, maior retragdo ao ar e retardo no tempo de
pega. Até a concentracdo de 2 g/kg, indices de vazios e absor¢do de dgua mantiveram-se estévels,
aumentando significativamente a partir de 4 g/kg, em funcdo da formac&o de poros desconectados
que dificultam a penetracdo da agua.

Coelho (2019)

O estudo de Coelho (2019) analisou os efeitos da adicdo de detergente de cozinha em
concretos de cimento Portland, avaliando resisténcia a compressdo e peso especifico. Foram
moldados corpos de prova com trago 1:2,5:5 e fator a/c de 0,6 (resisténcia previstade 15 MPa aos 28
dias), em trés variagOes: sem aditivo, com 0,125% (5 ml) e 0,250% (10 ml) de detergente em relacéo
ao cimento.

Nos resultados do slump test, o trago sem aditivo e 0 com 0,125% apresentaram
comportamento semelhante, enquanto o traco com 0,250% mostrou maior abatimento.

A andlise da massa e peso especifico revelou que a adicdo de detergente gerou aumento do
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volume de vazios devido as microbolhas de ar, reduzindo a densidade dos corpos de prova.

No ensaio de resisténcia a compressao axial, observou-se queda significativa: reducéo de
4,37% para 0,125% de detergente e de 50,48% para 0,250%, em relagdo aos corpos de prova de
referéncia.

Assim, Coelho (2019) conclui que a adi¢&o de detergente em pequenas quantidades tem efeito
moderado, mas em concentragdes mais el evadas compromete fortemente a resisténcia mecanica do
concreto.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como basica, quantitativa, experimental e descritiva. A pesguisa
basicavisaa geracdo de novos conhecimentos sem aplicacdo imediata, enquanto aquantitativa utiliza
instrumentos estruturados e andlise estatistica. Jaa experimental buscainvestigar relacfes de causae
efeito em ambiente controlado, e a descritiva tem como finalidade a caracterizacdo de determinada
populagdo, utilizando técnicas padronizadas de coleta de dados (GERHARDT; SILVEIRA, 2009;
LAKATOS; MARCONI, 2003; GIL, 2002).

O estudo tem como objetivo andlisar a aplicagdo de detergente em argamassas cimenticias,
estruturando-se em pesquisa bibliogréfica e andlise experimental em laboratorio. A intencdo é
identificar as melhores proporgdes que aumentem a trabalhabilidade da argamassa e oferecer
subsidios técnicos que validem a hipotese proposta. A pesquisa foi realizada no Laboratério de
Engenharia Civil da UEMG - Jodo Monlevade, seguindo normas da ABNT para definicdo de
parametros e realizacdo dos ensaios.

A etapa experimental dividiu-se em duas partes. caracterizagdo dos materials e ensaios
laboratoriais. Os materiais utilizados foram agregados, cimento, &gua, aditivo comercia e detergente
neutro, todos caracterizados segundo normas especificas (como NM 30, NM 45, NM 46, NM 52 e
NM 248). Além disso, foram conduzidos ensaios de resisténcia, absor¢éo de agua, indice de vazios e
consisténcia da argamassa conforme as normas NBR 5739, NBR 9778 e NBR 13276.

Os materiais receberam tratamento especifico: 0 agregado miudo foi analisado quanto a
granulometria, massa unitaria, absor¢ao de agua e finos, enquanto o cimento Portland CP V-ARI foi
escol hido por seu rapido ganho de resisténcia. A agua utilizadaveio do sistemamunicipal e o aditivo
comercial Morter CB foi aplicado como plastificante e incorporador de ar. O detergente Limpol, de
uso domeéstico, foi adotado como alternativa devido a disponibilidade e baixo custo, atuando também
como incorporador de ar.

A confeccdo das argamassas seguiu a NBR 7215 (ABNT, 2019), com variacbes no uso de
aditivo e detergente em diferentes concentragdes. Foram moldadas seis composi ¢oes, incluindo tragos
com e sem aditivos, além de uma versdo com cal como material ligante. Os corpos de prova foram
moldados e curados em condi¢Bes controladas, permitindo andlises comparativas de resisténcia e
trabal habilidade.

Entre os ensai os aplicados destacaram-se: indice de consisténcia, resisténcia a compressdo em
7 e 28 dias, além da absorcdo de agua. Esses procedimentos permitiram avaliar o desempenho das
argamassas frente as diferentes adi¢Bes, gerando dados para comparacdo entre as formulagdes
testadas. Assim, a pesquisa buscou comprovar experimentalmente a influéncia do detergente e do
aditivo sobre as propriedades mecénicas e de trabal habilidade da argamassa.

RESULTADOSE DISCUSSAO

Os resultados, tanto da caracterizagdo do agregado miudo, quanto da argamassa, foram
alcancados seguindo o plano metodol 6gico descrito na secéo 3.2 e se encontram expostos nas secoes

aseguir.
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Caracterizacdo do agregado miudo
Absorcéo de agua

Os ensaios para determinacdo da absor¢do de agua foram executados com base na NBR NM
30 (ABNT, 2001).

A partir dos ensaios, constatou-se que o agregado miudo, utilizado na producdo dos corpos de
prova possui uma taxa de absorcao de 0,48%.

Massa unitaria

Os ensaios para determinacdo da massa unitéria do agregado, massa unitéria na condicéo de
saturada com superficie seca (SSS) e 0 volume de vazios foram executados com base na NBR NM
45 (ABNT, 2006).

Atraveés dos ensaios, foi possivel determinar os seguintes valores médios: Massa Unitéria do
Agregado de 1576,42 Kg/m3, Massa Unitéria — Seco com Superficie Saturada de 1583,93 Kg/m? e
indices de vazios de 34,37%.

Particulas menores que 75 um

A NBR NM 46 (ABNT, 2003) define a quantidade de material com dimensdes menores que
75 pm.

Vae sdlientar que a NBR 7211 (2009) indica que a quantidade maxima relativa a massa do
agregado miudo % para concreto submetido a desgaste superficial deve ser de 3%, enquanto para
concretos protegidos do desgaste superficial deve ser de 5%.

A partir do ensaio previsto em norma, foi obtido que a média da porcentagem dos materiais
menores que 75 um correspondem a aproximadamente 0,98% da massa total do agregado. Logo, o
agregado utilizado esta de acordo com as imposi ¢des da norma para sua utilizagao.

Massa especifica

Os ensaios redlizados para determinacdo da massa especifica do agregado seco, a massa
especifica do agregado saturado com a superficie seca e a massa especifica do agregado, foram
executados com base naNBR NM 52 (ABNT, 2003).

Os valores encontrados a partir dos ensaios propostos na norma foram: 2,36 g/cm? para a
massa especifica do agregado seco; 2,38 g/cm?3 para a massa especifica do agregado saturado com
superficie seca; e 2,41 g/cm3 para massa especifica do agregado massa total do agregado. Logo, o
agregado utilizado esté de acordo com o que € preconizado na horma para sua utilizagao.

Composicao granulométrica

A NBR NM 248 (ABNT, 2003) descreve métodos para a composi¢ado granulométrica de
agregados miudos e graidos para concreto. A partir dos métodos descritos, chegou-se aos resultados
apresentados na Tabela 5.

Tabela 5: : Porcentagem média acumulada no ensaio granulométrico
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Peneiras 2,36 mm 1,18 mm 600 pm 300 um 150 pm /5 pum Fundo

Media Acumulada (*0) 0,81% 473% 17.97% 71,13% 87,82% 99,13% 100,00%

Com a aplicacdo da norma, também é possivel a determinagdo da dimensdo maxima
caracteristica e do modulo de finura dos gréos. Através dos ensai 0s, 0 agregado analisado apresentou
modulo de finurameédio igua a2,82. Ja o didmetro maximo do agregado médio foi condizente com
apeneirade abertura 1,18mm.

A curva granulométrica do agregado mitdo em questéo esta representada na Figura 7.

Figura 7: Curvagranulométrica do agregado miudo
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A partir da andlise da Figura 7, percebe-se que o0 agregado pode ser considerado dentro da
zona utilizavel, logo é apropriado para a utilizacgo na confecgdo das argamassas.

De acordo com Carasek (1995, apud Costa, 2016), a classificagdo da argamassa quanto a
plasticidade deve ter relacdo com o teor de particulas finas, menores que 75 micrometros, sendo
classificadas como argamassas pobres aquel as que possuem uma porcentagem menor que 15%. Logo,
constata-se também gue a argamassa produzida foi uma argamassa com uma plasticidade menor.

Experimentacéo da argamassa
A parte experimental da argamassa se baseou em trés normas. a NBR 5739 (ABNT, 2007), a
NBR 9778 (ABNT, 2009) e aNBR 13276 (ABNT, 2002).

Composicao granulométrica

A NBR 13276 (ABNT, 2002) prescreve métodos para determinagdo do indice de consisténcia.
Os resultados obtidos pelo ensaio descrito na norma estéo apresentados na Figura 8.
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Figura 8: Resultados da determinagdo do indice de consisténcia
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A argamassa de referéncia apresentou abatimento de 120 mm, evidenciando sua caracteristica
na&o pl éstica pela desagregacdo durante o ensaio. Conforme a Figura 8, as argamassas com detergente
mostraram maior plasticidade em comparacdo as demais (Figura 9), enquanto aquelas com aditivo
incorporador de ar tiveram comportamento intermediario, sendo levemente mais plésticas que a
referéncia, porém menos que as com detergente.

Figura 9: Consisténcia com argamassa contendo detergente

Comparando com os resultados de Manhées (2016), Mendes (2016) e Coelho (2019), observa-
Se que as argamassas de referéncia apresentaram menor abatimento em relagéo as com aditivos, sendo
gue Mendes (2016) analisou diferentes concentragdes de detergente paraidentificar o ponto deinicio
dos efeitos do AlA. Esse aumento no abatimento é explicado pela maior molhabilidade e umectacéo
da agua, o que resultou em maior fluidez nos corpos de prova com aditivos, tanto convencionais
guanto detergente, em comparagao aos que ndo continham aditivos.

Resisténcia a Compressao
A NBR 5739 (ABNT, 2007) descreve métodos para ensaio de compressao de corpos de prova

cilindricos. Os resultados das tensdes maximas obtidos pelo rompimento dos corpos de prova com 7
e 28 dias estéo indicados na Figura 10.
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Figura 10: Ensaio de compressdo dos corpos de provacom 7 e 28 dias
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Ao0s 7 dias, as argamassas com aditivo incorporador de ar apresentaram melhor desempenho,
destacando-se adosagem de 0,5% (27,53 M Pa), enquanto as com detergente tiveram queda acentuada
de resisténcia, especiamente ade 1% (8,18 MPa), superando apenas a produzidacom cal (2,3 MPa).
A argamassa de referéncia (21,41 MPa) mostrou desempenho intermediario. Ja aos 28 dias, a
referéncia obteve o maior valor (25,44 MPa), seguida das com aditivo, sobretudo a de 0,5% (23,42
MPa), enquanto as com detergente permaneceram em niveis baixos. Em termos de evolugdo, somente
areferéncia e acom cal apresentaram ganhos de resisténcia, ap passo que as demais sofreram perdas,
e observou-se gque as argamassas de menor consisténcia alcancaram maiores resisténcias. Esses
achados reforgam estudos anteriores, que apontam o aumento da porosidade causado por aditivos
incorporadores de ar como fator determinante da perda de desempenho.

Nos ensaios de absor¢do de agua (NBR 9778), aos 7 dias a argamassa com 1% de detergente
apresentou amaior porosidade, enquanto ade referéncia obteve amenor taxa. Aos 28 dias, os maiores
indices foram registrados nas argamassas com 1% de detergente e com cal, a0 passo que a de
referéncia e as com aditivos tiveram valores semelhantes. Comparando as idades, a referéncia
aumentou sua absor¢do acompanhada de ganho em resisténcia, enquanto as demals apresentaram
reducdes em ambos os parémetros. Tais resultados estdo em consonancia com Mendes (2016) e
Coelho (2019), que associam os aditivos ao aumento de vazios pelaformacdo de microbolhas de ar,
e podem também ter sido influenciados por limitacBes experimentais, como falhas no adensamento
em equipamentos.

CONCLUSAO

Os resultados evidenciaram gue os corpos de prova com adicéo de detergente apresentaram
melhor trabal habilidade, porém resisténcias muito inferiores em comparagdo aos de referéncia. Esse
efeito se deve ao ato teor de ar incorporado, que aumentou a porosidade e reduziu a resisténcia
mecéanica, aém de elevar o indice de absor¢cdo. A dosagem de 0,50% apresentou resisténcia 68%
menor gque o aditivo comercia e ade 1,00% cerca de 54% menor, devido a formacéo de espumae ao
consequente aumento de vazios. Assim, verificou-se que 0 uso de detergente compromete
significativamente as propriedades mecani cas das argamassas.

Conclui-se assm que 0 uso de detergentes em argamassas de cimento ndo deve ser
recomendado, uma vez que ndo ha regulamentacéo especifica e seus efeitos podem comprometer a
gualidade final do material. Apesar de atuar como aditivo incorporador de ar, a reducéo expressiva
daresisténcia a compressdo indicatambém baixa aderénciaatracéo, inviabilizando tecnicamente seu
uso nas concentragoes testadas. Considerando gque o estudo analisou apenas duas dosagens, sugere-
seampliar a pesquisa, testando diferentes concentracfes e comparando com aditivos regulamentares.
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