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RESUMO

O Programa de Balneabilidade do Lago Paranoa € programa continuo e sistemético baseando-se na
observagdo e avdiacdo das caracteristicas limnologicas do Lago Parano&DF, este
acompanhamento é realizado pela Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federa -
CAESB com os objetivos de avaliar a adequabilidade ou ndo das aguas superficiais do Lago
Paranoa a recreacdo de contato primério (natacdo, esqui aquatico e mergulho), informar a
comunidade das areas proprias e impréprias a balneabilidade do Lago Paranoa, com base no
parédmetro Escherichia coli, segundo a frequéncia de coleta e metodol ogia de andlise dos resultados
proposta na Resolucdo n° 274 do Conselho Nacional do Meio Ambiente - CONAMA, datada de 29
de novembro de 2000. Com o intuito a subsidiar medidas de restauracdo do ecossistema aquético,
especialmente no que diz respeito a localizacdo de eventuais ligagdes clandestinas de esgotos
domeésticos que afluem diretamente ao lago ou via galerias de aguas pluviais e possivel utilizacdo
de micro-organismos como uma alternativa bioldgica vidvel para a remediagdo de ambientes
contaminados, a fim de reduzir uma série de efeitos, como o consumo de O, e eutrofizacdo dos
mananciais, aém de gosto e odor nas fontes de abastecimento de agua.
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INTRODUCAO

A bacia do lago Paranoa esta localizada na regido central do Distrito Federal,
abrangendo uma area de 1.034,07 quilémetros quadrados, correspondendo a cerca de 18%
do territério do Distrito Federal o que possibilita, sob a perspectiva de gestdo ambiental e
de recursos hidricos, um controle mais efetivo por parte da administracdo distrital sobre os
usos de aguas e terras. Tém 37,5 quilémetros quadrados de extens&o, volume total de 498
milhdes de metros cubicos, profundidade méxima de 40 metros e cerca de 111,8
quilémetros de perimetro. O Lago foi criado com o objetivo de aumentar a umidade em
suas proximidades. Os bairros Lago Sul e Lago Norte derivam seus homes do lago.

O Lago foi construido prioritariamente com as fun¢Bes de paisagismo e recreacdo.
Apresenta, entretanto, outras funcdes de expressdo econdémica e cultural, tais como: corpo
receptor de &guas servidas e da drenagem pluvial urbana, producéo de energia elétrica, pesca
comercial e de subsisténcia, dém de um potencial aproveitamento como manancial para
abastecimento de &gua e transporte intermodal (NASCIMENTO, 2013). Hoje, 0 Lago Paranoa
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tem potencialidades destague 0 seu uso para a prética de esportes, o lazer, a recreagdo e 0
desenvolvimento de atividades voltadas para o turismo, em funcéo da sua beleza, da paisagem
e da proximidade de nucleos urbanos.

Nas Ultimas décadas, os problemas ambientais tém se tornado cada vez mais
criticos e frequentes, principamente devido ao desmedido crescimento populacional e ao
aumento da atividade industrial. Com estes ingredientes, os problemas devido a acéo
antropica tém atingido dimensdes catastroficas, podendo ser observados por meio de
aterac6es na qualidade do solo, do ar e da &gua (FREIRE et al., 2000).

A contaminagdo de &guas naturais tem sido um dos grandes problemas da sociedade
moderna. A economia de agua em processos produtivos vem ganhando especial atencéo
devido ao valor agregado que tem sido atribuido a este bem, por meio de principios, como
consumidor pagador e poluidor pagador, recentemente incorporado a nossa legislacéo
(KUNZ; ZAMORA, 2002).

Nos ultimos anos, a legislacdo brasileira tornou-se restritiva quanto ao tratamento
de efluentes lancados em corpos aquaticos. Segundo a Resolucéo n° 357 do Conselho
Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), os efluentes de qualquer fonte poluidora
somente poderdo ser lancados, direta ou indiretamente, nos corpos de agua, apds o devido
tratamento e desde que obedecam as condicdes, aos padrdes e as exigéncias propostos.

O uso de micro-organismos como ferramentas para a remediacdo de ambientes
contaminados é chamado de biorremediacéo. Este processo pode ser realizado por meio de
um ou mais consorcios microbianos, indigenas ou ndo, para a degradacéo de contaminantes
organicos poluentes (PEREIRA; LEMOS, 2003).

Muitas destas substancias ainda ndo tém um método adequado de tratamento
estabelecido e, assim, efluentes ndo eficientemente tratados, contendo ainda alta carga
poluidora, tem sido descartado no meio ambiente 0 que pode ocasionar uma série de
disturbios ambientais (DELLAMATRICE, 2005).

Muitos fungos e bactérias tém sido utilizados na remocéo de metais pesados de
efluentes industriais e do ambiente. Sabe-se que um grande nimero de compostos ligantes
de metais é produzido por estes micro-organismos, tais como 0s acidos organicos simples,
alcodis e macromoléculas, polissacarideos, acidos humico e fulvico (SAYER; GADD,
2001), alguns polissacarideos, mucopolissacarideos e proteinas (ZINKEVICH et al., 1996).
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As atividades propostas nesse estudo consistiram na acéo da Caesb em executar um
programa continuo e sistematico de observacéo e avaliacdo das caracteristicas limnol 6gicas
do Lago Paranoa visando:

» Avaliando a adequabilidade ou n&o das &guas superficiais do Lago Paranoa a
recreacdo agquética.

* Informando a comunidade das éreas préprias e imprdprias a baneabilidade do
Lago Paranoa, com base no parémetro Escherichia coli, segundo a frequiéncia de coleta e
metodol ogia de andlise dos resultados proposta na Resolucéo n° 274 do Conselho Nacional
do Meio Ambiente - CONAMA, datada de 29 de novembro de 2000.

* Subsidiando medidas de restauracdo do ecossistema aguatico, especialmente no
que diz respeito alocalizagdo de eventuais ligacOes clandestinas de esgotos domeésticos que

afluem diretamente ao lago ou via galerias de aguas pluviais.

MATERIAL E METODOS
As coletas de &gua do Lago Paranoa sdo executadas toda segunda-feira e as
amostragens sub-superficiais (cerca de 30 cm de profundidade), se ddo através de

transporte aquatico €/ou transporte terrestre, alguns pontos de amostragem Tabela 1.

Tabela 1. Locais de coletano Lago Paranoa DF

Ponto Referéncia Coordenadas UTM (SICAD)
E N
Ponto 01 Ponte do Gilberto Saloméo 189515 8246836
Ponto 02 Clube Nipo Brasileiro 190370 8247442
Ponto 03 Trem do Lago (entre aMarina 190613 8247868
Ponto 22 Praia da Ermida Dom Bosco 198666 8251566
Ponto 26 Pont&o 192042 8248425
Ponto 27 ETE Norte (préx. ao queimador de 191699 8257373
Ponto 28 ETE Sul 188767 8246287
Ponto 32 Ponte JK em frente ao restaurante 196337 8248926

A metodologia analitica utilizada para obtencéo da variavel Escherichia coli € ado
substrato enzimético, conforme consta no Standard Methods. Os resultados sdo emitidos
apos 24 horas. Para saber se a dgua esté balnedvel ou ndo, utiliza-se a Resolucéo n° 274 do
REVISTA ELETRONICA DE EDUCACAO DA FACULDADE ARAGUAIA, 5: 123-129, 2014 125




CONAMA, que estabelece que em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas em
cada uma das 5 semanas anteriores, colhidas no mesmo local, houver, no maximo:
200 Escherichia coli por 100ml para categoria EXCELENTE;
400 Escherichia coli por 100ml para categoriaMUITO BOA;
800 Escherichia coli por 100ml para categoria SATISFATORIA.

Os resultados dos exames poderdo, também, abranger periodos menores gue cinco
semanas, desde que cada um desses periodos sgja especificado e tenham sido colhidas e
examinadas, pelo menos, cinco amostras durante o tempo mencionado, com intervalo

minimo de 24 horas entre as amostragens.

RESULTADOSE DISCUSSAO

Quando os indices bacterioldgicos ultrapassam os limites estabelecidos para as
categorias anteriores a &gua € classificada como IMPROPRIA a banesbilidade. Os
resultados semanais sd0 mostrados através de mapa (Figura 1) contendo bandeiras
sinalizando as éreas denominadas de PROPRIAS (Excelente, Muito Boa e Satisfatoria) e
IMPROPRIAS a bal neabilidade:

« 4reas enquadradas como IMPROPRIAS séo pintadas na cor vermelha

« 4reas enquadradas como SATISFATORIAS séo pintadas na cor amarela
* areas enquadradas como MUITO BOAS séo pintadas na cor verde

* areas enquadradas como EXCELENTES sdo pintadas na cor azul

A Escherichia coli, € abundante nas fezes humanas e de animais, tendo, somente,
sido encontrada em esgotos, efluentes, dguas naturais e solos que tenham recebido
contaminacdo fecal recente. Ressalte-se que dentre os coliformes, esta é a Unica que
seguramente provem de fezes humanas ou de animais, pois, apresenta como hébitat natural
o trato intestinal do homem e dos outros animais de sangue quente.

Essa bactéria pode compreender 95% dos coliformes presentes no intestino.
Portanto, sendo considerada como a classica indicadora da possivel presenca de patdgenos
entéricos nas aguas. A constatacdo de valores elevados de coliformes fecais nas aguas das
praias indica a contaminagdo fecal, que podera colocar em risco a salde dos usuérios,
sendo que a gravidade do risco depende da salide da populagdo geradora da polui¢do e do
grau de imunidade dos banhistas.
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Pento 31 - Calgadio da Asa Narte
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Figura 1. Mapa de Balneabilidade (Fonte: Caesb. 2014)

Os mapas de balneabilidade do Lago Paranoa ficam disponivels no site da Caesb,
onde fica armazenado e disponivel a popul agdo.

A observacdo de como 0 meio ambiente reage a cada intervengdo antropogénica
mostra a atuacdo de micro-organismos na busca da autopreservacao, degradando diversos
poluentes e utilizando-os como fonte de nutrientes. Assim, estes micro-organismos
constituem uma poderosa arma de defesa ambiental, passivel de ser potencializada (BRITO
et al., 2004).

Apesar de adotar o critério de concentracdo de Escherichia coli, a elaboragdo do
mapa de balneabilidade considera ainda o recebimento regular de efluentes tratados por
intermédio das EstacGes de Tratamento de Esgotos Sul e Norte (ETE’s), 0 que nos leva a
classificar as &reas limitrofes a estas como permanentemente IMPROPRIAS a recreagdo de
contato primario. As principais galerias de aguas pluviais sdo destacadas e podem

comprometer as condicdes de banho.
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CONSIDERACOESFINAIS

Observa-se que apos a implantacdo do Programa de Recuperacéo do Lago Paranod,
pela Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federa — CAESB na década de 90,
especialmente a coleta e tratamento em nivel tercidrio dos esgotos gerados em sua bacia de
drenagem, as condicdes de balneabilidade do Lago Paranoa vem melhorando a cada ano,
chegando atualmente a ter cerca de 90% de sua area superficial adequada a recreacéo de

contato primario.
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