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RESUMO

Este trabaho se propde a discutir uma das dimensfes da Inclusdo, pouco discutida no contexto da
prética docente na Educacdo Infantil: Alergia Alimentar. A temética pressupde a compreensdo da
interface das &reas Educacdo e Medicina, na perspectiva da formacdo humana. O texto apresenta
fundamentacdo tedrica dos campos Educacdo e Medicina com o intuito de preconizar algumas
consideracOes sobre a Alergia Alimentar em criangas, no contexto da Educaco Infantil. Somam-se a
esses pressupostos as inferéncias das autoras a partir dos relatos de mées de criangas com Alergia
Alimentar, como elementos problematizadores sobre as préticas pedagdgicas na Educacdo Infantil.
Tais relatos evidenciam a relevancia social e académica da tematica sindizando a necessidade de
ampliacdo e de aprofundamento da temética apresentada nesse artigo. O presente estudo sintetiza que
apesar do cuidar e o educar na Educacdo Infantil serem respaldados na legislacdo e por estudos e
pesqui sas como premissas constitutivas das praticas e propostas pedagogicas ha Educacdo Infantil, em
se tratando dos casos de Alergia Alimentar o direito ao atendimento, de forma a assegurar o bem estar,
salde, a formagdo para a autonomia e a interacdo com 0s pares, na perspectiva da inclusdo se
apresenta como um desafio posto, uma vez que algumas préticas pedagdgicas convergem em acdes de
cunho excludente e até mesmo expdem as criangas alérgicas a situagdes que agravam seu estado de
salide e bem estar. Alergia Alimentar € uma questdo complexa que merece investigacéo e estudos nos
campo da Medicina e da Educacéo.

Palavr as chave: Formagdo humana; Formacgéo docente, Educac&o Inclusiva.

INTRODUCAO

A discussdo sobre inclusdo adquiriu novos contornos no final do Século passado e
desde entdo no Brasil, apesar de um volume significativo de definicles legais, de politicas e
programas que contemplam a temaica, ainda € bastante atual a existéncia de aguns
obstaculos e desafios que se colocam em face da materializacdo de agdes educativas
efetivamente inclusivas.

Nessa perspectiva, a discussdo sobre aAlergiaAlimentar (AA), no ambito das préticas
educativas na Educacdo Infantil, configura-se, muitas vezes, em préticas excludentes e trazem
atona alguns questionamentos como: Qual a relacdo entre inclusio e Alergia Alimentar nas
instituicdes de Educacgao Infantil? Qual o papel do professor da Educacgédo Infantil diante
dos paradigmas cuidar e educar quando surgem casos de Alergia Alimentar? Quando e
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como as préticas docentes podem sinalizar com préticas educativas excludentes na Educagéo
Infantil no que serefere a Alergia Alimentar?

No XXI Simpésio de Estudos e Pesguisas da Faculdade de Educacéo da Universidade
Federal de Goias realizou-se um minicurso com a tematica: “Formacédo de Professores e a
Alergia Alimentar: uma abordagem inclusiva na Educacgédo Infantil”. Com o intuito de
preparar material focado na questédo da alergia aimentar em criancas matriculadas na
Educacdo Infantil, solicitou-se, via redes sociais’:, em grupos de mées de criancas com
Alergia Alimentar que as mesmas registrassem seus relatos sobre as experiéncias positivas ou
negativas sobre a vida escolar de seus filhos na Educac&o Infantil. Elas deveriam explicitar
situagbes em que perceberam préticas pedagdgicas excludentes ou inclusivas. Em um
universo de 18 casos selecionados e trabalhados no minicurso, 12 casos retrataram com
detalhes situagbes em que as criangas e/ou familias vivenciaram sSituagbes que se
distanciavam de uma proposta de educacdo inclusiva como direito de todos.

Nesse minicurso, esses casos selecionados foram discutidos em grupos e socializados
com todos os participantes, e mediante uma abordagem multiprofissional agumas
problematizacbes, recomendactes e reflexbes foram tecidas coletivamente. Esse percurso
ratificou a percepcdo em relacdo a necessidade de ampliar e de aprofundar a discussdo junto
aos profissionais que atuam na Educacdo Infantil, dado a particularidade dessa fase da vida,
pois essa faixa etaria depende do adulto para suprir suas necessidades basicas de
sobrevivéncia, como a alimentacdo. Assim, o cuidado em sentido pedagdgico soma-se ao

cuidado em sentido de seguranca alimentar, para fins de bem-estar e salide da crianca.

* Os relatos foram registrados, mediante a solicitagdo proposta por uma das proponentes do minicurso no

Facebook, nos grupos: Apaago (Associagdo dos Portadores de Alergia Alimentar de Goias) e Amigas de Alergia.
Esses grupos sdo fechados, possuem moderadores que avaliam os pedidos ou indicagcdo de hovos membros. A
Apaago possui 410 membros, ja o grupo Amigas daAlergia 340. Ambos sdo constituidos por maes, profissionais
e pessoas interessadas em discutir sobre a Alergia Alimentar. O pedido de relatos foi postado nos grupos no dia
28 de marco e até a véspera do minicurso, 20 de junho, foram registrados 230 comentarios no Grupo Amigas da
Alergia. A solicitacdo de relatos ndo contava que o assunto fosse gerar tanta discussdo e opinides. Os relatos
mais comentados pelos membros foram os de experiéncias baseadas em préticas excludentes. Foram coletados 9
relatos de maes com experiéncias negativas com os filhos na Educacdo Infantil, quanto a Alergia Alimentar e a
prética docente efetivada na instituicdo. Na Apaago a discussdo foi menor, foram coletados 3 casos entre os
relatados, que por sua vez fomentaram a insercdo de 58 comentérios entre os membros. Conforme o mencionado
no pedido de relatos, a identidade dos membros foi preservada e ndo sera mencionado neste trabalho nenhum
relato na integra. Além desses relatos terem enriquecido o minicurso realizado, eles serviram de blssola para a
escrita do presente artigo, uma vez que foi mediante os relatos e comentarios que a perspectiva da inclusdo
tornou-se uma das premissas da discussdo, bem como a formagédo docente recebeu conotacdo ampliada. Além
disso, por se constituir em um material rico em possibilidades de andlise e estudos esses relatos serdo trabalhados
pelas docentes proponentes deste artigo em cursos de formagao inicial docente, preferencialmente na Disciplina
de Estégio na Educacdo Infantil, bem como podem servir de subsidio inicial para futuros projetos de pesguisa.
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Em novembro de 2013, na VIl Semana da Educacdo da Faculdade Araguaia, o
minicurso foi oferecido novamente, com a mesma formatagdo, mas j4 com a experiéncia
acumulada da oferta da primeira edicdo e da comunicacdo oral apresentada no GT (
Grupo de Trabalho) Didatica, Préticas de Ensino e Estagio, no V Edipe Encontro Estadual de
Didéticas e Préticas de Ensino, realizado em Goiania em agosto de 2013.

O minicurso da Faculdade Araguaia registrou 28 pessoas presentes, que escolheram
temética em um rol de outros minicursos com distintos enfoques. O publico foi
constituido por académicas do curso de Pedagogia da instituicdo, o interesse pelo assunto
advindo de uma curiosidade pela tematica, foi o motivo que levou algumas pessoas a se
inscreverem. Ja outras relataram que trabalham em instituicbes com criangas com alguma
necessidade alimentar especifica e foram em busca de maiores informacdes sobre o assunto.
Um nimero menor era composto por académicas/maes de criangas com alergia alimentar ou
alguma intolerancia e também algumas académicas que ja possuiram ou possuem aergia a
algum tipo de aimento.

Nessa edicdo do minicurso a participacdo dos presentes foi significativa e enriqueceu
de forma consideravel a clareza das proponentes do minicurso, autoras deste texto, quanto a
necessidade de se discutir a alergia aimentar como uma das dimensdes da inclusdo e em
particular em cursos de formagdo inicial docente, primordialmente nos assuntos correlatos a
formagéo para a atuacdo na Educacéo Infantil, por razdes mais detal hadas adiante.

Para fins de elaboracdo deste texto a organizacdo das discussdes realizadas nos dois
minicursos foi mantida. Primeiramente discorrer-se-a sobre a inclusdo sob uma perspectiva
ampliada, em seguida a definicdo e compreensdo de aspectos bésicos sobre a Alergia
Alimentar e sua interface com a Educag&o Infantil, com um recorte para a formagéo e a
prética docente. Na sequéncia da exposicao desses topicos, algumas consideracfes sd0
apontadas como sintese da reflexdo oriunda da trgjetéria profissional e académicas das
autoras, respaldadas por inferéncias que os relatos das mées de criancas com Alergia
Alimentar possibilitaram descortinar acerca de préticas educativas nas ingtituicdes de
Educacéo Infantil.

A Alergia Alimentar sob a ética da inclusdo: parametros legais e pedagdgicos

® O texto apresentado neste tépico é parte da dissertacdo de mestrado de; ALMEIDA, Gisella de Souza. Uma
Escola Inclusiva de Referéncia no Contexto da Educacdo Especial no Estado de Goids: Um Estudo de Caso.
Dissertacéo (Mestrado). Universidade Federa de Goiés, 2006.
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Ao considerar o termo inclusdo deve-se, também, tomar o termo que remete a sua
oposicdo: exclusdo. Atentar para a organizacdo da sociedade brasileira € constatar que boa
parte de sua populacdo esteve historicamente sujeitada a processos de exclusdo social.
Excluidos do saber produzido na escola, do acesso aos bens materiais e culturais, do trabalho,
dainformagéo, datecnologia.

A dicotomizagcdo inclusdo/exclusdo parece ser pauta das agendas dos governos
democréticos comprometidos com a reversdo dessa situagdo, assim como varios setores,
institucionalizados ou ndo, atuam no seio da sociedade revelando que o problema social
instaurado é de responsabilidade de todos.

Quando remetemos como se deu 0 processo histérico do nosso pais, que referendou
e/ou instituiu 0 acesso a educacdo para poucos, ha de se entender a insisténcia das politicas
atuais sobre o termo educacdo inclusiva. A educacdo € inclusiva por s sO, a partir do
momento que se constitui como direito inalienavel de toda pessoa. A concepgdo de educacéo
inclusiva surge para garantir a universalizacdo do acesso a educagdo, mais especificamente,
do acesso de todos a escola.

A pessoa com deficiéncia deve ser incluida nos espagos sociais por meio de
instrumentos que eliminem ou atenuem suas dificuldades no exercicio da cidadania. Nesse
sentido, a Constituicdo Federal de 1988, ao assegurar a igualdade, preconiza essa integracéo,
segja proibindo qualquer forma de discriminacéo, seja prescrevendo o direito aos instrumentos
gue assegurem ainclusio social.

A andlise historica da Educacdo Especial revela a variedade de crencgas e concepgoes
ligadas a0 tratamento das pessoas com deficiéncia. Antes do aparecimento desse novo
paradigma, o de Educacéo Inclusiva, € necessario que se faca a analise historica da Educacéo
Especial.

A histéria da Educacéo Especial pode ser apresentada em quatro fases: exterminio,
segregacao, integracdo e inclusdo. Reportando-nos a Historia, desde a Grécia antiga, ja
existia a eliminacdo fisica das pessoas com deficiéncia, pois se cultivavam a beleza e a
perfeicdo fisica, e agueles que ndo enquadravam nesse padrdo, ndo tinham direito a vida.
Assim, na antiguidade classica, essas pessoas eram eliminadas, exterminadas. Essa época foi
marcada pela discriminagdo a pessoa com deficiéncia. A deficiéncia estava relacionada a
crencgas sobrenaturais.

Na ldade Média, a Igreja Catdlica considerava que as pessoas com anormalidades
eram possuidas pelo “deménio” e as causas dessas anormalidades eram atribuidas a fatores

sobrenaturais ou a um “castigo divino”. A Igrgja Catdlica, aos poucos, assume uma postura
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menos radical e essas pessoas passaram a ser vistas como “filhos de Deus”, ndo podendo ser
eliminadas, mas sim, acolhidas e assistidas. Nesta época a Igreja constréi asilos e Santas
Casas de Misericordia com um perfil assistencialista.

Ao final do século XVIII einicio do século X1X, a educacdo especial caracteriza-se
pela criagdo de instituicOes especializadas para pessoas com deficiéncia, principa mente
deficiéncia mental. E a fase da segregacdo indiscriminada. A sociedade, influenciada pelos
interesses da Igreja, das familias, das areas médicas, percebe a necessidade de apoiar essas
pessoas. No entanto, este apoio reveste-se de um sentido de piedade, cuidados e assisténcia.

O século XX caracteriza-se pela obrigatoriedade e expansdo da educagdo basica. Na
Europa e América do Norte surgem movimentos de educadores, de pessoas com deficiéncia e
de associacdes de pais, que rejeitam a escola segregadora e reivindicam uma escola especial,
ou melhor, uma Educagéo Especial que pudesse integrar as pessoas deficientes com os ditos
normais.

A Declaragcdo Universal dos Direitos Humanos (1948) contribui para uma nova visao
de educacdo especial. No inicio dos anos 60, a fase da integracdo surge com forca na
educacdo especial baseando-se no principio da universalizacdo. Contudo, a exclusdo continua
existindo, pois esse auno passa a compor 0 quadro das escolas especiais ou classe especial.
Em decorréncia dessa discriminacdo, surgem novas politicas educacionais visando néo
somente a integracdo como também ainclusio do aluno.

Quando o contexto histérico da Educacdo Especial é percorrido chega-se a fase da
Educagdo Inclusiva. A Educagéo Inclusiva nasce dos ideais de educadores, de pais e de
associag0es de deficientes, que reivindicam do Estado, organizagbes nacionais e
internacionais, a elaboracdo de politicas inclusivas e educacdo de qualidade para todos. A
Educacéo Inclusiva considera, abrange e compreende todos os sujeitos oferecendo condicdes
necessarias para sua aprendizagem e integracdo, sem fazer distingdo das condicOes fisicas e
psi col bgicas das pessoas.

A Educacéo Especid no Brasil pode ser dividida em trés periodos. de 1854 a 1956 —
iniciativas oficiais e particulares isoladas, e de 1957 a 1993 - iniciativas oficiais de ambito
nacional. E de 1994 a atualidade - politicas publicas educacionais voltadas especificamente a
Educacéo Especial.

No final de 1992, apds o impeachment do Presidente Fernando Collor de Méllo; ja
entdo no Governo de Itamar Franco, € recriada a Secretaria Nacional de Educacéo Especial -

SEESP, que existiu até o ano de 2012 como 0rgéo especifico do Ministério da Educacéo e,
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atualmente, foi agregada a Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e
Inclusdo - SECADI.

No ano de 1994, a Conferéncia Mundial de Educacdo Especial, na cidade de
Salamanca, Espanha, foi um marco histérico na Educacdo Inclusiva. Organizada pela
UNESCO e o Governo espanhol, essa conferéncia elaborou e aprovou a Declaragéo de
Salamanca, um documento internaciona sobre politicas educacionais, que afirma o principio
da educacdo inclusiva como direito inalienavel de todas as pessoas.

No periodo de 1994 a atualidade, as politicas publicas educacionais voltaram a
Educagcdo Especial, especificamente a educacdo inclusiva. Foi exatamente no contexto
efervescente do final do século XX e de promessas no novo milénio, que a educagdo inclusiva
nasceu em 1994 como uma alternativa voltada para a defesa e a promocgédo dos direitos dos
grupos vulneraveis historicamente excluidos dos sistemas educacionais.

Atualmente, o que foi assegurado constitucionalmente ndo € ainda suficiente para se
falar em Educagdo Inclusiva. A Declaracdo de Salamanca sobre politicas educacionais, que
afirma o proposito da educacdo inclusiva propagando a inclusdo escolar e socia para todos,
esta distante num pais que atende precariamente as necessidades basicas de seu povo. Os
nimeros ja falam por si. No contexto mundia percebemos uma situagcdo problematica. A
Organizacdo Mundial da Salde (OMS), no ano de 2005 calculou gue no minimo, 350 milhdes
de pessoas com deficiéncia vivem sem 0s Servigos necessarios para guda-las. Na maioria dos
paises, de cada dez pessoas, uma possui algum tipo de deficiéncia.

No contexto internacional, o Brasil participou dos principais eventos relacionados ao
reconhecimento dos direitos das pessoas com deficiéncia. No contexto nacional para assumir
0 compromisso feito por meio desses documentos internacionais, a legislacdo brasileira tem
elaborado dispositivos legais para explicar a opcao politica pela construgdo de uma sociedade
para todos, como orientar as politicas publicas e sua prética social. Atuamente, a legislacéo
brasileira mais recente sGo os documentos. Politica Nacional da Educagdo Especiad na
Perspectiva da Educagdo Inclusiva — MEC/2008; Decreto n° 6.571/2008 — Dispbe sobre o
Atendimento Educacional Especializado - Revogado pelo Decreto n® 7.611 de 2011,
Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncial ONU — Ratificada pelo Decreto n°
6.949/2009 e Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educaciona Especializado na
Educagdo Bésica— Modalidade Educacéo Especia Resolucdo — N°. 4 CNE/CEB 20009.

Por mais que as politicas publicas educacionais priorizem um sistema educacional
centrado na diversidade humana e na universalizagdo do ensino, enquanto vivermos numa

sociedade que é massacrada pel a desigual dade e pela discriminagdo socioeconémica, ndo sera
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a educacdo inclusiva que ird solucionar as desigualdades sociais. Somos diferentes, porém
possuidores dos mesmos direitos. Diferenciamo-nos pelas nossas particularidades, mas nos
igualamos pel as nossas necessi dades.

A escola que trabalha na perspectiva inclusiva é a que acolhe a todos sem mecanismos
de selecéo ou discriminagéo, garantindo 0 acesso e a permanéncia do educando por meio da
educacdo de qualidade, sendo essa a fungdo de todas as escolas. Por outro lado, inclusdo ndo é
somente sinbnimo de acesso e permanéncia na escola. Incluir significa possibilitar as
aprendizagens de todos, considerando suas trgjetorias, vivéncias, dificuldades e avangos. Cabe
ao coletivo de profissionais da escola, principalmente, os professores, estarem qualificados
por meio de formagdes continuas, criarem situacdes articuladas favordveis ainclusdo de todos
e receberem orientacOes especificas para a prética pedagogica.

Ressalta-se que, a importancia de considerar aAlergia Alimentar — AA, sob a ¢tica da
inclusdo, propiciard a visdo de que a crianga com AA se constitui como sujeito na sua relacéo
com o outro, portanto, devendo-lhe ser ofertado, espaco e liberdade para ser sujeito, pessoa
humana. Dai, a importancia de conhecer e estudar sobre o que é a Alergia Alimentar, ndo se
pode ignorar “a deficiéncia”, mas nédo se pode subestimar a crianca com AA.

Desenvolver acbes pedagbgicas para todos ndo € uma tarefa simples; requer o
entendimento de gque todos séo sujeitos da aprendizagem, aprendem desde gque ensinados e de
maneira que possam aprender, no tempo e ritmo de cada um. E preciso reafirmar: A
intervencdo pedagdgica para cada um dos educandos deve partir de sua necessidade
pedaglgica e essa intervencdo deve ser plangada e deflagrada por todo o coletivo de
profissionais que atuam com 0s educandos, bem como ser estruturada no projeto politico-
pedagdgico da escola.

Hoje, discute-se intensamente, a necessidade de escolaridade para todos, em educacdo
inclusiva. Os profissionais da educacéo, e principalmente os professores, sG0 0S Sujeitos
primordiais para 0 cumprimento e o éxito de propostas educacionais. Em meio a esse
contexto, dentre muitas questdes relevantes, observa-se que:

Criancas com Alergia Alimentar — AA corroboram para a universalizagdo do
acesso a educagdo. Entendemos que a educagdo é um direito inaliendvel. O que
ocorre € aexclusdo, ou sgja, criangas que ainda sdo discriminadas e que sofrem
preconceitos por serem reconhecidas na sociedade como “diferentes”;

A democratizacdo do ensino contempla como um dos seus principios basicos a

Gestdo Democrética a participacéo de todos que estdo envolvidos no processo
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educacional e tem como objetivo primeiro, por meio da inclusdo socia,
garantir a universalizagdo do ensino e consequentemente, O acesso e
permanéncia de todas as criancas na escol &;

Ha a notdria dificuldade de professores em trabal har junto aos educandos com

AA, bem como, com outros educandos denominados incluidos .

Sdlienta-se que a adesdo e compreensdo do coletivo de profissionais da escola €
fundamental para que se acance éxito com a educacgdo inclusiva. N&o basta ter inUmeras
propostas educacionais defendendo a incluséo se as escolas continuarem diferenciando os
educandos pela sua dificuldade e/ou deficiéncia, ou ainda pela sua necessidade. Apesar do

direito a educacdo, o preconceito e a discriminagdo continuaréo a existir neste contexto.

A Alergia Alimentar: a dimens&o do cuidado e a protegdo & saide da crianca®

A alergia dimentar € uma doenga com incidéncia crescente na populagdo em geral e
principalmente nas criangas até o primeiro ano de vida. Com isso, este tema tem sido foco de
constante preocupacao de pais, familiares, cuidadores e até mesmo junto aos professores de
portadores de Alergia Alimentar.

Este tema € bastante complexo, de dificil diagnéstico e mangjo clinico até mesmo para
profissionais da area da salide. O simples fato da ingestdo de alimento especifico nédo fazer
bem néo faz o diagnostico de Alergia Alimentar.

Dessa forma, € muito importante tentar esclarecer, mesmo que de forma simplificada,
0 gque é a dergia, quais seus mecanismos e manifestacbes clinicas, adém de comentar
brevemente sobre o tratamento daAlergiaAlimentar.

A Alergia Alimentar € uma reacdo adversa a um ou varios alimentos, e envolve o
sistema imunoldgico. I1sso significa que alguns individuos podem apresentar uma resposta do
sistema imunol 6gico mais exacerbada por ndo tolerar alguns alimentos e a partir disso ocorre
uma serie de reagdes entre as células do sistemaimune que podem levar a sensibilizagdo e ao

desenvolvimento de um ou mais sintomas de AlergiaAlimentar.

® Texto de autoria de Marise Helena Cardoso Tofolli, em versio sucinta e pedagdgica para explicar Alergia
Alimentar numa correlacdo entre a definicdo oriunda do &mbito da medicina voltado para a relacdo familia-
escola. Para amedicina os “cuidadores” das criangas com Alergia Alimentar tém papel primordial no tratamento,
pois suas acdes podem desencadear crises e comprometer o quadro do paciente ou colaborar rumo a cura das
dergias.
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Estes sintomas podem ser bastante variaveis. Nem sempre a pessoa portadora de
alergiatem 0 mesmo sintoma ao entrar em contato com o alérgeno (nesse caso o0 alimento que
causou a alergia). Existem manifestacOes cutaneas, respiratorias e do trato digestivo, tanto ato
como baixo.

Além da possibilidade de diferentes manifestacbes elas podem ser de 2 tipos,
chamados de reagdes imediatas e reagdes tardias. As reaces imediatas sdo também chamadas
de Ige mediadas, apresentam intervalo entre o contato com o alimento e o inicio das reagoes,
variavel entre minutos e algumas horas. As reacdes tardias como o proprio nome diz tem
inicio apos as 24 horas do contato e pode variar até 15 dias apos o contato, este tipo de reacdo
envolve outravia do sistemaimunol égico chamado de reagdes ndo 1ge mediadas ou mistas.

A intensidade das manifestaces também pode variar de acordo com cada individuo.
Geralmente as aergias com reagdes imediatas com altos titulos de Ige podem apresentar
reacOes mais graves, como a anafilaxia.

A Alergia Alimentar pode se manifestar em qualquer idade. No primeiro ano de vida, a
alergiaa proteinado leite de vaca é a mais comum. Existem criangas que desenvolvem aergia
mesmo durante o aleitamento materno, nesses casos se faz necessario que a mée faca dieta
rigorosa

Como a Alergia Alimentar pode ter diferentes mecanismos de se desenvolver e
também diferentes quadros clinicos o diagnostico nem sempre € facil; existem exames com
limitada especificidade e acuréacia.

Desta forma, muitas vezes os exames complementares ndo conseguem auxiliar no
diagnostico especificando qual o alimento alergénico e exige do profissional médico e da
familia minuciosa observacdo do dia a dia da crianca com atencdo especia ao diario
alimentar’.

Uma vez estabelecido o diagnostico, o tratamento da Alergia Alimentar se baseia na
retirada total do alérgeno, confirmado ou suspeito, da dieta do paciente por periodo variavel

de 4 a6 meses. Peguenas transgressdes ou contaminagdo da dieta com utensilios de cozinha

7 O didrio alimentar se constitui em importante instrumento para diagnéstico e acompanhamento dos casos de
criangas com Alergia Alimentar. Por meio do registro da rotina de alimentagdo da crianca é possivel ao
profissional da salide auxiliar a familia na identificacdo dos alérgenos, em especial nos casos das reacdes | ge nao
mediadas. Se a crianca frequenta a Educacdo Infantil esse cuidado precisa estar presente na instituicéo, uma vez
gue €ela tera boa parte da sua alimentacdo fora de casa. Também é importante destacar a dimensdo socia e
cultural da alimentacdo, pois €ela terd sua refeicdo junto a outras criancas. Assm a abordagem da instituicéo
podera ser excludente ou inclusiva no ato do cuidar, neste caso alimentar.
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compartilhados no preparo de alimentos que contenham ingredientes al érgenos podem causar
reagdes aos pacientes e também comprometer a chance de cura

Toda vez que o paciente alérgico sai da dieta acontecem reacdes inflamatorias no trato
gastrointestinal que muitas vezes podem ser assintomaticas, mas que atrapalham a absorcéo
norma dos nutrientes e consequentemente compromete o seu estado nutricional. Por isso é
necessario que toda a familia, cuidadores e professores estejam adertas e auxiliem na
manutencdo e adesdo ao tratamento de uma doenca que esta cada vez mais comum em nosso

meio.

A Educacdo Infantil: entre a formacéo, a pratica e o papel do profissional no atendimento de criangas
com Alergia Alimentar

“Para poder trabalhar com criangas, € preciso
conhecer sobre elas” (BARBOSA E HORN, 2008)

A formagdo humana se articula com a educagdo, compreendida em sentido amplo,
COMO O Processo que torna possivel a humanizagdo, portanto € resultado de uma constituicéo
histérica, delineada pelas marcas que séo construidas no percurso da sociedade.

A formacdo para a docéncia ndo pode ser compreendida fora da complexidade da
formacdo humana e do mesmo modo é notdrio que a formagdo para a docéncia na Educagéo
Infantil, embora contemple elementos comuns do trabalho docente, resguarda em s
especificidades significativas, que se materializam no cotidiano da prética pedagogica.

A educacdo, para Branddo (2007) € uma pratica social, portanto ndo ha um unico
modelo, nem ocorre em um unico local: “aparece sempre que surgem formas sociais de
conducdo e controle da aventura de ensinar-e-aprender”. Para Frigotto (2003) a educagdo €
constituida e constituinte no plano das determinacdes e relagdes sociais.

A formagdo para a o docéncia exige ser discutida nesse bojo mais amplo que permeia
0s conceitos de formagdo humana e educacéo. Ao abordar a formagdo para a docéncia, entre
os elementos que envolvem a formagdo e a atividade docente, convém salientar que:

A formac8o de professores em cursos de licenciatura e em processos de
formacdo continuada padece de limitagdes tedricas e préticas ainda mais
complicadas e de inadmissivel pobreza cultural, todas convergindo para a
negacdo de direitos fundamentais da sociedade, das pessoas, inclusive dos
gue estéo sendo formados. (COELHO, 2003, p52)

A compreensdo latente na sociedade atual dirige o olhar para a escola como o |6cus do
trabalho com o os contetildos acumul ados historicamente pela humanidade e o professor como

o profissional responsavel pela transmissdo desse saber as novas geracOes. Nesse sentido, a
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escola s80 depositadas expectativas de uma sociedade, atuamente marcada pela busca
constante de informagdo, conhecimentos e competéncias que sdo compreendidas como
consignas das necessidades atuais do mundo do trabalho. Dial eticamente também a escola séo
depositadas as esperancas de que esta sgja colaboradora na constru¢cdo de um mundo mais
justo, democrético, mediante a formacdo de sujeitos éticos. Ja professores sdo vistos pelas
proposicoes governamentais como os salvadores das mazelas da sociedade. Neste sentido
NoOvoa considera “Os professores ndo sdo super-homens, nem super-mulheres. S&o apenas
pessoas. E ja ndo é pouco” (1999, p 26).
Por outro lado, Severino considera que:

Na escola se viahilizam as a¢les pedagdgicas dos educadores quando estes
sd0 impregnados das finalidades politicas da cidadania que interessa aos
educandos. Se a sociedade precisa da acdo dos educadores para a
concretizacdo de seus fins, também eles necessitam do dimensionamento
politico do projeto social para que sua agdo humanize os educandos (2001, p.
156)

A discussdo sobre a formacdo de professores adquiriu centralidade nas Ultimas
décadas, nos debates académicos, profissionais e politicos. Dentre esses a tematica inclusao
tornou-se elemento recorrente, inclusive nos marcos legais para a educacéo basica, como as
Diretrizes Curriculares para a Educacéo Bésica e as Diretrizes Curriculares para a Educacéo
Infantil (DCNEI), bem como a Politica Nacional de Formagdo de Profissionais do Magistério
da Educacdo Béasica

A discussdo sobre a inclusdo, com repercussdes na formagdo docente, bem como na
prética docente, neste caso na Educacdo Infantil, parte da prerrogativa que este momento
historico sinaliza que a tematica “inclusdo” é um eixo basilar, no ambito politico pedagogico,
gue se articula ao discurso e interfere nas praticas e nos rumos atuais e contraditorios da
sociedade.

O campo conceitual da inclusdo, conforme o salientado anteriormente, € bastante
emblematico, pois existem diversas abordagens do termo. Em sintese, atualmente a escola,
compreendida como difusora do conhecimento, 16cus de democratizagcdo do acesso ao acervo
acumulado historicamente pela humanidade, uma hercllea tarefa se apresenta. ser uma
instituicdo que atenda a todos.

Nos documentos vigentes sobre a formagdo para a docéncia na Educagdo Infantil, bem
como nos que versam sobre trabalho pedagogico na Educagdo Infantil a tematica inclusdo da
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forma que se faz presente, apesar de delinear uma perspectiva conceitual, sugere também
reflexdes pertinentes.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacéo de professores da Educacéo
Bésica, em nivel superior, curso de Licenciatura Plena, instituidas pela Resolucéo do CNE/CP
n° 1 de 18 de fevereiro de 2002 estabelecem que a organizagdo curricular de cada instituicéo
de Ensino Superior que oferecer cursos de Licenciatura para habilitar para o exercicio da
docéncia na Educacéo Bésica devera atender alguma prerrogativas. Entre essas considera, no
Artigo 2°, que entre os elementos formativos da formagdo para a docéncia deve perpassar o
preparo para: “llI- o acolhimento e o trato da diversidade”.

O Decreto 6.755/2009 institui a Politica Naciona de Formagdo de Profissionais da
Educacéo Béasica e delimita como um de seus objetivos:

VIII - promover a formagcdo de professores na perspectiva da educacdo
integral, dos direitos humanos, da sustentabilidade ambiental e das relactes
étnico-raciais, com vistas a construcdo de ambiente escolar inclusivo e
cooperativo;

Nesse sentido, € possivel inferir que no ambito legal, no que tange a inclusdo e a
formacgédo para a docéncia, estéo estabel ecidas a gumas premissas postas para a formacéo, em
face da prética docente na Educacdo Bésica’.

Nessa prerrogativa a prética docente, em uma perspectiva profissional sera aprendida,
construida e constituida por elementos que perpassam pelo curso de formagéo inicial, mas que
ndo se limitam a este tempo-espaco da vida do académico-profissional.

Pimenta e Lima (2008) ao discutirem sobre a importancia do estégio supervisionado
na formagdo do professor salientam que existem distintas concepgdes sobre prética. Tais
compreensdes estabel ecem uma forma ou outra de definicdo de curriculo, de organizacdo do
estagio, que respaldadas por uma concepcdo de papel do professor e de prética docente, se
articulam tendo em vista a formag&o do futuro profissional.

A prética docente compreendida como a imitagdo de modelo se estabelece nas
proposi ¢oes que mediante a observacao, imitacao e reproducdo. Desconsidera o viés amplo de
formacgdo e se articula a um foco imediatista e racional. Em consonancia com Adorno (2003)

se fundamenta naldgica da semiformacgédo. Os cursos de formacdo inicial docente para 0s anos

& Educacdo Béasica é constituida, conforme a LDB 9.394/96 no artigo 21: A educacéo escolar compde-se de: | -
educacdo béasica, formada pela educacdo infantil, ensino fundamental e ensino médio; Il - educacdo superior.
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finais do Ensino Fundamento e para a Educagdo Infantil tem a possibilidade de contribuir com
umaformagdo docente em distintas perspectivas, pois conforme Paulo Freire (2003) educacéo
€ sempre um ato politico.

Nesse sentido, se a formacao docente for constituida sob o prisma da “observacéo para
constituir o fazer do outro”, ao considerar o previsto sobre uma formagéo docente calcada na
diversidade e nainclus&o, o profissional em formag&o inicial deveria aprender como lidar com
tais tematicas na observagdo das préticas alheias. No entanto, caso essas préticas ndo fossem
coerentes com a prerrogativa daincluséo e da diversidade, como lidaria o estagiario com esses
elementos? Ao professor supervisor do estégio, qual seria 0 seu papel? Seria uma questdo de
procurar boas praticas para que os futuros profissionais em formagdo pudessem aprender
como agir, no exercicio da profissdo, no que se refere a presenca de criangcas com Alergia
Alimentar na Educacédo Infantil?

A prética docente como instrumentalizacdo técnica remete para o entendimento que a
dimensdo técnica, uma vez apreendida e atualizada, sempre que necessario, oferece suporte
para o professor atuar, conforme as necessidades da escola, aunos, sociedade. Pimenta e
Lima (2008) consideram que essa perspectiva é muito presente nas politicas governamentais
de formagdo continuada e corrobora com o mito das técnicas e metodologias, para enfrentar
0s problemas pedagdgicos, politicos que surgem no cotidiano da docéncia, como sintese do
movimento da sociedade. Tanto este modo de pensar a pratica docente como o0 anterior so
coerentes com aldégica daformagéo rgpida e pontual para o ingresso e atuagdo no mercado de
trabalho (CHAUI, 2003).

Ja uma prética docente, para aém dos modelos anteriores, parte do pressuposto que a
profissdo docente, portanto a sua acéo pedagogica também, € uma prética social. Como
prética social ndo se descola da realidade social, uma vez que é pratica e acdo a0 mesmo
tempo. Prética numa abordagem ingtitucional e acdo no que se refere particularmente aos
sujeitos que as executam, nesse caso, nas agoes dos professores.

A prética docente, portanto, somente pode ser pensada, contextualizada e discutida no
percurso histérico em que se efetivam a prética e a agdo. Em tempos hodiernos a sociedade
tem, inclusive por meio de acbes institucionais, conforme Rodrigues (2001) atribuido
elementos peculiares a escola, pois:

As criangas serdo enviadas para a Escola cada vez mais cedo e nela
permanecerdo por um tempo mais extenso. E isso ndo serd porque ha um
mundo novo de informagBes a ser processado e, sim, porque a escola devera
exercer o tradicional papel das familias, das comunidades, daigreja, e ainda,
0 que lhe era proprio: desenvolver conhecimentos e habilidades. Ela devera
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se ocupar com a formagdo integral do ser humano e ter& como misséo
suprema a formacao do sujeito ético. (2001, p 254)

Assim, no contexto atual educacional e societario a discussdo sobre a inclusdo se
estabel eceu/estabel ece nas bases ja discutidas e as praticas e agdes docentes constituem e séo
constituidas no movimento entre o pretendido, o escrito, o dito e o feito. Para tanto, ha que se
considerar que a formagdo em prol de uma prética inclusiva, no exercicio da profissdo
docente, ha que se fazer o enfretamento das questdes do ambito politico, ético e pedagdgico.

A trgetéria da Educacdo Infantil no Brasil, por um lado, € signatéria de um viés
concernente com a afirmacdo de Rodrigues (2001). As criangas sdo encaminhadas cada vez
mais cedo para as institui¢cOes educativas oficiais, por razbes que, em boa parte podem ser
discutidas pela l6gica atual do curso da sociedade capitalista. Uma vez que atuamente as
mulheres constituem parte importante da méo de obra, ainda insiste o rangco da finalidade
assistencialista presente nos espacos destinados a Educacéo Infantil. Afinal, estes nasceram
sob 0 manto do cuidar das criangas pobres, Orfés ou abandonadas. Esse percurso pode ser
sintetizado por assim dizer:

Enquanto para as familias mais abastadas pagavam um a baba, as pobres se
viam na contingéncia de deixar os filhos sozinhos ou colocdlos numa
ingtituicdo que deles cuidasse. Para os filhos das mulheres trabahadoras, a
creche tinha que ser de tempo integral; para os filhos de operérias de baixa
renda, tinha que ser gratuita ou cobrar muito pouco; ou para cuidar da
crianca engquanto a mae estava trabalhando fora d e casa, tinha que zelar pela
salde, ensinar habitos de higiene e aimentar a crianca. A educagédo
permanecia assunto de familia. Essa origem determinou a associacdo creche,
crianca pobre e o carédter assistencial dacreche.

(DIDONET, 2001, p. 13).

A prerrogativa da Educagdo Infantil no campo do direito da crianca, independente de
classe social, na compreensdo que a crianga € um ser socia, portanto portadora de direitos
inalienaveis como a educacdo, data no Brasil da Carta Magna de 1988. Discutir, portanto, a
Educacéo Infantil na seara do direito, para além de uma abordagem assistenciaista, para os
pobres, ou cuidadora, para os ricos, € relativamente recente na historia da educagdo brasileira.

No percurso de 25 anos muitos avangos pedagdgicos’ e politicos podem ser ilustrados
no curso da Educacdo Infantil. No entanto, como parte constituida e constituinte de uma

sociedade desigual, em que convivem proposicbes de naturezas contraditorias alguns

° O Movimento Interféruns de Educaco Infantil do Brasil (Mieib) criado em 1999 é um exemplo da forca e
articulacdo que as unidades federadas tem empreendido na luta pela efetivacdo de politicas e acbes
governamentais em prol da ampliacdo da Educacdo Infantil, com base em pressupostos bem definidos como: o
direito a educacdo, a qualidade do educacdo oferecida, formacdo inicial e continuada docentes para atuar na
Educacdo Infantil, entre outros aspectos.
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retrocessos™ e/ou descompassos na efetivacio da Educacdo Infantil no campo do direito e
desta etapa da Educacdo Basica como momento que ndo pode prescindir de um atendimento
de qualidade.

A LDB 9394/96 a0 inclur a FEducacdo Infantii como etapa da
Educagdo Basica e compreender gue a mesma tem por finalidade, juntamente com a familiae
a comunidade, promover aformacéo integral da crian¢a demarca um novo prisma politico no
cenario da educacdo brasileira.

Entre os marcos legais importantes para a Educacéo Infantil também podem ser
apontados 0 Estatuto da Crianca e do Adolescente™, a definicdo da Politica Naciona de

Educacao Infantil*?

, 0 Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil (1998) e mais
recentemente as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI, 2009)
como fruto de embates e luta de educadores em prol da consolidacdo de uma Educacéo
Infantil assentada no direito da crianga e desta compreendida como sujeito social.

Para fins desse artigo, essa sintese acima, pretendeu fundamentar pedagogicamente a
discussdo sobre a inclusdo das criancas com Alergia Alimentar na Educacéo Infantil, no
segmento da historia de Educacéo Infantil no Brasil. Caminho que se conjuga na tenséo entre
o direito e o dever; entre o cuidar e o educar, entre a correlagdo de papeis e de sujeitos
responsaveis pela formagdo integral da crianga, na construgdo de politicas publicas
condizentes com o idedrio da Educacdo Infantil para todos e da incluséo como condicéo
precipua da educacéo.

Nesse sentido, reafirma-se a importancia de se discutir a inser¢do da crianga com
Alergia Alimentar na Educacéo Infantil em compasso com as discussdes sobre as concepgoes

de sujeito, de sociedade, de educacdo, de formagdo, que ecoam e se estabelecem nas bases

' Mediante a Lei n° 12.796 de 2013 o artigo 62 da LDB 9.394/96 foi alterado, de modo a ndo mais ser
obrigatério a formacéo em nivel superior para atuar na docéncia da Educacdo da Educagéo Infantil e nos anos
iniciais do Ensino Fundamental.

" Lei 8.069/90, que, a0 regulamentar o art. 227 da Constituicdo Federal, inseriu as criancas no mundo dos
direitos humanos.

12 Essa Politica foi elaborada e divulgada nos anos de 1994-1996, sob a forma de um conjunto de documentos,
como: “Critérios para um atendimento em creches que respeitem os direitos fundamentais das criangas”; “Por
uma politica de formacdo do profissional da Educagdo Infantil”; “Propostas pedagdgicas e curriculo em

educacdo infantil”; “Educacdo infantil: bibliografia anotada”. ,
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concretas, socioecondmicas, culturais e politicas em que sdo definidas as proposicoes
institucionais em consonancia com as agoes pedagdgicas profissionais ef etivadas.

As DCNEI (2009) representam, portanto, nesse percurso da histéria da educacédo
brasileira, o delineamento de uma concepcdo de Educacdo Infantil, que compreende a crianca
como um ser social, como sintese das dimensdes constitutivas do ser humano, em que a salide
biol6gica € parte relevante. Assim 0s objetivos da proposta pedagdgica das DCNEI se
assentam no entendimento que:

A proposta pedagdgica das institui¢des de Educacdo Infantil deve ter como
objetivo garantir a crianca acesso a processos de apropriacado, renovacdo e
articulacdo de conhecimentos e aprendizagens de diferentes linguagens,
assim como o direito a protecdo, a saude, a liberdade, a confianca, ao
respeito, a dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interacdo com outras
criangas.

Em face das discussdes ja empreendidas nesse artigo torna-se relevante algumas
reflexdes/indagacbes: “O que explica, muitas vezes, o ndo atendimento, por parte de um
docente da Educacéo I nfantil, as necessidades alimenticias especiais que uma crianca de 0
a 5 anos possui, ainda que o0 mesmo tenha sido informado pela familia sobre as restricoes
alimentares que a crianga possui?

Algumas premissas sobre a formagéo podem ser retomadas nesse sentido. As razoes
que fundamentam pratica sdo de natureza politica, éica ou pedagdgica? Seria a
formacdo inicial a responsavel por ndo ter propiciado uma vivéncia, por exemplo, no
estagio, com préticas voltadas para uma abordagem inclusiva? A solugdo seria, portanto, a
realizacao de cursos de formacgdo continuada que assegurassem elementos basicos para a
compreensdo do gque vem a ser Alergia Alimentar, sobre a inclusdo e sobre formas de
atender as prerrogativas legais, como o “direito a satde”? Em outras palavras essa seria uma
solucdo encontrada no mito das técnicas e metodol ogias.

As DCNEI compreendem que as préticas pedagbgicas que compdem a proposta
curricular da Educacdo Infantil, devem ter como eixos norteadores as interacbes e a
brincadeira, afim de garantir, entre outros elementos, experiéncias que:

“Possibilitem situacOes de aprendizagem mediadas para a elaboracdo da autonomia
das criangas nas agdes de cuidado pessoal, auto-organizagdo, saude e bem-estar;”.

A autonomia € uma construca@o que se estabelece na correlacéo entre "a condicdo de
uma pessoa ou de uma coletividade cultural, que determina ela mesma a lei a qual se
submete”. (LALANDE, 1999, p. 115). Nesse sentido, a proposta pedagdgica da instituicéo e a
prética docente serdo imprescindiveis para que a crianca pequena elabore a sua autonomia.
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Em se tratando da Alergia Alimentar, a formagdo para a autonomia ndo deve ser
secundarizada, mas em prol da salide e bem-estar da crian¢a, mediante uma efetiva parceria
familia-escola, materializada no cotidiano educativo em que a crianga, ndo se sente diminuida
em face das suas necessidades especificas quanto a alimentacdo, algumas bases devem ser
asseguradas. Convém salientar, portanto que:

As condicbes de ser do sujeito, de autonomia ou de heteronomia, séo
congtituidas e determinadas no processo de socializagdo no qual estdo
implicadas mediacBes de diferentes ordens, sejam objetivas ou subjetivas,
pretéritas ou presentes, individuais ou coletivas (RESENDE; CHAVES
2010, p9)

Seria possivel falar em construcdo de autonomia em um ambiente marcado por
praticas educativas por vezes excludentes em que as criancas com Alergia Alimentar se
alimentam isoladas dos seus pares? A inclusdo, numa per spectiva ampliada, a compreensao
da crianga como sujeito de direito ficam relegadas em detrimento de influéncias da ordem
institucional (pratica) ou individual (acéo pedagogica)?

A AlergiaAlimentar frente ao tripé cuidar, educar e brincar na Educacdo Infantil pode
ser compreendida como um elemento problematizador, no sentido atribuido por Barbosa e
Horn (2012), em que as préticas educativas se configuram pelo viés que o docente demonstra
atribuir a estas, ou sgja, séo aimentadas por uma intencionalidade fundada na acepcdo da
crian¢a como sujeito do processo educativo na Educagéo Infantil.

Por outro lado, sem contemplar as interagdes e a brincadeira com eixos da prética
pedagdgica e também sem atender a dimensdo, ainda que instrumentalizada, do cuidar, ndo
zela pela salde e bem estar da crianga. Além disso, ndo promove aincluséo efetiva da crianca
com Alergia Alimentar junto aos seus pares e essa postura educativa pode se converter em um
pressuposto para 0 estabelecimento e/ou sedimentacdo de préticas segregadoras que
desconsideram que “A exigéncia que Auschwitz ndo se repita é a primeira de todas para a
educacdo”. (ADORNO, 2003, p. 119).

CONSIDERACOESFINAIS

A Alergia Alimentar se apresenta como uma doenga atuamente com aumento no
numero de casos, em especial entre as criangas. Além do diagndstico preciso ser de natureza
complexa 0 sucesso do tratamento dessas criancas depende do tratamento adequado que
implica necessariamente, entre outros aspectos, em uma dieta rigorosa que elimine todos os
alérgenos. Essa condicdo impde a necessidade de que os adultos que sdo responsaveis pelo
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cuidado e educacgdo das criangas com Alergia Alimentar dém de estarem cientes dessas
recomendacOes, que se atentem também para o0 viés que sustenta o cuidado e a educagdo
dessas criangas, ou sgja, atentar se as praticas educativas estdo consubstanciadas por uma
|6gicainclusiva ou excludente.

Mediante os relatos de algumas méaes de criangas com Alergia Alimentar que
frequentam a Educagdo Infantil € possivel inferir e afirmar que vigoram préticas educativas
gue se aproximam da trgjetoria da Educacéo Especial, ou sgja, ainda sdo presentes os casos de
exclusdo, integracdo, segregacdo, paralelo a esse conjunto de experiéncias existem alguns
casos que indicam a perspectiva da inclusdo como norteadora das praticas educativas, mas
€SSES Casos aparecem em menor evidéncia.

Em um texto que se apresenta como o0 norteador para uma comunicagdo em um evento
gue se consolida regionalmente por ser um |6cus importante das discussdes sobre o estégio, as
didéticas e as praticas de ensino um fragmento do relato de uma mée esboca uma andlise, que
para dém do olhar de mae, oferece elementos para que os formadores de professores e de
criancas, bem como os académicos em formacdo inicial docente possam tecer reflexdes e
analisar a pratica docente prépria ou de outrem: “Noto nisso tudo que quem exclui é o adulto
porque as criangas S0 curiosas e querem saber e participar da situagdo do outro. Os
professores que ndo sabem como lidar com as diferencas dentro da sala de aula, as
criangas agem com naturalidade™.

Diante do minicurso ofertado, o que seria entdo contemplar a Alergia Alimentar na
instituicdo educacional sob a otica da inclusdo? Poderiamos argumentar que seria uma
instituicdo na qual exista uma pratica de educacdo inclusiva, uma educacdo de qualidade para
todas as criangas, onde 0 ensinar e aprender constitui-se em processos dindmicos, em que a
aprendizagem ndo fica restrita aos espacos fisicos das escolas nem aos aunos. Uma
instituicdo que se preocupa com a eliminacéo de barreiras para a participacao, cujaintencao se
transforme em acles efetivas assumindo o principio de que todos devem ser inseridos no
cotidiano escolar e respeitados nas suas necessidades e diferencas.

A tematica abordada vai aém dos relatos das mées, académicos e profissionais da
educacdo presentes no minicurso. Contudo, talvez, a principal acdo seria a superacdo dos pré-
conceitos refletidos em acbes educativas no cotidiano escolar, independente de novos
paradigmas que surgem no contexto educacional.

O estudo realizado possibilitou-nos a escuta dagueles que vivenciam no seu cotidiano
profissiona e pessoal as dificuldades, os desafios, as esperancas, as desilusdes; a caréncia de

uma formagdo, que se apresenta como insuficiente paralidar com as criangas alérgicas.
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Consideramos que educagdo inclusiva é a que acolhe a todos sem mecanismos de
selecdo ou discriminagdo, garantindo o0 acesso e a permanéncia do educando por meio de uma
educacdo de qualidade; mas néo seria essa a funcao de todas as escolas?! Hoje quando
falamos de aunos inclusos ou especiais, estamos categorizando e consequentemente
diferenciando essas criangas das demais.

Quando “adjetivamos” os aunos em incluso e/ou especial, corremos o risco dos
profissionais da educacdo acomodarem-se e ndo enfrentarem o desafio de trabalhar com as
diferencas, e como consequéncia, a ndo qualificarem melhor o seu trabalho para atender a
diversidade que se faz presente em todas as escolas. E preciso que as instituicdes estejam
abertas a diversidade, h4 que reverter o modo de pensar, e de fazer educacdo no cotidiano
escolar, de plangjar e de avaliar 0 ensino e de formar e aperfeicoar o professor.

Professores, coordenacdo, direcdo, enfim, as institui¢cbes educacionais, devem assumir
0 compromisso por uma educagdo subsidiada por um trabalho constante de construcéo e
reconstrucdo partindo da realidade educacional de maneira que se constitua uma escola que
sgjainclusiva, independente de paradigmas.

Perspectivas existem perante esse contexto, mas devemos ficar atentos para ndo
cairmos em “armadilhas”, correndo o risco de: transformar o discurso da inclusdo em um
discurso vazio, em modismo; tratar as criangas com Alergia Alimentar como deficientes e ndo
como criangas. Alergia alimentar sob a 6tica da inclusdo deve ser entendida como inerente a

educacdo na sua totalidade compreendendo todas as criangas como sujeitos de direito.

REFERENCIASBIBLIOGRAFICAS

ADORNO, Theodor W. Educagdo e Emancipagao. 32 Ed. Sdo Paulo: Paz e Terra. 2003.
ALMEIDA, Gisdlla de Souza. Uma Escola Inclusiva de Referéncia no Contexto da
Educacéo Especia no Estado de Goids. Um Estudo de Caso. Dissertacdo (Mestrado).
Universidade Federa de Goias, 2006.

BARBOSA, Maria Carmen Silveira; HORN, Maria da Graga Souza. Projetos pedag0gicos na
Educacéo Infantil. Porto Alegre. Artmed, 2008.

BRANDAO, Carlos Rodrigues. O que é educagdo. S&o Paulo: Brasiliense, 2007.

BRASIL Diretrizes Curriculares para a Educacdo Infantil. Brasilia, CNE-Resolucéo n° 05.
17/12/2009.

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF,
Senado, 1998.

REVISTA ELETRONICA DE EDUCAGAO DA FACULDADE ARAGUAIA, 5: 205-224, 2014 223



CHAUI, Marilena. A universidade publica sob uma nova perspectiva. Rev. Bras. Educ. 2003,
n° 24. P. 5-15.

COELHO, lldeu Moreira. Repensando a formagao de professores. NUANCES: estudos sobre
educacdo — ano 1X, v.09, n°s 9/10, jan./jun. e jul./dez. 2003.

DIDONET, Vital. Creche: a que veio, paraonde vai. In: Educagdo Infantil: a creche, um bom
comego. Em Aberto/Instituto Naciona de Estudos e Pesquisas Educacionais. v 18, n. 73.
Brasilia, 2001. p.11-28.

FREIRE, Paulo. Professora sim, tia ndo: cartas a quem ousa ensinar. 13. ed. Sdo Paulo: Olho
Dégua, 2003

FRIGOTTO, Gaudéncio. Educacéo e Crise do Capitalismo Real. S&o Paulo: Cortez, 2003.
LALANDE, André. Vocabulério Técnico e Critico da Filosofia. 32 Edi¢éo. Traducéo: Fatima
S4 Correia. Sdo Paulo, SP: Martins Fontes, 1999.

NOVOA, Antonio. O passado e o presente dos professores. In: NOVOA, Anténio (org.).
Profisséo Professor. Porto: Porto Editora, 1999.

PIMENTA, Selma Garrido; LIMA, Maria Socorro Lucena. Estagio e docéncia. Sao Paulo:
Cortez, 2008.

RESENDE, Anita Cristina Azevedo;, CHAVES, Juliana Castro. (orgs) Psicologia Social:
critica socialmente orientada. Goiania: Ed. PUC Goiés, 2010

RODRIGUES, N. Educacéo: da Formagio Humana & Construcdo do Sujeito Etico Educagio
& Sociedade, ano X XII, n° 76, Outubro/2001.

SEVERINO, Ant6nio Joaquim. Educagéo, sujeito e historia. Sdo Paulo: Olho d"Agua, 2001.

Recebido em 05 de maio de 2014.
Aprovado em 12 de maio de 2014.

REVISTA ELETRONICA DE EDUCAGAO DA FACULDADE ARAGUAIA, 5: 205-224, 2014 224



