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Historicamente, os ideais e as praticas educacionais “reformadoras” fizeram uso,
com diversos sentidos e significados, da nogdo de educagdo integral. E evidente que o
estudo desenvolvido com as escolas de tempo integral ndo é uma novidade na historia
da educacdo no Brasil, porém, com rarissimas situacfes de sucesso.

Podemos destacar diversas experiéncias educacionais que mereceram destaques

entre os estudiosos durante o século XX. Entre elas, podemos citar:

As “escolas da vida completa” inglesas; os “lares de educag¢do no campo” e
as comunidades escolares livre “na Alemanha; a “escola universitaria” nos
EUA; as “casas das criangas” orientadas por Montessori, na Italia; a “casa
dos pequenos”, criada por Claparéde e Bovet em Genebra; a “escola para a
vida”, criada por Decroly e, Bruxelas, e muitas outras mais. (LUZURIAGA,
1990; LARROYO, 1974 apud CAVALIERE 1996).

Reservando as devidas caracteristicas de cada escola, podemos, de maneira
geral, afirmar que todas davam a articulacdo da educacdo intelectual com a atividade
criadora, em suas mais variadas expressdes, a vida social comunitaria da escola e a
autonomia dos alunos e professores a formacédo global da crianga (CAVALIERE, 1997).

As primeiras preocupacfes com a educacdo em tempo integral nasceram fora da
escola, em espacos isolados ou institui¢bes totais e comunidades morais destinadas a
formacdo de guerreiros, monges, sabios e principes, conforme indicam registros
historicos. Assim sendo, mesmo que sua iniciacdo tenha ocorrido fora de instituicGes
escolares, foi somente junto destas que se ganhou uma identidade propria e definida.

Paro et al. (1988) fizeram uma andlise histérica da educacdo brasileira,
mostrando que, no final dos anos de 1920, surgiu, pela primeira vez, uma proposta de
escola integral com o movimento denominado “otimismo pedagégico”, introduzindo
sistematicamente as ideias escolanovistas que defendiam uma reformulacéo interna da

escola. Assim, dar-se-ia a cada individuo uma formacao integral associada a valorizagédo
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da atividade ou experiéncia em sua pratica cotidiana que, principalmente, o capacitasse
a viver como verdadeiro cidad&o.

O adjetivo integral ainda ndo dizia respeito ao aumento das horas de
escolaridade, e sim ao papel da escola em seu desempenho educativo. Tal proposta,
resultante do entdo “otimismo pedagdgico”, como era de se esperar, como as outras
propostas da Escola Nova, s6 conseguiu ser efetivada no seio das classes mais
privilegiadas da populacao, pois “as novas idéias em educacdo questionavam o enfoque
pedagdgico até entdo centrado na tradicdo, na cultura intelectual e abstrata, na
autoridade, na obediéncia, no esfor¢co e na concorréncia” (CAVALIERE, 1997, in
VALADARES, 2011).

Nesse sentido, no Brasil houve investidas significativas a favor da Educacéo
Integral, tanto no pensamento quanto nas acdes de cunho educativo catdlicos,
anarquistas, integralistas e de educadores como Anisio Spinola Teixeira. Esse educador
marcou a historia da educacdo brasileira ao longo do século XX com sua atuacao
politica e suas ideias, fundamentadas especialmente nos postulados teoricos de John
Dewey, que tanto defendia quando procurou implantar instituicbes escolares em que
essa concepcao fosse vivenciada.

Reconhecemos que as primeiras propostas de Educacdo Integral brasileira
perpassaram a caracteristica politico-conservadora, com foco na espiritualidade, no
nacionalismo civico e na disciplina; e na caracteristica politica-emancipatoria, com foco
entdo na igualdade, autonomia e na liberdade humana, onde percebemos propostas
voltadas,especialmente, para a escola das camadas populares em nosso pais.

Neste Século XXI, diversos autores e pesquisadores brasileiros em educacédo
redescobrem e retomam seus olhares para a Educacédo Integral em prol de uma educacao
de qualidade. Tal tematica surgiu no Brasil, por intermédio de um movimento de
educadores e intelectuais renomados no campo educacional, chamados de
Escolanovistas. Suas ideias defendem a adogdo de um tempo ampliado com qualidade
na escola, em favor de uma educag&o Unica, laica, obrigatoria, publica e gratuita.

Valadares (2011) aponta para o aumento dos projetos e da execucdo de
propostas que preveem a expansdo da jornada escolar no Brasil ocorreu particularmente
apos a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), em
1996. A legislacdo educacional brasileira prevé que o ensino fundamental devera ser
progressivamente ministrado em tempo integral. A referida Lei, na secdo destinada ao

ensino fundamental, afirma que:



Art. 34. A jornada escolar no ensino fundamental incluira pelo menos quatro
horas de trabalho efetivo em sala de aula, sendo progressivamente ampliado o
periodo de permanéncia na escola.

§ 1°. Séo ressalvados os casos do ensino noturno e das formas alternativas de
organizacdo autorizadas nesta Lei.

§ 2° O ensino fundamental sera ministrado progressivamente em tempo
integral, a critério dos sistemas de ensino. (BRASIL, 1997).

As disposicdes transitorias da referida lei igualmente asseveram, no artigo 87,
paragrafo 5°, que “serdo conjugados todos os esfor¢os objetivando a progressdao das
redes escolares publicas urbanas de ensino fundamental para o regime de escolas de
tempo integral” (BRASIL, 1997). Contudo, sabemos que, a LDB deixa a critério dos
sistemas de ensino o planejamento e as decisdes referentes a implantacdo do tempo
integral.

Depois da promulgacdo da referida Lei, a expansdo das escolas em tempo
integral chegou & maioria dos estados e municipios. Ao analisar-se 0 censo escolar
realizado em 2008, por exemplo, constatou-se o aumento de escolas com oferta de
contraturno escolar: “Em um ano, aumentou em cinco vezes a quantidade de alunos
matriculados em escolas de educacdo basica que ja ofereciam, ou passaram a oferecer,
atividades complementares” (SOUZA, 2005).

No mapeamento das experiéncias de implantacdo das escolas em tempo integral,

publicado em 2009 pelo SECAD, constatou—se também que:

Os maiores percentuais associados aos estados do Rio de Janeiro (53,1%),
Ceard (41,5%), Minas Gerais (39,6%), Santa Catarina (34,6%), Sdo Paulo
(33,2%) e Pernambuco (31,2%) e, de outro, as menores percentagens
relacionadas aos estados do Amazonas (2,5%), Para (4,2%), Tocantins
(4,9%0) e Sergipe (8,3%). Os estados do Amap4, Roraima, Rond6nia e Acre,
embora com indices significativos de municipios respondentes, néo
evidenciaram vir desenvolvendo experiéncias de jornada escolar ampliada.
(BRASIL, SECAD, 2009, p. 16 grifos nossos).

Podemos perceber que as ETIs constituem basicamente de atividades
pedagdgicas, esportivas, recreativas e sociais, que incorporam uma ampliacdo no
namero de horas, em que a crianca ou 0 adolescente permanece na instituicao escolar.

Essa extensdo da jornada escolar redefiniu o papel da escola, transformando-a de
instituicdo responsavel somente pelo ensino em instituicdo que deveria também ser
responsavel pela formacéo integral do estudante.

As propostas de Educacdo Integral baseadas principalmente nas concepcdes da
Escola Nova nascem com o intuito de solucionar a severa critica que tem existido nos

ultimos tempos, de que a escola publica brasileira tem ministrado apenas instrugdo aos



nossos estudantes. Por essa razdo € que a escola de tempo integral propde, através
dessas mudangas, que a escola, além de informativa, seja também formativa, e que
ofereca um programa capaz de sustentar o desenvolvimento de uma educacéo integral
aos estudantes. No entanto, ainda ha um longo caminho a ser percorrido até se
transformar o legal em real.

Ao ampliar o tempo de permanéncia do estudante na escola, € necessario
assegurar um curriculo diferenciado, com atividades escolares eleitas pelo coletivo
escolar, respeitando o ritmo, o tempo e as experiéncias dos estudantes envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem.

Na prética, essa educacdo integral é, em grande parte, oferecida através das
atividades extracurriculares que, além de complementarem os contetdos curriculares,
possuem também um carater formativo, incluindo-se ai a aquisicdo de valores morais,
culturais e sociais.

Dessa maneira, a educacdo integral seria composta por uma parte intelectual e
outras denominadas: diversificada, extracurriculares ou oficinas. Assim, o estudante
permanece por um periodo de tempo diario maior, mas, sobretudo, por ser um local
onde 0s mesmos teriam acesso ao ensino regular e as atividades ludicas, esportivas,
culturais e receberiam acompanhamento pedagodgico especifico.

O atendimento aos estudantes em regime de tempo integral procura dar-lhes
oportunidades para enfrentar a vida, integrando-os socialmente através do conhecimento
considerado mais completo e relacionado com a realidade concreta em que estdo
inseridos. Além disso, mostram seus direitos e deveres nesta comunidade,
possibilitando, assim, a formacdo de atitudes e habitos de convivéncia social, da
estética, de vida saudavel, de acordo com seus interesses e aptidées nas mais diversas
atividades profissionais.

Paro et al. (1988) afirmam que o estudo de criancas e adolescentes em escolas de
tempo integral tem causado muitas discussées no meio educacional brasileiro. Alguns
argumentam ser contra, criticando excessivamente o carater assistencial que os projetos
podem assumir. Vo ainda mais além, dizendo que, antes de tudo, é necessario que se
garanta um ensino de boa qualidade em periodo parcial, o que, segundo eles, ainda
deixa a desejar.

Em geral, as finalidades apresentadas no que concerne a implantagdo dos
programas da ETI referem-se a possibilidade de alcance de qualidade na educacéo.

Nesse sentido, Torres (1988) destaca que a qualidade seria obtida com a diminui¢do dos
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niveis de repeténcia, evasdo escolar e distorcdo idade-série, assim como com a
ampliacdo do tempo para a aprendizagem dos alunos.

A escola hoje representa um grande desafio, pois ora deve ser considerada como
educadora, ora também como protetora. 1sso tem provocado debates acerca ndo s6 de
sua especificidade, mas também dos novos atores sociais que buscam apoiéd-la no
exercicio dessas novas fungdes, dos movimentos e organizagdes que igualmente buscam
a companhia dessa instituicdo escolar para constitui-la e, talvez, ressignifica-la.

Os projetos das ETIs, que defendem a ideia do tempo expandido na educacéo,
utilizam como principal justificativa a necessidade de resolver o problema dos menores
em situacdo de risco. Tira-0s da rua e proporcionam um periodo diario de aprendizagem
e convivio escolar que represente a0 mesmo tempo a realizacdo de justica social a essa
parcela da populacéo.

As instituicOes escolares cumprem em um papel social decorrente de uma
exigéncia da realidade em que estamos inseridos, realidade de um mundo que necessita
formar individuos cada dia mais criativos, criticos e conscientes do mundo que o rodeia.

Nessa perspectiva, consideramos que a ampliacdo do tempo escolar constitui
uma alternativa importante para a formagdo de um cidaddo global ao propiciar uma
maior gama de condigfes para o desenvolvimento de atividades diversificadas,
contemplando as multiplas dimensdes do sujeito atual. E a escola continua sendo um
espaco com grande potencial de reflexdo critica da realidade, com incidéncia sobre a
cultura das pessoas.

O ato educativo contribui na acumulacdo subjetiva de forcas contréarias a
dominacdo, apesar da exclusdo social, caracteristica do descaso com as politicas
publicas na maioria dos governos.

A escola em tempo integral, no contexto das politicas publicas educacionais,
apresenta-se como uma oportunidade de reinventar a escola publica no Brasil, partindo
de uma organizacao curricular diferenciada, aproximando de uma atuagdo democratica e
que valoriza um dos principais atores desse processo - 0s professores — enfatizando cada
vez mais 0 conhecimento socialmente construido e a formagdo humana.

Segundo dados preliminares do relatério SECAD, constatamos um crescimento
quantitativo, em média, de seis atividades no contraturno, de projetos e experiéncias de
extensdo do tempo escolar nas esferas estadual e municipal, muitos deles com diferentes

formatos organizacionais.



Consideramos que a conjugacdo do espaco fisico com as acbes educacionais
para atender essa normativa é essencial. Essas atividades, denominadas muitas vezes
experiéncias, podem ser a Unica oportunidade que esse estudante tem de: enriquecer seu
universo de referéncias; aprofundar conhecimentos; vivenciar novas experiéncias;
esclarecer davidas; desenvolver atividades artisticas e esportivas; assimilar e acrescentar
um conhecimento novo e relevante e ampliaro do repertério cultural.

Atualmente, as ETI contam com o “Programa Mais Educagdo”, que apresenta
como objetivo a promocao da educacdo integral de criancas, adolescentes e jovens pelo
estimulo a atividades socioeducativas. Para isso, apresenta como uma de suas
finalidades a reuni&o de esforgos para a ampliacdo do tempo e do espaco educativo e do
préprio ambiente escolar nas redes publicas de educacgdo bésica, por meio da realizacao
de atividades diversificadas. Essa articulagdo com o mundo exterior, a cultura nacional,
0s esportes e a pratica do lazer deve proporcionar um curriculo basico formal, com o
objetivo maior de promover uma aprendizagem significativa.

Nas ETIs brasileiras destacadas no relatério SECAD (2009) a preferéncia pelo
trabalho pedagdgico com a cultura corporal de movimento foi evidenciado na seguinte
ordem de preferéncias: esportes (futsal e voleibol), aula de reforco, musica, danga,
teatro, informaética, oficinas tematicas, artesanato, tarefas de casa, artes plasticas, artes
visuais, lutas (capoeira), linguas estrangeiras, oficinas de formacdo e trabalho e

radio/jornal.

Em nivel nacional, observamos, ainda, que 65% das experiéncias
identificadas pela pesquisa apresentam o esporte como uma atividade
privilegiada na jornada ampliada. Na sequéncia, constatamos o
desenvolvimento de aulas de reforco — implementadas por 61,7% das
experiéncias; a musica (57,1%) e a danca (54%b), seguidas pelo teatro
(46,4%), pela informatica (45,6%) e pelas oficinas tematicas (44,9%), afora
0 artesanato (40,5%) e as tarefas de casa (40,2%), entre outras. (BRASL,
SECAD, 2009, p. 26, grifos nossos).

Assim, concordamos com Fortunati (2007) e sua analise da importancia das
atividades diversificadas nas ETI, pois essas devem valorizar as atividades
diversificadas que ocorrem nas oficinas extracurriculares, sendo necessaria a
aproximagdo com o contexto sociopolitico da comunidade, no qual a escola esta
inserido, privilegiando sempre que possivel as necessidades dos estudantes.

Desta maneira do profissional de Educacédo Fisica que atua nas ETI consolida
seu papel como educador, no momento que sua pratica pedagdgica introduz e integra o

estudante na cultura corporal de movimento, formando um cidadao capaz de produzi-la,



reproduzi-la e transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das
atividades ritmicas e danca, das ginasticas e préaticas da aptiddo fisica, a tarefa da
Educagao Fisica nas ETIs ¢ “... preparar o aluno para ser um praticante lucido e ativo,
que incorpore o esporte e 0s demais componentes da cultura corporal em sua vida, para
deles tirar o melhor proveito possivel. Tal ato implica também compreender a
organizag¢do institucional da cultura corporal em nossa sociedade.” (BETTI e ZULIANI,
2002, p. 75)

Por isso a Educacéo Fisica nas ETIs deve levar o estudante a descobrir motivos e
sentidos nas praticas corporais, favorecer o desenvolvimento de atitudes positivas,
compreender a aprendizagem de comportamentos adequados a sua vida cotidiana.

Acreditamos que a Educacdo Fisica deve estar atenta para nao perder a riqueza
de sua especificidade, a acdo pedagogica deve permear a corporeidade do sentir e do
relacionar, conduzindo o estudante a uma reflexdo critica que o leva a autonomia no
usufruto da cultura corporal de movimento.

A partir dai, algumas estratégias podem ser mobilizadas, em virtude das
caracteristicas do conteido e dos objetivos especificos a atingir; a escolha de
estratégias, bem como de conteldo especificos, devem basear-se aos principios
metodolégicos gerais como o da inclusdo, da diversidade, da complexidade e da
adequacao ao estudante.

Assim, em momentos de mudancas rapidas e profundas transformacdes sociais,
a Educacdo Fisica precisa ter claro sua intervencdo pedagogica no espago educacional
das ETls, estreitando as relacdes de sua praxis, evitando o receio de inovar ou retroceder
em suas metodologias e contetdos, focando sempre na formacéo integral do estudante.

A guisa da conclusdo geral deste texto acreditamos que a implantacdo e das
Escolas em Tempo Integral no constituem um ‘“caminho sem volta” na educagdo
brasileira e para o qual devemos nos preparar da melhor maneira possivel. Analises
como as que fizemos neste estudo devem servir como alicerces para a construgdo do

conhecimento sobre a tematica.
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